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HINO DA ESE DE SETUBAL
Letra e musica de José Carlos Godinho

Cai a noite mas o sol fica ca dentro
Anoitece mas o dia fica em nos

Mais parece nao haver um s6 momento
Que adormeca a nossa voz

Voz da terra, voz do mar
Voz de sobro e maresia
Rio azul, prado verde, preia-mar

Nao ha noite p’ra deixar cair o dia
Nao ha noite p’ra esconder o nosso olhar

Refrao:

Porque ¢ na ESE de Setubal

Porque ¢ na ESE de Setubal

Onde o sonho maior ¢ fazer gente feliz
Vale a pena estar aqui

Ser feliz sao palavras murmuradas

Mas que eu grito sem ter medo de as gritar
Ser feliz € saber que vale a pena

Ser feliz € acreditar

Ser feliz € sermos ESE, sermos sobro e maresia
Rio azul, prado verde, preia-mar

Ser feliz ¢ saber que estou contigo
Nao ha noite p’ra esconder o teu olhar

Refrao:

Porque ¢ na ESE de Setubal

Porque ¢ na ESE de Setubal

Onde o sonho maior ¢ fazer gente feliz
Vale a pena estar aqui




Quantos rostos o tempo tem?

Em 1985, abriu-seaportapelaprimeiraveze,desdeentdo,hasemprealguémquechegapri-
meiroquetodososoutrosparaqueestaescolasetorneumlugarqueacolhesonhos,desafiose
estorias que permitirammoldara Escola Superiorde Educagaoaolongo de quatrodécadas.

Aqui estdo representados mais de 14 mil dias de dedicagdo e empenho, cen-
tenas e centenas de docentes, milhares de estudantes e dezenas de fun-
cionarios nao docentes, que, com o seu esforco coletivo, permitiram que,
hoje em dia, muitos descrevam, com orgulho, este lugar como ‘“casa”.

A construgdo desta revista foi, sem duvida, um grande desafio e, desde o inicio, a re-
dacao deparou-se com um problema que tentdmos ao maximo minimizar. Sabiamos que
nao seria possivel reunir todas as vozes que ja haviam ecoado nos nossos corredores.

Averdade € que ¢ impossivel recuperar 40 anos de historia, mas € possivel ilustra-los (nem
sempre, apesar detodos os esforcos, foi facil encontrar os recursos que o permitiram fazer),
e foiisso que fizemos a partir de cadarosto, de cada testemunho, de cada lembranga, sendo
sempreonossoprincipal objetivoconseguirmosrepresentaraessénciadanossainstituicao.

Fotografamos aqueles que pudemos, mas queremos deixar
claro a todos aqueles que ndo fazem parte desta galeria que isso nado

significa que nao facam parte desta historia, que ¢
repleta de dlbuns que o tempo nd3o nos  permitiu  explorar.

A 7.2 edicao da PerfilLocal ¢ o produto de um trabalho desenvolvido ao longo de
um semestre, que exigiu todo o nosso esforco, dedicacdo e vontade de querer rep-
resentar a esséncia daquela que € a “nossa” escola. Foram mais de 2 784 horas de
trabalho, de escrita, de correcdes, de design, de aprendizagem, que nos permiti-
ram entender a importancia de dar voz as memdrias e vivéncias desta instituigdo.

Foi um processo que nos aproximou da realidade de uma redacdo, da re-
alidade dos prazos apertados, do rigor, do trabalho em equipa, mas, aci-
ma de tudo, do compromisso de honrar a histéria que nos foi confiada.

Para si, que folheia agora esta revista, esperemos que encontre um lugar de partil-
ha, de crescimento, de transformacao. Que, ao longo destas paginas, consiga revisitar
memorias, reconhecer rostos e recordar estorias, mas que, acima de tudo, consiga sentir o
confortodestainstitui¢ao,“Ondeosonhomaior é fazer gente feliz/Valeapenaestar aqui”.

Francisca Caeiro e Tomas Marques

A chefia da Redacao







Entre chaves e coracoes

“Sou muito grata pelos anos que tenho passado aqui”

‘ ‘Uma pessoa muito reservada, sossegada e
tranquila, com uma vida normal” o seu olhar
transborda uma dicotomia entre o orgulho e a

timidez. Sao estas as palavras tecidas por Dona Céu

ao descrever-se. Sentada numa sala vazia, a sua ex-
pressao fala sem palavras. “Eu comecei por traba-
lhar na Escola Superior de Tecnologia”, mas quando

a oportunidade apareceu, nao pensou duas vezes,

sem hesitar, escolheu a Escola Superior de Educacao

como o lar que lhe deu conforto e estabilidade “Nes-
sa altura, o trabalho que fazia era limpeza. Continuei

a fazer durante uns anos, ainda, na ESE”. No entan-

to, a humildade e empatia nao passaram despercebi-

das e os trabalhos pedidos eram sempre cumpridos
com rigor “ja fiz um bocadinho de tudo”. // Algum
entusiasmo e vergonha, estdo presentes quando afir-
ma que a fungdo de abrir a escola era a mais recom-
pensadora “Eu ia buscar a chave, como se fosse a
porteira da casa e abria o edificio e isto comecava
tudo a funcionar. Era muito giro”. Com a voz trému-
la entre uma pausa, confessa “Eu sentia-me muito
bem nesse papel, porque chegava e depois, a partir
dai tudo comecava a funcionar”, iluminava e dava
vida a casa que escolheu. Demonstra ao longo de
toda a conversa o empenho, dedicagdo e eficacia que
coloca nos trabalhos que lhe sdo pedidos “Conse-
guia resolver as situacdes. Isso fazia-me sentir bem”.

Daniela Nunes // Inés Salgueiro

Emocionada, garante: “Isto ¢ tudo para mim, ¢ a mi-
nha vida”. Pouco ha a acrescentar, os grandes sonhos
de Maria do Céu Simdes passam por “Continuar
aqui”’. Gostava de ser recordada como “Uma pessoa
humilde, trabalhadora, disponivel”. Contudo, a inse-
guranca ¢ algo presente na sua vida, “sou insegura
em tudo o que fago. Estou sempre com muito receio
de falhar”. Num tom de desabafo confessa que se
pudesse mudar algo “Teria estudado”. Porém, o seu
percurso culminou na valorizagao do trabalho arduo,
mas também, no modo como educou os seus filhos
“para serem pessoas boas e humildes”, acreditando
que o seu trajeto na institui¢do influenciou a trans-
missdo de valores altruistas e “Isso ¢ muito gratifi-
cante”. // Foi junto dos jovens que viveu toda a sua
vida, aconselha-os, por isso, que sejam humildes,
focados e trabalhadores, “que tém de trabalhar para
conquistar aquilo que querem”. Em confissao, ao re-
cordar o passado, reconhece: “Sou muito grata pelos
anos que tenho passado aqui”. Por fim, sensatamen-

te, afirma “agradeco a Deus sempre por estar aqui”.
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Eu apaixonei-me e depois

de uns tempos estando aqui,

apaixonei-me também por
Setubal”




Memorias que a serra deixa

O professor que se apaixonou duas vezes
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e regresso a casa que “‘era uma familia”,
Fernando Pinho recorda o comeco da Esco-
la Superior de Educagdo, do Instituto Poli-
técnico de Setubal, por ter sido “uma coisa muito impor-
tante, o ter visto nascer esta escola e ter acompanhado e

-
fotografado, as diferentes fases da construgao”. O pro-

“Foi uma fase muito trabalhosa”, sempre com o empe-
nho dos alunos, que “alceavam livros & mao” e “uma
envolvéncia total dos professores”. “No final dd-me uma
satisfagdo enormissima de missao cumprida”. // Aos 69
anos, ¢ divorciado ¢ tem uma filha. Atualmente, “conti-

-
nua preocupado com o solidario”, “dedico praticamente

fessor ndo esquece o “corpo docente” que 0 marceu =R tividade toda como voluntario nas diferentes

29 ¢¢

“professora Ana Pessoa”, “a p;ofessora Margarida Gra-

’9 (13 9% ¢

¢a”, “a professora Ana Marla Bettencourt”,

tem muito a ver com ela” e “o

. N =5
professor Raul Carvalho”. Foi * 3

em 1985, 0 seu cammhba-

esta escola

organizagdes onde participo” e ¢ jurado em concursos
p . % e
fotograficos, que alimentam essa sua grande paixdo. O

amante da arte®8a @magem,

“Uma
colsa muito
importante, o ter visto
nascer esta escola e ter ]
acompanhado e fotogratado,
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ja com uma carreira d«i?bcen—

te, “decidi que devia faze}uma

licenciatura” em Educa(;ao &0
R
nudo? Entdo a gent;}m\o canudo”. D

tura e convidaram-me logo™ para ser professor naque-

as diferentes fases da
construcao”

_‘,Educa(;a@ ue nao seJa f“fe
' ,-’

“se € bom estar

aqui#e porque se € feliz ao
' Fd

i o hp i’
SCr quetionado sobre b(10))\’6 ¢ que sente

50] M&Weiwpo em que trabalhou na institui-

anos a ser trabalhador-estudante, “terminei a licencia-

caoy responde sem pensar duas-vezes, “‘da parte grafica”

[sorri]. O professor.revela que o fascinio pela maquina
_—.-l'"'- i

g
la que foi a sua ultima casa até se reformar, em 2020.
Remontando aos aureos tempos na escola setubalense,
relembra que “a ESE liderou quase todos os projetos de

99 C¢

internacionalizacao”, “ganhou o concurso ¢ remodelou
todo o ensino do 1° ciclo em Cabo Verde”. Como res-
ponsavel da grafica, coordenou a elaboracao de manuais

que foram, mais tarde, utilizados nas escolas visadas.

Catarina Pires // Inés Pinto

d0% cliques surgiu aos 15 anos, provocado “pelo mis-
tério e aquilo que era magia”, que se mantém até aos
dias de hoje. Comegou no centro, mais tarde foi alu-
no e depois tornou-se docente e nao perde na memo-
ria os momentos captados ao longo dos anos em que
a ESE foi a sua casa, “E bom estar aqui, ¢ bom viver

aqui, ¢ bom estudar aqui, estar aqui, trabalhar aqui”.







om um sorriso, Jos¢ Duarte acena, ja sen-

tado confessa o entusiasmo que sentira

por ter sido lembrado e numa conversa
emotiva real¢a os melhores momentos que a institui-
¢ao lhe proporcionou. // A sua trajetoria académica
nao foi linear, apesar de ter ingressado no curso de
eletrotécnica veio a descobrir a verdadeira paixao no
ensino. Durante o quinto ano de licenciatura decide
largar tudo para ir atrds do seu sonho “Quando eu
abandonei o técnico toda a gente deitava as maos a
cabeca, isto era de loucos”. //Ao recordar a época
em que praticava andebol, o rosto fica imediatamen-
te iluminado e, numa
expressao  pavida,
realca a importancia
da Revolug¢ao dos
Cravos na descoberta
do seu fascinio pela
educagao “Esse gru-
po desportivo era um
grupo de jovens, que naquela altura, antes do 25 de
Abril, se tornou uma lufada de ar fresco”, foi assim
que abriu o primeiro capitulo de um livro que ain-
da estava fechado. Orgulhoso, esbo¢a um sorriso ao
relatar como foram algumas das suas experiéncias
num projeto empreendedor proposto pela institui-
¢do. Consistia num acordo entre paises africanos
cujo objetivo visava a formagdo de professores e
conta como a terra da diversidade apresenta “Uma

grande caréncia de educagao, instalagdes e professo-

Daniela Nunes // Inés Salgueiro

“As raizes sao

sempre os alunos”

res qualificados”. Sabiamente expde alguns dos mo-
mentos mais impactantes que presenciou: “Miados a
trazerem a cadeirinha de casa, juntamente com a mo-
chila, chegarem a escola, sentarem-se a volta de uma
arvore, alguém vai buscar o quadro, que ¢ assim um
cartdo dobrado. Nao tém mesa, escrevem com o ca-
derno nos joelhos, e, portanto, tomam notas, apren-
dem assim”. / Conhecido como alegre e motivador,
estimado por muitos colegas, surpreende com a pers-
petiva que tem acerca do ensino “Ha muita gente
que sabe da ciéncia e ¢ completamente incapaz de
ensinar, porque nao ¢ capaz de motivar, de falar ao
nivel dos alunos, de
ter uma linguagem
adequada e de ter
empatia”. O ensino
visto como a ponte
para o futuro, a luz
que ilumina o cami-
nho, deve ser enca-
rado com brandura. / “Qualidade”, respondeu sem
hesitar ao ser questionado sobre aquilo que, para
si, definia a instituicdo. Revela a luta e a preo-
cupagdo para que a qualidade fosse sempre uma
prioridade, reflete breves segundos “empatia, soli-
dariedade, trabalho de equipa”. Por fim, aconselha
as futuras geragdes, pois “As raizes sdo sempre 0s
alunos” evidenciando a importancia de levarmos
connosco amigos e contactos, para nunca deixar-

mos estagnar as vivéncias que perduram em nos.
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auge dos seus 86 anos, Cristina

Figueira, recebe-nos em sua casa,
de portas bem abertas “Sentem-se
onde quiserem, fiquem a vontade”.
Foi com esta simplicidade que conquistou aqueles com
quem trabalhou, sendo recordada como uma das pessoas
mais acarinhadas do IPS, desde o dia em que foi propos-
to a elaboracdo dos curriculos para a ESE, tempos estes,
que ja passaram ha muitos anos, mas sdo recordados com
um grande carinho e felicidade. // A presidéncia do instituto
foi s6 mais um desafio aceite por Cristina Figuei-
ra, pois sempre gostou de os aceitar e
sair da sua zona de conforto, “Fui
aceitando desafios. Ir para o
instituto foi um desafio enor-
me”. Formou-se na universi-
dade de Toulouse, mais tarde,
complementou a sua formagao
comum curso de Educagdo. Jaem
Portugal, foi técnica de Educagao da Se-
guranca Social quando aceitou a primeira propos-

ta de trabalho do IPS. A entrada na ESE ¢ a sua primeira
memoria sobre a escola, sendo também, a mais querida.
Diz que este contacto ndo poderia ter sido mais comple-
to e significativo, a equipa era bastante boa e todos tinham
um objetivo, a formagao de professores felizes, pois, como
acrescenta, “‘se as pessoas nao forem felizes nunca sao bons

profissionais”. Relembra os tempos no Palécio Fryxell, as

Joao Busca // Joao Tomaz

instalagdes no Instituto de Educagao e Formacao Profissio-
nal de Settbal e a ala na Escola Superior de Tecnologia e
recorda, ainda, o primeiro presidente da ESE, o professor
Raul Carvalho, pela sua bondade e por todas a horas que
estiveram juntos a elaborar os planos curriculares. “Era
um homem extraordindrio (...) com um coragdo tao gran-
de quanto a barriga [gargalhadas]”. Por esta altura, volta a
mostrar a sua hospitalidade e bondade, “Vocés querem um
cafezinho?”’, enquanto conta que a ESE foi um verdadei-
ro desejo tornado realidade. “Foi um sonho do ponto de
vista educativo”. Esta pequena frase bastou para
descrever a “sua ESE”, pois ja ndo
mantém contacto com a escola,
algo que lamenta. Quando
questionada, “Quem ¢ Cris-
tina Figueira?” demonstra
que ¢ uma mulher feliz e
realizada, com uma familia e
um marido que sempre a amaram
e apoiaram. “Tive o apoio enorme do
meu marido que foi sempre a minha retaguarda”.

Esta cumplicidade ¢ sentida quando o esposo chega a casa,
acena-lhe e ela pisca-lhe o olho, num cumprimento sem
interrup¢do. Gostava de ser lembrada como “alguém que
se preocupou” € hoje em dia, sente-se realizada tanto na
vida familiar, como na vida profissional que ja foi inter-
rompida ha alguns anos, onde idealizou e realizou, aque-

le que foi o seu maior sonho. “A ESE ¢ a minha escola.”
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bre a porta de sua casa, oferece um cafg,

vai busca-lo, senta -se. A educacao,

como uma vontade profissional, “acon-
teceu aos 16 anos, eu fui um ano para os Estados Uni-
dos”, por motivagdes do pai que “procurava escolas
diferentes, internacionais”. //Dessa experiéncia res-
salta as trés principais razdes que a conduziram a in-
gressar na area do ensino: “Uma, era uma escola para
toda a gente”, enquanto que em Portugal as escolas
sofriam fragmentacdes, divididas por anos, a vida
Americana fascinou-a pela fusdao que via acontecer.
“Depois, havia op¢des”, o ensino nos EUA permitia
aos estudantes
um  curriculo
diversificado,
0o que desper-
tou em si uma
vontade de o
mudar. “A ter-
ceira coisa que
eu também gostava imenso, era que existiam muitas
atividades extracurriculares”. /Naquela que ¢ a terra
das oportunidades, separada por um oceano, do pais
de origem, definiu o seu futuro “aquilo ficou-me sem-
pre na cabeca, que a escola podia ser diferente”. O
seu percurso educacional, passou pela América, In-
glaterra e pela Suica, porém, terminou em Portugal,
onde exercia fungdes como professora na Faculdade
de Ciéncias de Lisboa quando “a Ani [Ana Maria
Bettencourt] me desafiou a ir para Setubal, e porque

eu gostava de trabalhar com ela, também achei fas-

Daniela Nunes

“Aquilo ficou-me
sempre na cabeca, que a

escola podia ser
diferente”

cinante comegar assim uma coisa a partir do nada”.
/I A vontade de fazer surgir uma Escola de Educagao
na regido, esteve associada a necessidade “de valo-
rizar a cidade, de dar alguma esperanca, de trazer
o Politécnico de uma maneira geral”, mas também
“Para qualificar mais as escolas e, por outro lado, as
regides”. Apesar de nao ter estado em Portugal du-
rante o 25 de Abril, retrata o sentimento de comegar
um projeto do zero, como o mesmo que a Revolugao
dos Cravos trouxe a populagdo portuguesa, “tudo
era possivel, ndo é? E o que as pessoas dizem. E eu
pensel que isto era o que nos parecia também, por-
que nods iamos criar”.
// Era uma pessoa in-
trigada “Sempre quis
mudar para melhor o
mundo”, tentou, por
isso fazé-lo “sobre-
tudo, de duas manei-
ras, através da politi-
ca e da educacao”. // Nesse sentido, apesar do pouco
tempo que esteve em contacto com a escola dedicou-
-se a elaboragdo dos curriculos, uma vez que existia
o cuidado de “que os professores que saissem de
Setuibal estivessem preocupados com os alunos que
tinham”. Porém, para uma das fundadoras, a verda-
deira motivacao da ESE passava por querer “muito
mais que as pessoas trabalhassem em colaboragao”,
ao contrario do que se verificava nas outras acade-
mias, importava, acima de tudo, a sensacao de con-

forto e familiaridade como alicerces da institui¢ao.






. A docéncia aliada a arte
‘Valeu a pena, acho que valeu a pena ser proiessora”
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ovida pela arte e pela docéncia,
Maria José Brito dedicou 36
anos a educacao, 18 deles na Es-
ola Superior de Educacao, em
Setiibal. Passou por varias instituigdes de ensino, ‘““dei
aulas no Colégio Sao Joao de Deus, no Liceu Dom Joao
de Castro e dei aulas em Benguela, em Afiica”, e de-
sempenhou diversos papéis de ordem pedagogica, por
exemplo, no “Ministério da Educacdo, na Divisao de
Orientacao Educativa”. Na altura em que apareceram
as Escolas Superiores de Educacdo, Maria José Brito
candidatou-se em Lisboa e em Setubal, onde
foi aceite e se manteve. “Independen-
temente do lugar em que ficasse
em Lisboa, eu ia optar por Se-
tubal”. A ESE ja viu vérias ca-
sas. No inicio, “funcionava no
Palécio Fryxell”, fundada pela
Comissdao Fundadora, da qual
a docente fez parte. “Eramos uns
10. Era a Luisa Solva, o José Carlos
Godinho, era o Raul, a Ani [Ana Maria Bet-
tencourt], a Maria Emilia, a Teresa, a Lisete Castro, a
Margarida Miranda e a Cristina Figueira. Eu sou mesmo
da fundacao”. Antes de chegar a sua morada atual, a es-
cola setubalense passou também pelo Centro de Forma-
¢ao de Setubal, “onde, fisicamente, tivemos os primeiros
alunos, as primeiras aulas e as primeiras coisas que se
celebraram” e pela Escola Superior de Tecnologia, “eu

ainda dei aulas ai”. Depois de muita espera, “levamos

Catarina Pires

“Quando eu entrei para
a escola nao havia cursos,
ainda”

as tralhazinhas todas para onde hoje ¢ a ESE”, que ofe-
recia cursos de educadores de infancia e de professores
do primeiro ciclo, s6 mais tarde € que surgiram as licen-
ciaturas atuais. A equipa fundadora teve o privilégio de
acompanhar de perto o arquiteto Siza Vieira em todo o
processo, desde o projeto inicial a construcao da atual
Escola Superior de Educacdo. “Faziamos reunides com
ele [Siza Vieira], para saber, consoante as areas, COmo
¢ que as queriamos (...) ele ouvia as exigéncias que lhe
faziamos”. Como em tudo na vida, houve momentos
menos bons, especialmente durante a idealizagao, por-
que o projeto ndo agradava a todas as areas,
uma vez que havia “defeitos pouco
simpaticos para algumas discipli-
nas, esse era o problema de es-
tarmos a viver dentro de uma
obra de arte”. Refere-se a ESE
como sendo fantastica, “acho
que era uma escola fora de
tudo o que era normal, ndo era
bem aquela escola tradicional, por-
que era uma familia”. Sempre devota a arte,

fez do atrio da escola uma galeria de arte, que foi palco
de “muitas exposicdes e eu tinha sempre a preocupagao
que as exposicoes abarcassem todos os cursos que ha-
via na escola, todas as areas eram contempladas”. Di-
Z-se uma entusiasta, proativa e criativa. Em 2003, apo-
sentou-se € iniciou “uma etapa da vida aliciante”, em
que dedica o seu tempo a escultura. Olhando para tras,

“valeu a pena, acho que valeu a pena ser professora”.
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Da logica dos numeros a magia do ensino
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argarida Graga nunca se viu dentro

dos moldes de uma educadora con-

vencional. Escolheu a matematica
como quem escolhe um refiigio, uma resisténcia si-
lenciosa contra a repressao moral e politica dos tem-
pos que antecederam o 25 de Abril. “Na matematica,
se eu dissesse que dois e dois € cinco, estaria erra-
da. E eu sabia que estava errada”. Nesse universo
logico, encontrou a liberdade que o mundo 14 fora
lhe negava, “nao me vinham ca com problemas de
moral, nem perguntavam a minha opinido, nem a
nivel de religido, nem a nivel politico, nem a nivel
pessoal. Portanto, para mim, a matematica era uma
fuga”, onde o pensamento se fazia exato e imune a
julgamentos  subjeti-
vos. Com a Revolugao
dos Cravos, a educa-
¢ao deixou de ser ape-
nas nameros e formu-
las e passou a ser voz,
transformagao, possibilidade. Inspirada por profes-
sores que traziam os ventos revolucionarios de Pa-
ris, a ex-professora mergulhou na missao de formar
nao apenas alunos, mas cidadaos criticos e conscien-
tes. Foi uma das maos que ajudou a erguer escolas,
projetos e sonhos. E, mesmo reformada, mantém-se
fiel ao modelo da escola moderna. “Acho que ¢ das
melhores coisas que existem”. Ainda assim, nao es-
conde a tristeza ao observar o rumo que o ensino
tomou. O brilho nos olhos dos alunos parece ter sido

substituido pela pressa de simplesmente passar. “As

Mariana Fonseca

“Trabalhar em Setubal foi
um sonho, um
enamoramento

com a profissao”

pessoas chegam e querem sO passar, ndo querem
adquirir conhecimento”. O espirito de equipa que
sempre a impulsionou, d4 agora lugar a uma com-
peti¢do fria, onde o individualismo sufoca o cresci-
mento coletivo. Trabalhar em Setiibal foi um sonho,
um “enamoramento” com a profissdo. Na Escola Su-
perior de Educacao os professores e alunos viviam
em comunhdo, num ambiente onde a criatividade
florescia e ensinar nunca foi apenas transmitir co-
nhecimento, mas cultivar humanidade. “Nos estava-
mos ali para trabalhar, mas era um enamoramento,
nunca parecia que estava a trabalhar”. Entre tantas
histérias, uma ficou gravada com especial carinho:
a visita do arquiteto Siza Vieira a ESE, num tempo
de protesto estudan-
til contra as propinas.
A tensdo era grande,
mas os alunos sur-
preenderam. No final,
0 espago estava impe-
cavel. “Nao havia um papelinho no chao”. Um ges-
to simples, mas carregado de respeito e significado.
Hoje, ao olhar para tras, ja reformada Margarida
Graga sorri com a nostalgia de quem viveu inten-
samente. “Gostei muito da minha vivéncia”.Talvez
pudesse ter sido mais combativa, talvez pudesse
ter gritado ainda mais pela importancia do pensa-
mento critico. Mas, uma certeza permanece inaba-
lavel: a ESE foi, e continuara a ser, a melhor escola
do mundo “A ESE para mim foi um sonho boni-

to”, e sonhos assim ndo se apagam com o0 tempo.
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“Era uma escola muito desafiante”

Filipa Marcos




“Osproblemas daeducacaosempre meinteressaram

2 muito”’




atural de Lisboa, de olhar profundo e um

grande coracao, Jorge Pinto, antigo Pro-

fessor e Presidente do Conselho Técnico-
-Cientifico (2010-2018) da Escola Superior de Educa-
¢do, abriu o livro sobre a sua vida profissional, assim
como o fazia para ensinar os seus alunos, “entrei em 86
quando comegaram a desenvolver algumas atividades,
a minha vida ¢ ligada a educagdo”. A paixao notdria
pela pedagogia, ¢ transmitida pelas suas palavras, que
contam uma estéria antiga, desde o inicio da sua car-
reira profissional no Instituto Universitario de Ciéncias
Psicologicas, Sociais e da Vida como professor de Psi-
cologia da Educacgao
“fol uma instituicdo
que, digamos, que eu
tive alguma influén-
cia”. Jorge Pinto sem-
pre teve uma visao
de progresso e apren-
dizagem  constante,
um dos seus principais objetivos foi sempre o de de-
senvolver as capacidades dos seus alunos, sendo um
dos impulsionadores da criagao do curso de Animagao
Sociocultural, “interessei-me muito em determinada
altura, sobre as questoes da educacao informal, que,
de certo modo, cruzam a animagao”. A ESE, escola
onde passou trés décadas, teve um significado prepon-
derante na vida do professor “uma realizacao pessoal,
eu sempre gostei muito de dar aulas, e acho que tinha
um clima, chamemos assim, muito particular”. Guing,

Mogambique, Cabo Verde e Angola, uma jornada re-

Alexandre santos // Guilherme Claudino

“Arrependo-me muito da
centralizacao que tem

havido no Politécnico”

pleta de desafios marcada pela educacao e formagao de
professores, segundo Jorge Pinto “o pioneirismo esta
na ESE, ser capaz de concorrer a estes projetos”. Além
de docente, teve um papel de grande importancia como
Presidente do Conselho Técnico Cientifico, 6rgao esse
que serve como espago fundamental para a discussao
e desenvolvimento de politicas educacionais. Ao olhar
para tras, a escola ndo foi apenas uma oportunidade
para celebrar conquistas, mas também um momento
para refletir sobre os caminhos trilhados e as escolhas
feitas “arrependo-me muito da centralizacdo que tem
havido no Politécnico, acho que ¢ uma coisa que nao
deixa respirar as esco-
las”. Jorge Pinto, um
pensador sobre a evo-
lucdo da educacao,
nunca equacionou em
ser Presidente da es-
cola “fazia-me mais
sentido conversar
com as pessoas, construir consensos, do que ser Pre-
sidente”.//Com uma longa vida dedicada a educagao,
o professor ainda tem uma grande paixdo em apren-
der e continuar a estudar “os problemas da educagado
sempre me interessaram muito porque ¢ a formagao
do cidaddo do amanha”. A ESE, sitio tdo emblemati-
co e que tanto o acompanhou durante a sua carreira,
onde sonhou, aprendeu e se dedicou. Na memoria fi-
cam palavras de um professor que sempre glorificou a
instituicao a que pertenceu “solidariedade e competén-

cia sdo duas questdes que eu acho que definem bem”.
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Uma viagem pelo passado




c ( Sempre quis ser professora, toda a vida, sou

filha de professores e, portanto, a docéncia foi

a carreira que se me afigurou como a minha
vida profissional’, assim expressa Fernanda Botelho.
Para a pedagoga ensinar ¢ muito mais do que uma
mera profissao, é uma paixao que se perpetua ao lon-
go das geragoes. O seu vinculo a Escola Superior de
Educagao é profundo e duradouro, em 1986, quan-
do chegou, ainda nao existiam muitos cursos, mas
sobravam sonhos e ideias. Durante os 27 anos que
permaneceu na instituigdo procurou sempre trans-
mitir valores que fossem além da formagao, acredi-
tando que a verdadeira esséncia esta na autenticida-
de “Eu costumava dizer aos estudantes que eu nao
consigo trabalhar um texto de que nao gosto, porque
nao consigo veicular através dessa minha acgdo, que
é, por exemplo, discutir ou interpretar um texto, a
tal autenticidade”, realca. O verdadeiro impacto da
educagao estd na mudanga que provoca nos jovens,
sendo capaz de moldar ndo apenas futuros profissio-
nais, mas seres humanos mais completos e prepara-
dos para os desafios da vida “Enquanto pessoa e pro-
fissional, acho que é uma das coisas que eu procurei
transmitir aos meus alunos’, ser auténtico “implica
lealdade, honestidade e seriedade” reflete. Entre me-
morias e lembrancgas, numa breve viagem de volta ao
passado, enfatiza: “Tenho uma saudade enorme da
ESE e do trabalho, edificou-me como pessoa, como
profissional e, por conseguinte, ¢ um misto de sau-

dade e de construgao pessoal”. O carinho pela insti-

Inés Salgueiro

tuicdo ndo passa despercebido, “Penso que ainda se
demarca de muitas outras por formar profissionais
sérios, competentes e honestos” Olhando para tras,
nao ha qualquer arrependimento “Eu sempre me en-
treguei a tudo o que fiz com imensa vontade, imen-
sa coragem, acho que nao mudava nada”. Quando o
assunto ¢ o futuro da educa¢ido, nao esconde o oti-
mismo, embora reconheca os grandes desafios que
surgem. “Esperanga ha sempre”, afirma, refletindo a
ideia de que apesar das dificuldades, o trabalho na
area educacional continua a ser uma fonte de realiza-
¢do. Ensinar ¢ um compromisso de moldar as mentes
e coragdes dos alunos, como tal aconselha os jovens
a “Preparem-se bastante para serem capazes de en-
frentar esses desafios e nao encarar as dificuldades,
como dificeis e intransponiveis’, transmitindo a ideia
de que os obstaculos precisam de ser superados e
cada dificuldade é uma oportunidade de crescimen-
to. Ao refletir sobre o legado da institui¢do destaca a
importancia de preservar o que foi conquistado ao
longo dos anos “Espero que continue a ser a Escola
que se construiu’, sublinha que essa continuidade é
crucial para que a ESE continue a cumprir a sua mis-

sao de formar profissionais integros e capacitados.

“Esperanca ha sempre”
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“Gonstruir um futurt

As recordacoes felizes
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ima pequena sala da Escola Superior

de Educacdo, Maria do Rosario
Rodrigues, contou parte da sua vida e
todo o seu percurso pela Instituicao.
O ambiente timido refletia-se na propria conversa inicial,
uma pessoa simples, mas profundamente orgulhosa
da sua trajetoria. Foi coordenadora da Licenciatura em
Educacao Basica e fez parte do Conselho Diretivo, num
curriculo que inveja muitos individuos. Engenheira de
formagao, a antiga diretora nunca imaginou que a sua
paixao pela tecnologia seria apenas o comeco de algo,
“a primeira vez que eu fiz formagao, houve uma coisa
muito clara para mim, ¢ muito interessante ver os outros
aprenderem”. Lembra com um sorriso, “Foi durante uma
remodelacao profunda na empresa em que trabalhava,
que me perguntaram se podia formar jovens licenciados”.
Esse momento transformou a carreira da professora,
que se dedicou a ensinar e a construir ligagdes entre a
informatica e a educacdo, numa nova etapa. Estudou a
ciéncia exata “eu venho de matematica, aquilo € um jogo
que se consegue descobrir imensas coisas” e tecnologia
comparando ambas, num mundo de descobertas em
que ¢ possivel conectar ao ensino. Ao longo dos anos,
enfrentou varios desafios que moldaram a sua visao

sobre o papel das instituicdes no desenvolvimento

regional. Esteve presente na implementagdo das
Licenciaturas no Instituto Politécnico de Setubal, ¢ no
fim dos bacharelatos. “Quando eu entrei para a escolanao
havia cursos, ainda”. Implementou a rede tecnoldgica
numa altura em que a palavra “Internet” ainda nao era
conhecida como hoje. Ja bastante envolvida na vida
escolar, foi quem iniciou a troca de informagdes por via
email, algo inovador, para a altura. Entre risos timidos e
olhares de quem reviveu memorias intensas, Maria do
Rosario Rodrigues ndo consegue descrever a instituigao,
“a palavra foi mudando ao longo dos anos”. O principal
objetivo era ter “gente feliz, esse € o objetivo, € sermos
felizes”, menciona com bastante emogdo e orgulho.
Sempre deu o seu maximo enquanto funcionaria
“acho que eu me dediquei muito a escola” e sempre
vestiu a camisola da Escola Superior de Educacao. No
final da conversa, surge a pergunta mais desafiadora
“Quem ¢ Maria do Rosario Rodrigues?” responde
ironicamente “‘uma velhota, uma idosa fica melhor”.
Com alguma dificuldade em se expressar, refere que, o
reconhecimento do que ja fez, ¢ um dos grandes orgulhos.
Quando a entrevista chega ao fim, a sala parece imensa.
A antiga coordenadora da Licenciatura em Educacdo
Bésica ndo nos deixa apenas historias, mas a certeza

de que a sua vida foi dedicada a aprender e a ensinar.

Joao Busca // Joao Tomaz




Viver para aprender e ensinar

“Gente feliz, esse é o objetivo, é sermos felizes”
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que a vida mais lhe ensinou ¢

que parar nunca € uma opgao.
Com o brilho de quem abra-
¢a cada dia como uma nova
oportunidade, Regina Marques
ndo so desenhou ha 30 anos uma nova pagina
para si, mas também abriu portas para o inicio
de muitas -outras histérias. Foi ha 30 anos que
criou o curso de Comunicagao Social na ESE,
foi um processo rapido “foi assim, de um ano
para o outro”, esta ideia surgiu numa altura em
que “‘se comegaram a sentir algumas dificulda-
des na educacaomas nada a impediu de abrir
novos horizontes. Regina Marques apostou ao
maximo na pratica, “o curso tinha ateli€s, ofici-
nas, e tivemos pessoas da profissao que vinham
ca fazer essas oficinas”. Para além dos jornalis-
tas, as empresas também investiam na educa-
¢ao dos alunos “ja tinham setores de comunica-
¢a0” assim 0s estagios permitiam uma ligacao
maior com os estudantes. A Comunica¢ao nem
sempre foi a sua paixao, a Psicologia Clinica
esteve presente durante 12 anos na sua vida,
mas como tinha expectativas de poder progre-
dir na carreira , abandonou a clinica, levando
consigo uma bagagem rica em conhecimento
sobre a interacao humana, para si fazia todo
o sentido conectar as duas areas, “a psicologia

tem muitas vertentes, € na clinica o foco € na

interagao”; sendo que ““a comunicagao também

Bernardo Duarte / Mariana Fonseca

tem esse lado (...) a linguagem corporal, a for-
ma de nos expressarmos’. A sua carreira foi
marcada por momentos gratificantes, sendo um
deles a criagao de uma cadeira opcional na ESE
sobre igualdade de género que rapidamente se
tornou um sucesso entre os estudantes. “Era
uma novidade, um espago onde podiamos dis-
cutir temas essenciais, apresentar dados e até
criar projetos a nivel europeu”. Apesar de estar
reformada, mantém-se ativa nesta causa, ob-
servando que, embora as leis avancem, as de-
sigualdades persistem, “ha uma diferenca clara
de tratamento”. Mesmo a ESE nao significando
“casa’, deseja ser recordada como uma profes-
sora dedicada, que entregava aos seus alunos o
que havia de melhor no seu préprio conheci-
mento e experiéncia, inspirando-os a procurar
sempre mais, “gostaria de ser lembrada como
uma professora que sempre procurou novas
formas de participagdo e autonomia”. Para a
professora Regina, a ESE sempre se destacou
como uma institui¢do pioneira que, apesar de
sujeita a desafios e decisdes externas “‘como 0s
ditames dos ministérios e o financiamento limi-
tado”, encontrou formas de se adaptar e superar
as dificuldades. Embora tenha aproveitado a
experiéncia e o ambiente da ESE, sente que po-
deria ter aprofundado algumas investigagoes,
se o tempo o tivesse permitido. Hoje, encara

isso com serenidade, “faco agora o que posso.”
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Entre a mente e a letra

A fuga e o reencontro com o destino




ia de Jesus nunca aceitou verdades

absolutas. Sempre  questionou,
sempre quis mais. Primeiro, fugiu

literatura. Depois, fugiu da

educacdo. No fim, percebeu que ambas a esperavam de
bracos abertos. O seu percurso comegou com o estudo da
psicologia, uma escolha que, segundo a propria, foi motivada
por uma espécie de revolta contra a tradicao familiar e pelo
desejo de emancipar-se. O seu pai, ligado as letras, esperava
que seguisse 0 mesmo caminho, mas escolheu, primeiro,
tragar uma rota propria. ‘‘Foi uma revolta contra o0 meu pai”,
confessa, quase a rir. Foi na Escola Superior de Educacao de
Setiibal (ESE), em 1986, que encontrou um terreno fértil para

desenvolver a sua vocagao de ser docente. “Os primeiros

barulho. “Acabei por voltar aquilo que, na altura, recusei.”” O
regresso a literatura aconteceu assim, de forma natural, mas
foi a intersecdo entre as letras e os estudos feministas que a
arrebatou de vez. Doutorada em Literaturas Romanicas,
dedicou-se a resgatar as vozes esquecidas de escritoras que,
durante a ditadura portuguesa, foram silenciadas. “Ninguém
sabe que existiram”, lamenta. O seu trabalho, entdo, tornou-
se uma missao: trazer essas historias a luz, dar-lhes o lugar
que lhes foi negado na historia oficial. Se ha algo que a
define, ¢ a vontade insaciavel de continuar a aprender. “Ja
ndo tenho anos de vida suficientes para todos os projetos
que tenho em mente”, brinca, admitindo que parar nunca
foi uma opgao. A pressa de viver, de investigar, de partilhar

conhecimento continua a move-la. O saber compartilhado,

“TJa nao tenho anos de vida

suficientes para todos os projetos que tenho em mente”

anos foram muito estimulantes, era uma equipa muito
boa, muito unida”, diz, revelando o espirito de ambicdo
que todos partilhavam. Entrou nos efervescentes anos 80,
quando tudo ainda estava a ser inventado. “Era um tempo
de fazer acontecer’”” na formagao pedagdgica de professores.
Mas, ele trouxe decegdes, € o entusiasmo deu lugar a
frustragdo. “A educacdo foi desiludindo cada vez mais”,
admite. A escola mantinha-se um espaco de obrigacoes,
ndo de descobertas. “A maior parte das vezes, os miidos
estao na escola porque tem que ser.”” Foi nessa altura que a

literatura voltou a chaméa-la. Sem pedir licenga, sem fazer

Tamara Silva

a consciéncia expandida, a certeza de que plantar dividas
pode ser mais poderoso do que ensinar respostas. Apos 30
anos na ESE, ao relembrar os seus primeiros passos nos
corredores, apenas uma palavra ndo ¢ suficiente para definir
a sua passagem: desafiante, rica, unida e extraordinaria.
Quando questionada sobre como gostaria de ser lembrada,
ela hesita. “Talvez como alguém que gosta de trabalhar em
equipa, que nunca acha que tem razao sozinha, que acredita
que o conhecimento se constroi”. Na mistura entre as letras
€ a mente humana, o que mais a estimula ¢ a necessidade

de “‘estar viva, sempre presente € com a cabega a funcionar”.
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ntonio Jos¢ Mamede ¢ um nome que

marca a histéria da Escola Superior

de Educacao ha 38 anos. Nascido em

ogambique, chegou a instituigdo

em 1986 e desde entdo tem dedicado grande parte da
sua vida profissional ao instituto, “fago diversas coisas,
dou apoio a diversos servigos”, descreve assim a sua
funcdo, que ¢ marcada pela polivaléncia. Com grande
emogao, recorda a sua primeira memoria, um lugar que
considera a sua “segunda casa”, “A primeira lembranca
foi o edificio Fryxell, portanto, foi ai que eu vi a ESE
pela primeira vez”, palavras essas que refletem o carinho

que tem pela instituicao que o acolheu e onde construiu

toda a sua carreira. Ao longo dos anos enfrentou

a educagdo, com a escola, fazer aquilo que me pedem”,
para si, mais importante do que qualquer habilidade
técnica, ¢ a dedicacao e a responsabilidade com a missao
de educar. Para descrever a ESE numa palavra, escolheu
“alegria”, mostrando assim o ambiente positivo que a
caracteriza. Para T6 Z¢, como ¢ conhecido por alguns
colegas, a instituicao onde trabalha ¢ um lugar em que
as pessoas sao valorizadas, “os funcionarios sao pessoas.
Em algumas empresas, os funcionarios sdo niimeros,
aqui nao”. “Esta escola ¢ muito humana e as pessoas
sdo importantes”, afirmou, ressaltando a importancia do
carinho entre as pessoas na comunidade escolar. Acredita
que ““as pessoas fazem a escola”, e para ele, ndo ha um

unico sujeito que o tenha marcado, mas sim a soma das

< /4 . ~ . »
Esta escola é muito humana e as pessoas sao importantes

muitos desafios, sendo o principal deles adaptar-se a
inovacao informatica, “sou um bocado fraco com as
novas tecnologias”, admite, explicando que prefere
realizar trabalhos mais manuais. Apesar dessa limitagao,
continua o seu dia-a-dia com a mesma motivagao, por
gostar do que faz e principalmente onde o faz, “Eu
gosto de trabalhar aqui na, gosto e ja sao 38 anos”,
afirma, visivelmente grato. Quando foi questionado
sobre quais qualidades sdo mais importantes para o seu
emprego, ndo exitou e respondeu de maneira direta,

“ser cumpridor, chegar a horas, ter compromisso com
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interacoes e das relagoes com diversas pessoas “nao sao
uma, sao varias, desde os diretores até aos funcionarios,
todos sao importantes para mim”. Por fim numa
mensagem aos estudantes, Antonio José Mamede, deixa
um conselho valioso, “nao desistam do curso, continuem
a estudar e, se tiverem problemas, dificuldades a acabar
o curso, nao desistam”. “Facam tudo para acabar o
curso, que ¢ importante”, com estas palavras reforca a
importancia da perseveranga € mostra aos estudantes,
que apesar das dificuldades, o esforco ¢ essencial para

alcangar o sucesso € garantir um futuro promissor.

Guilherme Claudino




As pessoas fazem a W

“Desde os diretores até aos funciondrios,
todos sio importantes para mim”










O caminho do Palacio Fryxell a
subdirecdo da ESE




iguel Figueiredo relembra, com um

brilho no olhar, a heranga que o pai,

um oficial de contas, lhe deixou, a
paixao pela Matematica. Foi o fascinio pelos nime-
ros que o levou a Coimbra para se licenciar naquela
que dizem que ¢ a ciéncia mais exata que existe. E
com o mesmo entusiasmo que o atual professor da
Escola Superior de Educacgao recorda “Coimbra en-
sinou-me a viver”, foi 14 que aprendeu a “viver em
sociedade”, passa-se por uma “autonomia e ‘“um
poder de decisao” que nao se tinha na “vida ante-
rior”, uma vida “mais refletida em que percebemos
que as nossas agdes vao ter consequéncias”. De
todas estas licOes

Coimbra trouxe a

“Valeu muito a

Miguel o grande
amor da sua vida.
Da mesma area,
do mesmo curso e
hoje na mesma sintonia, continuam a escrever em
folhas quadriculadas a sua histéria de amor. Depois
de passar pela capital do ensino superior, foi em
Setubal que Miguel comegou a exercer o seu ofi-
cio. Comegou pela Escola Sebastido da Gama e em
colaboracdo com um outro colega, desenvolveram
um projeto que visava trabalhar a relagao entre os
estudantes e os computadores. Mas precisavam de
um polo de trabalho. E onde ¢ que esse polo se ins-
talou? Na ESE! A Escola sempre acolheu e impul-

sionou projetos prosperos € este foi um dos primei-

Mafalda Ruivo // Tomas Marques

pena estar aqui”

ros. Na altura, o edificio sem curvas ainda ndo era
uma realidade. O atual professor relembra as “ati-
vidades no Palacio Fryxell” ainda numas a¢des de
formacao, s6 mais tarde passou para os confins da
cave da Escola Superior de Tecnologia. J& no edifi-
cio assinado por Siza Vieira, Miguel evoca a época
em que foi Vice-Presidente do Conselho Diretivo e
como a “responsabilidade e o compromisso” foram
as grandes bases para este cargo. Na perspetiva de
Miguel sdo as pessoas que dao “uma imagem muito
boa” daquilo que ¢ a Escola Superior de Educagao,
lembra o professor Fernando Almeida, entre outros,
que a seu lado fizeram da ESE aquilo que ela ¢ hoje.
A ESE divide-se em 40
salas e diversos depar-
tamentos que dao vida
ao que de melhor se
faz entre estas paredes
retilineas. Miguel Fi-
gueiredo ¢ um dos membros do Departamento de
Ciéncias e Tecnologias e foi naquela sala quadrada
com uma janela praticamente até ao teto que recor-
dou os ultimos 37 anos. Quer ser recordado como
“uma pessoa trabalhadora e responsavel”. Agora a
pouco tempo de se aposentar do seu grande oficio, o
professor ao fim de quase quatro décadas a percor-
rer os corredores da ESE, faz um balanco positivo a
“maior parte dos dias sao bons, muito bons”. Prestes
a cair “a noite, o Sol fica ca dentro”, olhando para o

filme da sua vida, “valeu muito a pena estar aqui”.
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Alem dos livios

O desafio de ensinar o mundo




‘ ‘Eu sou uma pessoa que da aulas em todas as es-
colas”, afirma Patricia Arguello, reflete a ideia
de que a arte do conhecimento ¢ muito mais que

ocupar diferentes salas “E um desafio conhecer pessoas

de outras escolas, ¢ como explorar novas culturas”. A

versatilidade ¢, sem davida, um dos tragos que melhor

define a sua personalidade. Contudo, destaca-se o seu
profundo fascinio pela educagdo social, como coorde-
nadora do CTESP de Servigos Familiares ¢ Comunita-
rios que visa “incentivar os alunos a integragcao dentro
da escola e nas diversas atividades”, promovendo um
ambiente onde as aprendizagens vao para além dos li-

vros. “A mim continua a entusiasmar-me a ideia de

valores como a responsabilidade ao lidar com situagoes
delicadas, a solidariedade e a compaixao “olhar para o
outro, saber ouvir, ter em conta, no fundo, as dificulda-
des que ha nas pessoas”. Ao falar do papel preponderan-
te do curso, esboca um sorriso “O trabalho que fazem
¢ aproximar a familia da escola”, existe uma ideia de
integracao e sentido de comunidade, uma vez que “os
pais vao deixar as criangas a escola e nao querem saber,
depois vao buscar”. Através dos profissionais inseridos
na area, o panorama frequentemente utilizado pode ga-
nhar outra dimensao social, “‘quase de reumanizar as re-
lagOes entre as pessoas”. Além disso, reflete sobre a ne-

cessidade de inovagdo “Acho que deviamos olhar para

“Um plano futuro, poderia ser algum dia termos uma

licenciatura em servico
social”

poder ajudar e trabalhar com estes estudantes™ realca.
O trabalho com os alunos ¢ mais do que uma simples
profissao, ¢ uma oportunidade de fazer a diferenca tan-
to na vida deles como na vida de milhares de familias
“no sentido de poderem continuar os seus estudos e de
poderem realizar muitos sonhos de muitas familias”.
Destaca a importancia do respeito e da ética no trabalho
“especialmente quando lidamos com informagdes e rea-
lidades que muitas vezes sao absolutamente desconheci-
das”, mais do que preparar os alunos para o mercado de

trabalho, a missdo € prepara-los para a vida, ensinando

Inés Salgueiro

os conteudos do curso e renovar”, salienta. Aos jovens
que estao agora a acabar o curso aconselha vivamente
que encarem a licenciatura como uma oportunidade de
expandir novos horizontes “¢ como fazer um pré-uni-
versitario, ja tiveram dois anos aqui na escola e trazem
muita experiéncia pratica do terreno”. No entanto, con-
fessa: “Um plano futuro, poderia ser algum dia termos
uma licenciatura em servigo social, por exemplo, porque
isso daria continuidade ao curso”. “Desafio” € a primeira
palavra que ocorre quando questionada face a definicao

da ESE “¢ assim um universo muito grande” culmina.
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entro das quatro paredes de uma sala

a biblioteca da Escola Superior de

Tecnologia, senta-se calmamente, “ti-

nha 25” anos quando veio parar a Escola Superior
de Educacao. O ano era 1986, a pedido da prima,
que tinha sido convidada a ingressar a comissao
instaladora, foi contactada para se juntar a equipa,
uma vez que “na altura também andava a procura
de emprego”. Destino ou nao, “como funcionaria
fui das primeiras”, afirma, hoje, ainda aqui esta,
nao com a ESE, mas perto daquela que foi a esco-
la que a viu crescer. O sentimento predominante
na sua voz ¢ de saudade “porque as coisas vao mu-
dando, ndo é?”, e
apesar de reconhe-
cer as evolugdes
do espacgo, recorda
com carinho a sen-
sacdo de familiaridade que a Escola de Educacao
sempre teve “era muito humana e muito sonhado-
ra”, “era um ambiente muito bom, fazia-se muitas
festas”. Apos o pousar de uma garrafa na mesa, os
seus bracos expandem no espaco quando constata
a importancia da escola, o entusiasmo que sente
reflete-se nos seus gestos, “o0 ambiente era fantas-
tico, isso foi bom para comecar, o ambiente, as
pessoas, o trabalho em si”. Ao recordar algumas
das personalidades que marcaram o seu percurso,

destaca Raul Carvalho, presidente do conselho di-

Daniela Nunes

“Era um ambiente muito bom,

fazia-se muitas festas”

retivo, com quem teve um contacto direto por tra-
balhar como sua tesoureira, “ele era uma pessoa
para os alunos, para os funcionarios, para os cole-
gas, era igual sem distingdo”. Ao relembrar a per-
sonalidade do professor e o seu impacto tanto na
sua vida, como no da institui¢do, [emociona-se],
“porque foi muito cedo” a sua ida. Partiu também
ela para a ESTS, quando ocorre uma aglomera-
¢ao de todos os servigos administrativos, num
mesmo espago para simplificar a organizagao,
mas para a funcionaria, o seu “dia-a-dia € terrivel,
porque 14 esta, como tratamos de seis unidades
organicas, cinco escolas e os servigos centrais,
ha sempre muito
trabalho”.  Apesar
do trabalho exces-
sivo, ¢ feliz no que
faz e no futuro mais
proximo, a sua principal ambicao “agora, € a re-
forma”, confessa que “ja ndo saio daqui eu tenho
63 anos, nao falta muito”, sente-se cansada e, por
1sso, com o tempo que lhe restar pretende estar
“com saude, para gozar um bocado da vida”.
Numa conversa mais desacelerada garante que,
se tivesse de descrever a institui¢do, “numa pa-
lavra... E complicado”, permanece em siléncio
uns segundos, retoma, “Coracdo. Faz de conta

que aquilo era assim [movimenta as maos de for-

ma circular] Um corag¢dao onde cabiamos todos”.
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a quase 39 anos que o funcionario Nel-

son Sousa é o “elo de ligagao” entre o

Politécnico de Settbal e as empresas de
manutencdo. Ainda a Escola Superior de Educagéo
estava instalada no Palacio Fryxell, quando comegou
a exercer a sua profissdo no instituto, inicialmente
“vim trabalhar para a reprografia’, depois mudou-se
para a parte administrativa, onde se mantém até aos
dias de hoje. Recorda a mudanca da institui¢ao para
a Estefanilha como algo “pacifico”. Foi através do ir-
mao, que ja exercia fungdes no IPS, que comegou
a trabalhar na ESE e desde essa altura que tem um
objetivo: “nunca deixar ficar mal” quem o guiou até
ao seu atual local
de trabalho. Aos
63 anos, ¢ casado
e tem um filho que
“ja voou sozinho”
Descreve-se como
alguém “calmo’, “simples’, “respeitador”, que gosta

de ajudar e “estar presente naquilo que é necessario’,

algo que leva consigo para o trabalho. Para Nelson

Sousa, o mais gratificante ao final de um dia de tra-
balho, é saber “que foi mais um dia que cumpri os
objetivos”. Escolhe a palavra “excecional” para des-
crever a ESE e afirma, “eu gosto de estar aqui’, esse
sentimento foi reafirmado na pandemia, quando es-
tava a trabalhar a partir de casa “fazia tudo por tudo
para vir” [ri-se]. Confessa que, ao desempenhar o
seu papel, ndo gosta “quando algo ndo corre bem e

a responsabilidade é minha”, mas aprecia “saber que

“Eu gosto de estar aqui

»  «

consigo fazer o trabalho bem”, “de forma a que as
coisas corram bem”. Destaca a “convivéncia com as
pessoas” e quando lhe dizem “estas a fazer um bom
trabalho”, como momentos marcantes ao longo des-
tes quase 39 anos em que o Politécnico de Setubal
se tornou a sua casa. Natural de Covas do Douro,
uma aldeia em Vila Real, gostava de um dia voltar a
“minha zona de conforto”. Na eventualidade de sair
da Escola Superior de Educagdo, aquilo de que mais

» <«

vai sentir saudades é da “rotina’, “se calhar terei
que me habituar a uma nova’, “mas terei saudades
de certeza”. Por enquanto mantem-se naquele que
¢ o seu local de trabalho ha mais de 30 anos, uma
oportunidade que
“surgiu muito na-
turalmente” e de
b))
onde tem mui-
to boas memo-
. <«
rias, “saber que
as pessoas gostam de nés” é uma das destacadas.
Apaixonado por passear com a mulher, conviver
<« . »
e “estar com os meus amigos’, Nelson Sousa, gos-
tava de ser relembrado como “um bom funciona-
rio”. Acredita que, “ninguém ¢ insubstituivel’, “eu
hei de sair” e ha quem va la ficar, “vao dar conti-
nuidade, porque isto ndo devia parar”. Ha quase 39
anos que caminha pelos corredores da ESE, onde
tem escrito a sua historia entre o Palacio Fryxell
e o gabinete localizado em frente a fotocopiado-

ra na ala sul. Orgulha-se em dizer “fiz parte desta

historia”, “fiz parte do crescimento do Instituto”
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De Covas do Douro a

Quatro décadas de pura dedicacio




A historia de 37 anos da sua vida

Ser sobretudo boa pessoa, para alem do nome




ra uma vez, uma escola “diferente” no pa-

norama educativo e formativo em Portu-

gal que ja teve quatro espacos diferentes,
e Ana Pessoa fez parte de cada um deles, desde o Pa-
lacio de Fryxell até¢ ao que, atualmente, chamamos
de Escola Superior de Educacdo. Reflete sobre a
longa carreira, que comegou no dia um de margo de
1987 até ao passado ano letivo, quase 40 anos de um
projeto que foi a sua vida, “Para mim ¢ uma questao
de gosto antes de ser uma questao tedrica” e “como
digo gosto de dar aulas”. O seu percurso académico
passou pela licenciatura em Historia em 1980, mes-
trado e doutoramento em Historia da Educagado, em
2000 e 2006, respetivamen-
te, sendo a Universidade de
Lisboa o espago escolhido
para o crescente conheci-
mento. Tornou-se assim a
professora mais antiga na sua categoria, que além
de historia e linguas, lecionou por volta de 15 uni-
dades curriculares, todas elas de areas diferentes,
porque como diz “sei um bocadinho de cada coisa,
nao sabendo muito de nada, eu gosto dos cursos de
banda larga” que apresentam varias visdes sobre o
mundo. Desde Presidente da Assembleia de Repre-
sentantes, do Conselho Pedagogico e Vice-Presiden-
te do Conselho Cientifico, o cargo mais significa-
tivo foi de coordenadora de curso, “aquele que da
mais trabalho e tem menos reconhecimento”, mas

recompensador pelas pessoas e profissionais que viu

Filipa Marcos

Sempre que possivel
ajudar todos os estudantes

crescer e que hoje se orgulha. Foi a segunda coor-
denadora do curso de Comunica¢do Social, depois
de Regina Marques, sua fundadora. A lisboeta com
raizes transmontanas, procurou ‘“sempre que possi-
vel ajudar todos os estudantes” e ser a ponte entre as
duas margens, os professores e os alunos. Em cada
func¢ao, defendeu a sua liberdade “nunca deixei nas
maos de outros” e procurou sempre fazer diferen-
te, apresentar a historia “a partir de baixo, nunca a
partir dos reis, mas sim a partir dos trabalhadores”,
0 que demonstra muito do seu carater. Descreve a
ESE como um ensino superior de “qualidade”, que
“abana” e prepara os alunos, durante trés anos, para
aquilo que os espera fora
daquelas portas. Recente-
mente reformada, acredita
ter “saido na melhor altu-
ra”, devido as varias altera-
¢Oes no ensino, ¢ vé como uma “tarefa” concluida
que “fiz muito bem-disposta e estou realizada”. O
sentimento ¢ de gratiddo por ter contribuido “para
aquilo que pensavamos que devia ser a ESE” e isso
“¢ uma coisa que ninguém me pode tirar”’, presen-
te desde quando a biblioteca era no sétdo, com 50
livros no chdo. Ana Pessoa, com 67 anos, deixa o
seu legado na escola, “sempre com o espirito de
curiosidade cientifica, de investigacdo, teoria e de
sobretudo ser boa pessoa”, crendo ser lembrada pelo
seu nome a bem ou a mal. Pondo a vida pessoal a

frente da profissional, organiza agora o seu tempo
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“Fui
sondado
por
quase
todos,
desde a
extrema-
esquerda,
até

a0
CDS’

arquitetura era o

principal objetivo

do professor Joao

ulo Amaral, mas

com as adversidades que a vida co-
locou, o seu destino foi influenciado
pela sua companheira, “A minha na-
morada chegou-me com um papel
e disse que ia abrir uma Escola de
Educacao em Setiibal”. Na altura da
sua maioridade, o servi¢o militar ain-
da era obrigatorio. Para além disso,
entrou no Instituto Superior de En-
genharia de Lisboa, em Electronica e
Comunicagdes, algo que se arrepen-
deu, trocando de curso. Isto fez com
que perdesse a bolsa da Gulbenkian
que havia recebido quando ainda es-
tava no nono ano. Com a impossibi-
lidade de seguir o seu grande sonho,
a vida apresentou ao professor Jodao
Amaral o que lhe estaria reservado
até aos dias de hoje. Quando chega
a ESE integra o Bacharelado em En-
sino do 1° ciclo do Ensino Basico,
ainda nos antigos barracoes pré-fa-
bricados que, atualmente, alojam o
Instituto do Emprego e Formacao
Profissional, “Precisava de mudar de

curso o mais rapido possivel, como
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era em Setibal, mudei”. Nesta fase da sua vida sente que
tem de dar voz aos alunos da sua escola. Lidera a Asso-
ciacao de Estudantes da Escola Superior de Educagao,
talvez esta competéncia tenha sido desenvolvida quando
prestou servigo militar, e comandou a equipa para dar voz
as duas turmas pertencentes a institui¢ao. “Era um projeto
da escola que senti que tinhamos de fazer parte”. O suces-
so foi tanto que as coligacdes com a Escola de Tecnolo-
gia ndo demoraram a aparecer, mas foram prontamente
rejeitadas, tal como as ofertas partidarias, “Fui sondado
por quase todos, desde a extrema-esquerda, até ao CDS”.
Sente-se orgulhoso daquilo que fez pela ESE e pelos alu-
nos que por 14 passaram enquanto presidia a Associacao
de Estudantes, das bolsas que conseguiu para os mesmos,
das a¢des que tomou enquanto representante do projeto
e de ter levado a filha a ver o seu nome escrito “naquela
paisagem imensa” que destaca as pessoas mais importan-
tes na historia da escola. Enquanto estudou no Politécni-
co de Settibal, ndo consegue escolher uma memoria que
sobressaia entre tantas que tem, pois, todos os dias que
se passaram foram tinicos. Na sua “‘casa”, que era como
uma familia, menciona varios nomes, alguns deles, ainda
tem relagdo, mas destaca um, Jos¢ Victor Adragao, “Foi,
fundamentalmente, um amigo, mas também um pai”. Um
professor que podia ter sido, arquiteto, deputado ou capi-
tdo, mas decidiu escolher algo que nem nos seus sonhos
tinha pensado. Continua sem se arrepender do papel e do
conselho que a sua namorada lhe deu, pois foi na Escola
Superior de Educacao que teve a oportunidade de arqui-

tetar uma nova ambi¢do e chefiar outro tipo de tropas.

Joao Tomaz
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Da sala de aula a lideranca




através das palavras “Inovagdo” e “Irreve-
réncia” que Angela Lemos, a atual presiden-
te do Instituto Politécnico de Settibal, des-

creve aquela a sua casa, a ESE.

dores da institui¢ao
primeira diplomada
Infancia. A docen-
ou enquanto profis-
acdo de base”, de-
ias ndo so6 enquanto
oessoa, “Aprender a
uvir e escutar, e de-
0 outro, mesmo que

er que eu faga aqui-

“Eu sou Escola
Superior de Educacdao”

po docente da ESE.
01 acontecendo, por-
o de 2016, troca as
to exerceu as suas
que contribuiu para
no, ¢ no reforgo da
eguimos consolidar
criar novas ofertas
ento que ja vinha
5 na minha dire¢ao,

escola”. Por vezes

a vida troca-nos as voltas e com Angela Lemos néo
foi diferente, “as coisas foram acontecendo e eu fui
agarrando as oportunidades”, deixando assim o seu
mandato como diretora da escola de educagao para in-
tegrar a presidéncia do instituto. Apesar do cargo que
ocupa, a professora apresenta-se como “‘uma mulher
também de convicgdes”, reforcando com orgulho a li-
gacdo que mantém com o edificio que a viu crescer “é
ali que eu me reconheco enquanto profissional”, “eu
sou Presidenta, mas eu nao deixo de ser docente”, “Eu
sou Escola Superior de Educagio”. Acredita num fu-
turo prospero para a ESE, “vejo uma escola que seja
capaz de ser interventiva na comunidade e na socieda-
de em geral, em diversas areas. Desde a area da comu-
nicacao, a area do au-
diovisual, a area das
artes, a area da inclu-
sdo. Portanto, sempre
uma visdo muito inte-
grada da educac@o, uma educago pelo outro e para
os outros”, enfatizando ainda que esta sera capaz de
dar uma resposta as necessidades do nosso pais com
bons profissionais. E sentada a mesa do seu gabinete
que Angela Lemos recorda o caminho que percorreu
entre linhas brancas tragadas a giz até a presidéncia do
IPS. Aos 55 anos, realizada com a vida que escolheu,
descreve-se como “uma mae dedicada, ¢ uma mulher
feliz com as escolhas que vai fazendo, com dias difi-
ceis, de alguma solidao, acho que ¢ isso. Mulher, mae,

esposa e profissional, acima de tudo”” [Emociona-se].
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A raiz quadrada da educacio

“Vale a pena estar aqui”




ntre divisOes e subtrag¢oes, Fatima Mendes

acrescenta mais uma matriz a sua historia:

“Eu sempre gostei de ser professora, des-
de muito jovem, considerei que era uma profissao ade-
quada as minhas caracteristicas pessoais” [esboca um
sorriso]. O encanto que sente pela educacao aliado ao
fascinio nutrido pelos nimeros nao passam despercebi-
dos “Dentro da profissao, gosto da matematica e gosto
da didatica da matematica, ou seja, ensinar aos outros
como se deve promover a sua aprendizagem”, subli-
nha ainda “Sempre encarei a profissdo de professor
como nobre”. A sua expressao transmitia um misto de
emocoes, alias, uma dicotomia entre felicidade e timi-
dez, comeca por

confidenciar

fazer a diferenca comeca nos mais infimos porme-

nores como “O saber ouvir para além daquilo que es-
tamos a ensinar e para além dos conteudos, ¢ também
uma caracteristica que eu tento ter em muitas circuns-
tancias”, revelando ser um ombro amigo reconfortante
para os seus alunos. Confessa [entre uma pausa] “Eu
quero ser lembrada como uma boa professora € uma
boa pessoa, ou seja, alguém que se preocupa com oS
outros”. A Escola Superior de Educacao tem sido o pi-
lar fundamental para a formagao de bons profissionais
“Eu acho que nés sempre tentdmos transcender um
pouco aquilo que ensinamos na disciplina, portanto,
usar um bom ambiente”, entre memorias ¢ lembran-
cas [pensativa] relembra:

“Ha o hino da ESE que

“Um aspeto que eu acho que as vezes

que para além

termina com o vale a pena

falta, que um professor deve ter, mas

das somas e

estar aqui, eu acho que

também tento que os meus alunos

multiplicagdes

isso € um lema que todos

tenham, é promover a empatia”

outra das suas
grandes paixoes
passa por “Tirar fotografias a paisagens, coisas boni-
tas”. Ao refletir sobre a preponderancia do papel que os
docentes representam na educacao, realca: “Um aspeto
que eu acho que as vezes falta, que um professor deve
ter, mas também tento que os meus alunos tenham, ¢
promover a empatia”, torna-se essencial compreender
o ponto de vista do outro, uma vez que nao sabemos as
verdadeiras razdes por detras das atitudes “E olharmos
para os nossos estudantes ndo apenas como o estudan-

te, mas também a pessoa que esta ali”. A verdade € que

Inés Salgueiro

nds temos na nossa men-
te” e procura transmiti-lo
da melhor forma possivel “Eu tento fazer, com que
os estudantes sintam que vale a pena estar aqui, por
todas as aprendizagens, pelo convivio e pelo trabalho
colaborativo”. Numa conversa intimista o ambiente
era de conforto, salienta, por fim, que sente um enor-
me desejo “Eu gostaria que a ESE fosse uma das es-
colas de referéncia em termos do ensino que faculta
aos seus estudantes”, relativamente a planos futuros
nao ha muito a acrescentar “Faltam poucos anos para

areforma e tento vivé-los o melhor possivel” culmina.
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iencia sem fronteiras

k‘: ~ Ensinar livre e aprender com liberdade VL
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‘ ‘Desde crianga que sou uma pessoa versatil, mui-

to aberta, gostava muito de conhecer o mundo

e experiéncias novas”. Assim se cultivou a se-
mente de uma futura educadora que desafiou o tempo e
as fronteiras da educac¢ao. “Eu sempre adorei estudar”,
confessa levemente envergonhada. A raiz cresce ¢ le-
va-a a abragar a biologia como a sua area de forma-
¢do ainda que, inicialmente, estivesse movida por uma
curiosidade na area da medicina. O seu microscopio
nao se limitava somente ao territorio nacional. Estagios
em pedagogia no estrangeiro abriram-lhe horizontes,
influenciando ndo apenas
o seu método educacio-
nal, mas também a sua
visdo do mundo “como os
ingleses, temos que meter
as maos na massa e de-
senvolver o pensamento
critico”. No entanto, a sua
verdadeira vocagao revelou-se na pratica do ensino,
onde encontrou o desafio de formar mentes jovens, es-
pecialmente no ciclo secundario, “gostava muito de ser
professora e do contacto com gente nova”. Apds con-
cluir o mestrado, pensou em voltar a dar aulas onde se
estreou, até que a Escola Superior de Educagao surgiu
nas suas amostras. Assume com uma leve gargalhada
que “nunca imaginei ficar 30 anos no mesmo sitio”’, no
instituto que a encantou até se reformar, pois, ‘“nunca
tinha aborrecimento”. “O dia em que dei a minha ul-

tima licao foi uma festa, estava imensa gente, foi um

Tamara Silva

“Gostava muito de ser

professora e do contacto

com gente nova’

dia felicissimo para mim”, relembra enquanto levanta
os cantos da boca com um olhar radiante de nostalgia.
A ex-docente nunca fugiu as dificuldades no caminho
do caule da educacdo. Pelo contrario, abragou as re-
formas como oportunidades de crescimento, “Eu nado
fico a matutar. Decido e sigo em frente”, afirma com
conviccao. Aconselha a proxima geracao de professo-
res a terem “cabecinha” e a estimular o “pensamento
critico” onde se deve sempre procurar ‘“‘argumentar
com evidencias € nao com opinides”. Aos 72 anos, ¢
a personificagdo de uma procura incansavel por apren-
der, ensinar e explorar.
Atualmente reformada,
dedica-se a leitura, via-
gens e a reflexdo sobre
o futuro da educacdo. E
firme nas suas decisdes
“mesmo se correr mal,
fui eu que decidi”, viven-
do com a convic¢ao de que o passado moldou a pessoa
que ¢ hoje. Leonor Saraiva define-se numa palavra: li-
vre. Nao apenas por conta da sua vivéncia do decorrer
do 25 de Abril, no auge da conclusdo da sua licenciatu-
ra, mas também como uma filosofia de vida que se ori-
ginou da familia e onde, mesmo antes da revolugao, ja
se sentia emancipada “eu sou liberdade”. E essa auten-
ticidade que deseja que os seus alunos e colegas a re-
cordem como pessoa. Uma mulher que, acima de tudo,
nos ensina que o espirito livre ¢ como num florescer de

um cravo: ¢ o maior legado que alguém pode deixar.
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ores gostam mais de ficarconr
alunos do que com oSMAUS’S



s sonhos ndo acabam, o passo para Ri-

cardo Martinez ponderar a area do ensino

surge numa necessidade, “eu precisava
de dinheiro”, desde cedo que pds “muito em causa o
facto de ir para a guerra”, isto era impensavel por ser
descendente de galegos. E através de um prémio de
um trabalho que surge a possibilidade de ir para An-
gola, percebe de imediato que conhecer a regido “de
norte a sul” ndo era o suficiente para si, por isso pede
aos 17 anos a emancipagao aos pais. Mais tarde, esta-
belece-se como funcionario num “centro que acolhia
jovens, estudantes que viviam longe da cidade”, po-
rém ao presenciar injustigas reage, “vi o diretor desse
centro a bater, fisicamente a bater”, num trabalhador

“que era negro”. Apos periodos conturbados com a

25 de Abril” e “Eu depois fiquei”. Este contratempo
guia-o até a sua verdadeira paixao, a Sociologia, orgu-
lha-se ndo s6 de pertencer a “primeira fornada de So-
cidlogos formados em Portugal”” como a Escola Supe-
rior de Educacao dos “primeiros anos”. O convite da
professora Ana Maria Bettencourt integra-o na equi-
pa pedagogica da ESE, no ano de 1989, “ndo nestas
instalacdes ainda comecei na Fabrica Barreiros”. Os
diversos projetos, realizados com alunos que ja lecio-
nou, como o laboratorio de psicografia e o Clube de
Montanhismo demonstram o seu carater de cidadania,
tornando-se um exemplo de associativismo juvenil
para a regido. Na ESE destaca-se mediante um pro-

jeto de intercambio bilateral entre Portugal e o Reino

Unido, focado na inclusdo social de alunos portadores

“Ser professor ¢ também dar um exemplo”

Policia Internacional e de Defesa do Estado (PIDE),
o diretor de uma Escola Preparatdria em Setibal, que
tinha sido seu professor arranja-lhe uma vaga. Nao
entendia nada de pedagogia, foi Serra Pinto, mais que
inspetor, orientador pedagogico que lhe ensinou tudo
acerca da metodologia de ensino, “comecei a mistu-
rar a educacao fisica com outras coisas”, “fui ter com
os professores”, de ciéncias e tentei que “‘dessem for-
magao aos proprios alunos’ para lhes ensinar a ouvir
“a voz do corpo”. Mesmo assim, a ideia de fugir do
pais mantinha-se, com nomes de codigo preparados,

no momento em que ocorre o inesperado, “deu-se o

Rafaela Cardoso

de deficiéncia. Num cendrio em que “‘os professores
gostam mais de ficar com os bons alunos do que com
os maus”, Ricardo Martinez diferencia-se, contraria-
mente a muitos, sempre gostou “mais de ficar com os
maus”. Enfatiza ainda o prazer de mudar a percegao
de quem nao tem interesse pela escola, a sua missao
vai para além de ensinar conteudos, ‘“‘ser professor ¢
também dar um exemplo”. Aos 71 anos, admite ter
“saudades da escola” e de fazer a diferenca [sorri com
emogao], “até ja perguntei se ndao poderia voltar a es-

cola secundaria, aos jovens dos 14/15/16 anos”, “acho

que ¢ a época mais revoltada”, a que da mais pica”.
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( c Nunca” é a resposta dada por Luisa Ramos
de Carvalho ao ser questionada sobre se a
docéncia sempre foi um possivel caminho a

seguir no seu percurso profissional, mas quis o des-
tino que este passasse pelos corredores da Escola
Superior de Educagao, no Instituto Politécnico de
Setubal. Natural de Coimbra e Psicdloga Clinica de
formagao, pela Universidade de Lisboa, chegou a
ESE “por convite” em 1989, a institui¢do a que sem-
pre se refere como “um sitio onde fui feliz”, onde
sente que a possibilidade que lhe foi concedida de
“marcar todo um conjunto de geragdes” a recon-
forta. A professora, “uma pessoa de causas’, en-
quanto membro da
comissdo que analisa
os pedidos de estatu-
to de estudante com
necessidades  edu-

cativas especiais, debate-se com aquele que acre-

dita ser um dos maiores desafios na educacdo “a

inclusao’, reforcando que “ha muita rejeicdo” para

com aos alunos portadores de deficiéncia, defen-
dendo a visdo de uma escola acessivel a todos, “em
que diferenciamos os percursos de aprendizagem
conforme os obstaculos que o aluno tem a apren-
dizagem”. Acredita que o facto de ser formada em
psicologia foi “um fator facilitador e um obstaculo”
na sua prestacdo enquanto docente, mas que o au-
xilio das colegas foi crucial no seu desenvolvimen-
to, “por isso que eu digo que aprendi com muitas

colegas na escola” Quando se gosta do que se faz,

Diogo Mendes

os resultados sdo notdrios, e com Luisa Carvalho,
nao ¢ diferente “A verdade é que eu amo, eu ado-
ro ser professora”. Considera que o valor que da ao
“fator motiva¢do” tem um impacto significativo nas
suas aulas e na forma como os jovens as encaram,
tentando atrair e alerta-los para algumas tematicas
que considera importantes, “O fator que os meus
alunos me devolvem ¢é que sao aulas onde sdo ou-
vidos” e preparando-os no sentido de adquirirem
competéncias a nivel pessoal, “e por isso sou uma
professora que muitas vezes os alunos ficam no fi-
nal da aula a conversar, porque gostam de conver-
sar comigo de pessoa para pessoa”. Fazendo uma
retrospetiva sobre os
anos que tem pas-
sado na escola setu-
balense, Luisa Car-
valho afirma que as
recordagdes que leva consigo sdo, “As pessoas,
sejam professores, funcionarios ou alunos, acho
que as vivéncias pessoais, as trocas pessoais, que
nos marcam’, definindo este espago que a tem
feito feliz como “Transformagdo. Porque a ESE ¢
um polo transformador, das pessoas, das comu-
nidades, das institui¢oes”. A docente caracteriza-
-se como alguém que ndo ¢ “muito focada no ser
lembrada. Eu sou mais focada no ser vivida’, acre-
ditando que o seu percurso marcou-se pela dife-
ren¢a “sou importante na ESE enquanto estou na
ESE, e quando me for embora da ESE, acho que o

que fica de mim é o que fica dentro das pessoas”.



Mais do que ensinar, transformar pessoas

“Averdade é que eu amo, eu adoro ser professora”
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A vidy atras do Lqfcie

Entre perguntas e solucgoOes: as respostas de
Paula Afonso




0 passar a porta de entrada deparamo-
-nos com um sorriso timido na recegao,
“um bocadinho recatada”, mas “des-

ontraida”. A dona desse levantar de
cantos dos labios faz parte do grupo de pessoas que
constroem histdrias e garantem que a experiéncia acadé-
mica sejarica € sem espaco para a duvida. Centrada na sua
zona de conforto, a Escola de Educacao foi uma certeza na
sua candidatura de trabalho “‘era muito pertinho da cidade,
e eu gostava mais desta area”. Assim, foi a voz a quem os
alunos recorreram a qualquer problema. A funcionaria de-
sempenhou uma vasta gama de fungdes ao longo dos anos

“eu ja fiz um pouco de tudo”, explica. Isso incluiu atendi-

mento ao publico, elaboragdo de certificados e até investi-

aosnovos colaboradores, enfatiza a importancia de orga-
nizacao e atencgao aos detalhes “sdo os pequenos detalhes
que fazema diferenca. Um trabalho bem feito precisa ser
metodico e eficiente”, aconselha. Sobre o futuro, as suas
ambigdes sdao simples: continuar a fazer o melhor possi-
vel, “ja alcancei muitos dos meus objetivos ao longo des-
tes anos”. Paula Afonso acredita que erros sao importantes
para a aprendizagem, inclusive ao longo da sua trajetoria,
situacoes desafiadoras ensinaram-na a encarar o trabalho
com mais tranquilidade “‘se pudesse voltar no tempo, diria
para a Paula do passado ndo se stressar tanto, tudo se resol-
ve”, brinca. Fora da profissao encontra refiigio na “leitura”,
um hobby que ajuda a equilibrar a sua rotina. Antes, “dese-

nhar” e “escrever’”’ também faziam parte das suas paixoes,

“A filosofia da ESE sempre foi essa: atender bem e rapido”

gacoes  sobre regulamentos de cursos. Apesar de ser um
trabalho exigente, encontrou satisfagdo em responder as
perguntas dos estudantes com rapidez e eficacia, ““a filoso-
fia da ESE sempre foi essa: atender bem e rapido”, dizcom
confianca. Atualmente, valoriza o equilibrio e a tranqui-
lidade no seu trabalho, que contrastam com a correria dos
primeiros anos ‘‘hoje tenho mais tempo para me concen-
trar nas tarefas”, afirma. Contudo, a falta de interacao diaria
com os colegas e estudantes, que marcou o seu inicio, traz

um aperto de saudade que recorda com a sua luminosidade

tipica no olhar. Ao refletir sobre o que gostaria de ensinar

Tamara Silva

mas o tempo reduziu essas praticas. Com muitas amizades
formadas na ESE, a assistente deseja ser lembrada como
alguém “que deu sempre o seu melhor, quero que saibam
que nunca deixei ninguém na mao”. Através do seu olhar,
define o Instituto como um “desafio” em que se intitula
a si mesma como “dever”, refletindo que a sua trajetéria
¢ guiada pela responsabilidade e dedicacdo. Em 35 anos
de legado, ¢ mais do que uma colaboradora que agora se
encontra escondida dos balcdes: ¢ parte da alma da ESE,
¢ a atencao que deixa aos alunos atendidos e que abando-

nam a rececdo com um sorriso largo de agradecimento.
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ela secretaria de

Saram OS proces

Ana do Carmo Lopes, pas-

sos € o0s vencimentos dos

professores da Escola Superior de Educagao,

desde “dia 1 de setembro de 1989” até a reforma, em
2012. Numa demanda pela felicidade, chega a Setu-

bal, incentivada por uma 4miga, “Eu sai da Seguran-

¢a Social, porque ndo esta

va satisfeita, ndo me sentia

muito realizada”. Habituada a datilografar [escrever a

maquina], “logo no inicio,

a frente”, mas com o apoio

puseram-me o computador

das colegas da informatica,

“fui aprendendo”. Depois de anos a trabalhar num lo-
cal onde se sentia infeliz, chegou a ESE e o sentimento

mudou: “fui progredindo, foram apreciando o meu tra-

balho, eu fui ficando
bem comigo mesma
e acho que também
ficaram bem comigo””.
Ao iniciar uma nova

etapa nos Recursos

Humanos da instituicao, quando esta ainda funciona-

va na “cave da Escola Su

perior de Tecnologia”, nao

esquece o primeiro dia de trabalho, “senti que havia

ali algum calor humano”.

“Havia uma proximidade

praticamente familiar”, tanto com os docentes, “a pro-
fessora Angela, o professor Ricardo Nunes”, todo o
pessoal ndo docente e alunos. Para além das pessoas
que enchiam os corredores da escola, “sentia que a

99 €¢

direcdo estava sempre a apoiar-me”. “Quando entrei

era o doutor Raul que estava 14”, um diretor muito co-
municativo, depois veio “o professor Fernando Almei-

da”, “havia situagdoes em que ele me apoiava muito”

Catarina Pires

e “também tive algum apoio do professor Domingui-
nhos, o Presidente do Instituto Politécnico de Setu-
bal. Quando eu precisava ele estava sempre 1a”. Ao
contrario do que sucedia até chegar a ESE, “eu sentia
reconhecimento no meu trabalho, no meu esfor¢o”. A
administrativa, acompanhou de perto a passagem da
escola para a atual morada, mudanca essa que os filhos
mais novos acompanharam de perto, “Eles gostavam
de ir 14 ver o sitio onde a mae trabalhava, porque sen-
tiam que havia ali liberdade, conforto, carinho, tudo”.
Relembra “as festas que se faziam, com os alunos,
onde entravam funcionarios e professores. Deixou-me
muitas saudades”. Descreve a ESE como “uma 6tima
escola, porque os
professores sdo e
eram  carinhosos
para nds, como
também eram para
os alunos”. // A
alentejana, natural de Juromenha, no Alandroal, re-
sume-se a tranquilidade, amor, compreensdo e apoio.
Vinda de uma terra rural ¢ com mais irmas, nao teve
oportunidade de prosseguir os estudos, “porque os
meus pais nao tinham possibilidades econdmicas”.
Para atenuar a magoa de ndo ter tido hipdtese de es-
tudar, “gostava do ambiente da escola, porque sem-
pre gostei do ambiente de escola com jovens”. Re-
formada ha 12 anos, ocupa-se “do trabalho de casa
e tomo conta dos netos”, mas preserva com apreco

todos os bons momentos passados na ESE. “O que

eu sinto ¢ muita saudade, porque me sentia la bem”.
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“Trintae Cinco anos de uma V1da '
Uma Historia”! "




m raio de luz incide sobre o rosto de

Ana Sequeira, sentada no seu gabinete,

distrai-se com uma imagem pendurada
entre recortes, “estou agora ali a ver as fotografias de
uma turma, de um colega que agora ja tem mestra-
do”. Tem a literatura e o cinema como paixoes para
além do ensino. Enquanto adolescente, a ideia de
seguir as pisadas dos seus ancestrais ndo estava nos
seus planos, “era um karma que eu nao queria de ma-
neira nenhuma ter” [ri-se]. Aos 69 anos, mae e avo,
tem assente os seus valores, considerando-se alguém
“antifascista, antirracista e que luta pelos direitos,
das pessoas mais desfavorecidas”. E através de um
anuncio do Dia-
rio da Republica
que chega ao Ins-
tituto Politécnico
de Setubal. Nas
instalagdes em-
prestadas, emer-
ge uma escola que, inicialmente, s6 oferecia dois
cursos: bacharelado em educadores de infancia e
professores de primeiro ciclo. Nitidamente entusias-
mada como se tivesse feito uma viagem ao passado,
recorda o alvorogco emocional sentido ao assistir ao
nascimento da Escola Superior de Educagao como a
conhecemos. “De vez em quando vinhamos cé ver
como ¢ que isto estava, foi também uma coisa que
demorou imensos anos a ser construida porque real-

mente 0s empreiteiros nao aguentavam com as exi-

géncias de Siza Vieira” [ri-se]. “Mas ¢ completamen-

Diogo Mendes // Rafaela Cardoso

“Alguém que tenha

contribuido para alguma
coisa”

te diferente, nao ha ponto de comparagao entre o que
¢ e o que era quando eu entrei”. O mesmo acontece
com a educagdo, a professora discute os desafios da
profissao em Portugal, enfatizando a necessidade de
reconhecimento do papel dos docentes na formagao
de pessoas, criticando a abordagem uniforme em
sala de aula e o “processo de ensino-aprendizagem”
dos docentes, “percebendo que os estudantes nao
sdo tabua-rasa e que tém conhecimento”. Sonha com
uma escola sem obstaculos, “virada para as questdes
da equidade”, e com a possibilidade de todos pode-
rem ter acesso aos cursos que desejam, sem ““dis-
criminacdao”. Focada em causas sociais, a primeira
acao de coo-
peragdo entre
Portugal e Ti-
mor-Leste em
parceria com
o  Politécni-
co foi, para si,

29 <¢

“fora de série”, “nds fomos daqui sem saber onde ¢
que iamos dormir, o que ¢ que iamos comer, 0 que
¢ que iamos encontrar, sabiamos que iamos para
a Australia”. Como nessa experiéncia, toda a sua
vida foi movida por sentimentos de missdao, com-
promisso e sacrificio pessoal. Ana Sequeira gostaria
de ser lembrada como “alguém que tenha contri-
buido para alguma coisa”, para “o desenvolvimen-
to desta escola”, ndo permitindo que os longos “35

anos da minha vida, toda uma histéria” sejam em

vao, ¢ da qual ndo se arrepende de ter feito parte.
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ascida na aldeia do Cabecudo, no conce-

lho da Serta, Lurdes Brito descreve os pri-

meiros anos da sua vida com um carinho
nostalgico, “as ruas eram de pedra, geladas no inverno, e
havia o cheiro da lenha e do pao quente que saia do for-
no”, relembra quando ia visitar a sua avo “ela fazia um
ovo estrelado no azeite, numa frigideira sobre a lenha”.
A cabecudense recorda assim a aldeia simples, mas
cheia de vida, as férias passadas com a avo e o convivio
que tinha com os animais no quintal e o cheiro tipico a
café fresco, sao hoje essas lembrangas que a transportam
para um tempo onde a felicidade estava nas pequenas
coisas. Com apenas
dois anos, com o0s
pais € umas malas
as costas, deixaram
a terra natal para
procurar melhores
condi¢des de vida,
e assim chegaram, “Lisboa era um mundo diferente”,
cheios de expectativas, mas sempre “com o coragao ain-
da preso a aldeia”. Ap6s alguns anos na capital a familia
mudou-se para Setubal, cidade essa que Lurdes Brito
adotou como sua. “Nao perdeu a sua cor mais viva se
torna ainda. vai compensando esta dor nesta paisagem
tdo linda, ¢ arrabida ¢ claro, o que descrevo chorando,
¢ um cantinho tdo caro que sempre vou recordando”,
“gosto da serenidade da serra, da proximidade do rio e
da simpatia das pessoas. Setiibal ¢ onde realmente me
sinto em casa”. As coisas mudaram e, guardou na sua

memoria o impacto que o 25 de abril de 1974 teve para

Mafalda Ruivo

“Milhares de jovens a
construir os seus

futuros aqui”

si, “era pequena, mas lembro-me das conversas sussur-
radas em casa. Os meus pais ndo se sentiam livres para
falar de coisas como o custo de vida ou os ordenados. A
palavra ‘PIDE’ era mencionada com receio, € eu, sem
entender, sentia que era algo que metia medo”. Logo
aos 17 anos comegou a trabalhar numa loja de pronto-
-a-vestir para ajudar a sua familia, tudo isso deu inicio a
uma jornada profissional marcada pelo contacto proxi-
mo com as pessoas, algo que sempre teve interesse. Em
1990 entrou para o Instituto Politécnico de Setubal onde
dedicou mais de trés décadas da sua vida: “Comecei na
Secretaria de alunos. Sempre gostei de ajudar os estu-
dantes,  orienta-los
nos processos e dar-
-lhes apoio. Cada in-
teracdo era uma opor-
tunidade de aprender
e crescer’. Ja em
2019, foi convidada a
integrar na Escola Superior de Educacao “deixei a area
académica para apoiar a direcdo, tive receio. Hoje, vejo
que foi uma das melhores decisdes da minha vida”. Re-
corda os primeiros 68 alunos do instituto € agora com o
aproximar da reforma vé “milhares de jovens a construir
os seus futuros aqui”’. Ao fazer a retrospetiva, Lurdes
Brito, sente-se grata pelo caminho percorrido “o IPS,
especialmente a ESE, foi como uma familia para mim.
Aqui aprendi, cresci e deixei minha marca, e fico feliz
por ter contribuido paraisso”. Entre a sua trajetoria desde

apequena aldeia até€ ao coragao do instituto reflete a im-

portancia de abracar mudancas e continuar a aprender.
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ntra na ESE como a mais nova, com apenas

26 anos de idade, que se transformaram em

longos anos de experiéncia na casa que a

viu crescer, de cargo em cargo, até se torar
diretora. Cristina Gomes da Silva chega “numa fase inicial de
afirmagdo da escola” em que estavam a recrutar pessoas na
areada Sociologia para lecionar. Através de concurso, realizou
um trabalho sobre a importancia desse campo cientifico
na formagdo de professores, tornando-se efetiva em 1990.
A paixdo pela educagdo nasce na formacdo académica, no
Instituto Universitario de Lisboa, onde realizou a licenciatura,
mestrado e doutoramento em Sociologia, conhecendo a
sua grande influéncia, o professor Stephen Stoer, que a
encaminhou para este dominio que “ajudava-me a ver para
14 daquilo que era visivel”. Em 2016 integra a direcdo, “era
ali que estava a faltar, porque ja tinha feito tudo, tinha sido
coordenadora de departamento, por varias vezes, tinha sido
presidente do Conselho de Representantes™ e esta parte ativa
foi 0 que amoveu a aceitar “‘contribuir para um projeto dentro
da escolano qual eu pudesse ter alguma participagao razoavel
e transformadora”. Dois anos depois, tornou-se diretora, algo
que nunca tinha pensado pois conhecia os “limites da nossa
autonomia” e considerava que estes eram tantos que “nao
sabia se me agradava”, mas houve um caminho interrompido

que a mesma decidiu agarrar e dar continuidade. O convite

presidéncia do Instituto Politécnico de Setubal resultou
nessa reformulacao na ESE, surgindo o mandato de Cristina
Gomes da Silva, Jodo Pires e Ana Cristina Figueira, até 2022.
Destaca que comegou por ser um grande desafio, “perceber
entdo por onde ¢ que queremos ir € quais sao as areas em
que temos de recrutar mais pessoas” com a agravante da
pandemia, e por isso “Eu costumo dizer que 0 nosso mandato
so teve dois anos, porque os outros dois foram para gerir a
Covid-19”, os seus efeitos e todas as exigéncias que tiveram
de dar resposta e conseguiram, equipando as salas com
televisores e melhores equipamentos tecnoldgicos. Defende
que ndo ha sociedades sem cidaddos ativos e “Enquanto
diretora tentei fazé-lo”, dar voz a preocupacdes pessoais

e partilhadas por muitos, de maneira a respeitar os.direitos
humanos, relembr
votamos. Somos

a Camara de Set

a teve um
ela passaram,
ensagem final de
mos fazer dele” com

ideias inovadoras vindas das 1

as geragdes, culminando

“‘com equipa, projetos e vontade, o caminho ¢ mais facil”.




“Nao somos cidadaos s6 quando votamos.
« Somos cidadaos todos os dias”




As maos que falam

“Boa colega, boa profissional e dedicada ao curso”




esde crianga, cresceu imersa num mundo

onde o siléncio e os gestos eram a sua lin-

gua mais profunda. Filha de pais surdos,
Maria Jos¢ Freire teve a sorte de se tornar “bilingue”,
“tive acesso as duas linguas, a portuguesa e a gestual
portuguesa”, com isto acabou por assumir o papel de
intérprete, mesmo sem formagao, na Associagao Portu-
guesa de Surdos. Porém, a falta de informagao, muitas
vezes leva a ignorancia, notando desde cedo que “mui-
tas vezes as pessoas olham para uma pessoa surda e es-
cusam-se um bocadinho ao contato” por nao saberem
comunicar, dai ser tdo importante dar mais visibilidade
a lingua gestual Portuguesa. “A minha primeira liga-
¢ao a ESE”, foi em

92 onde decorreu

cultura da comunidade surda é fundamental, acredita,
que qualquer pessoa que se dedica ao trabalho de tradu-
¢do e interpretagdo precisa ir além do dominio linguis-
tico, ¢ preciso conhecer e respeitar a cultura tal como
qualquer outra lingua. Mesmo nunca tendo “pensado
em ser professora”, diz que a experiéncia no terreno lhe
deu uma capacidade de “transmitir o que € ser intérpre-
te aos alunos”. Um dos momentos mais gratificantes
da sua carreira foi ter presenciado a aprovacao do re-
conhecimento da Lingua Gestual, “um momento altis-
simo da historia, da minha historia, como filha de pais
surdos, como profissional intérprete € como pessoa’.
Acima de tudo quer ser recordada como “boa colega,

boa profissional e

dedicada ao cur-

“Tive acesso as duas linguas,

um curso ‘“‘criado

a portuguesa e
a gestual portuguesa”

em parceria entre
a ESE, a Associa-
¢ao Portuguesa de
Surdos, a Universidade de Lisboa, e a Universidade
de Bristol”, com o principal objetivo de formar pro-
fessores e intérpretes de lingua gestual. Uma forma de
dignificar as profissoes € de conseguir um maior reco-
nhecimento a nivel nacional era “trazer a lingua ges-
tual para o ensino superior” e, desta forma, em 1997, a
Licenciatura em Lingua Gestual Portuguesa foi criada
na ESE. E com essa abertura acabou por expandir hori-
zontes para o reconhecimento da profissao de intérpre-
te e mais tarde a de professor. Para a docente transmitir

aos seus alunos o entendimento profundo da historia e

Bernado Duarte // Mariana Fonseca

so”. Ao longo da
sua jornada na
ESE, fez grandes
amizades e encon-
trou motivagdo para continuar a trabalhar em prol da
Lingua Gestual Portuguesa e do reconhecimento dos
direitos das pessoas surdas, e ndo se arrepende de agar-
rar a oportunidade de trabalhar com a Unidade de Lin-
gua Gestual, “foi de facto uma experiéncia fabulosa”.
J& no fim da sua carreira, ¢ uma pessoa realizado por
tudo aquilo que construiu, “claro que sou feliz”, esta
frase simples, mas poderosa, resume a sua trajetoria e
dedicagdo: uma vida dedicada a Lingua Gestual Portu-
guesa, a inclusao e aos direitos da comunidade surda,

sempre com um coragao aberto € um sorriso resiliente.
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Dedicacao que constroi saberes

“Saber interagir com as pessoas,
essa ¢ uma habilidade da vida e do trabalho”
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“Tudo o que

fazemos, € sempre a
pensar em Voces~







Os corredores do tempo

esde 0 momento da abertura de portas da

Escola Superior de Educacao de Setubal,

em 1992, que Silvia Guerreiro ¢ uma en-
tre as varias pessoas que cuidam deste lar. Desde entao,
a funcionaria tem sido uma figura presente, conhecida
por muitos, € uma testemunha da mudanga que a insti-
tuicdo tem sofrido ao longo dos anos. Alcacerense de
bergo [natural de Alcacer do Sal], foi na terra do cho-
co frito que ficou e prosseguiu a sua vida. Ainda fixada
nas instalagdes da Escola Superior de Tecnologia, sem
saber a reviravolta que a ESE traria a sua vida, acom-
panhou todo o pro-
cesso da chegada
desta ao Instituto
Politécnico de Se-
tubal, “Noés anda-
mos na mudanga, eu e as minhas colegas, andamos na
mudanga das coisas. E quando comegou o ano letivo, o
Doutor Raul de Carvalho, que estava na direcao, per-
guntou se queriamos ficar a trabalhar para a escola”.
Ao refletir sobre o impacto desta em si propria, Silvia
Guerreiro faz uma pausa pensativa, acabando por afir-
mar “faz parte da minha vida, ¢ a minha segunda casa”,
nao so por la passar a maior parte do tempo, mas por
tudo o que la viveu. Encara a sua fun¢do com natura-
lidade, descrevendo-a com simplicidade, “Fago isto
ha tantos anos que ja nao acho nada dificil”. Ao fim de

tantas décadas de casa, ja foram muitos os estudantes

Diogo Mendes

“Até poderia ter ido para outro

lugar, mas nao fazia sentido”

com quem se cruzou nos corredores do seu oficio, entre
eles, atuais profissionais com que lida diariamente. Para
a funcionaria, a oportunidade de acompanhar, ainda que
de longe, a evolugao dos alunos, ¢ muito gratificante,
“sinto-me orgulhosa. Gosto tanto de ver isso. E bom ver
que eles conseguiram e que se esforcaram e que valeu
a pena por estarem onde estao”. Apesar das muitas pes-
soas com quem lidou, Silvia Guerreiro relembra espe-
cialmente as liderangas com quem trabalhou e que sem-
pre a acarinharam, “n6s funcionarios lidamos mais com
a direcdo. E eu especialmente que limpo aquela parte da
escola”. Tendo ja em
pensamento 0 seu mo-
mento de saida, reflete
sobre todo o caminho
percorrido entre cor-
redores, gabinetes, salas de aula e o emblematico bar,
alegando que “impacto nao vou deixar nenhum, porque
quando formos embora, acabou. E tem de ser assim,
porque ganham novos”, alegando ainda que o que vai
mais sentir falta ¢ do “convivio” e da “confusdo, que
¢ mesmo assim”. Descreve-se como “‘uma pessoa que
também ja passou muitas coisas, muitas mas, muitas
boas”, mas que nao permitiu que essas amarguras da
vida a contaminassem, sendo alguém muito “descon-
traida, muito calma”, alegando, por fim, que “‘sim,
sem duvida” valeu a pena estar na ESE e que “até po-

deria ter ido para outro lugar, mas ndo fazia sentido”.

“Faz parte da minha vida, ¢ a minha segunda casa”
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Um ambiente acolhedor que marcou uma




brada com carinho por todos os que

passaram pelos corredores da Escola

uperior de Educagdo, Natércia Mas-

sas conta com uma longa trajetoria de 33 anos no
IPS. Descreve o inicio da sua jornada na instituicao
como um momento de acolhimento e companheiris-
mo, destacando a ESE como “uma segunda casa”,
onde quando entrava esquecia tudo o que acontecia
fora. “Portanto, eu quando chegava ali era focar-me
no meu trabalho, focar-me nas pessoas que iam a
biblioteca ou que fossem a minha procura, mas que
precisassem do meu apoio, da minha ajuda, da mi-
nha contribui¢do”, mostrando assim a sua incansa-
vel dedicacdo ao ambiente escolar e ao bem-estar
dos alunos. // A bi-
bliotecaria chegou a
escola praticamente
no seu inicio, ‘“‘no
ano em que eu co-
mecei ¢ que a ESE recebeu os primeiros 25 alunos
de educagdo de infancia e os primeiros 25 alunos
de professores primarias”, e refere terem, “passado
pelas suas maos, ainda mitdos”, varias figuras bas-
tante importantes no contexto atual do IPS como o
atual diretor Jodo Pires. // Antes de chegar a Escola
Superior de Educagao, teve um percurso muito li-
gado a terra e a sua familia, “Trabalhei no campo
até aos 20 anos, depois estudei e apds 0 nascimento
do meu filho, que tinha problemas de saude, passei
a dedicar-me totalmente a ele”, mas a sua dedica-

cdo a familia ndo a impediu de dar um novo rumo

Guilherme Claudino

“Eu era quase uma maezinha,

porque todos eles recorriam a mim”

a sua vida profissional. Foi na biblioteca onde se
tornou uma figura essencial para os alunos, “Eu era
quase uma maezinha, porque todos eles recorriam
a mim”, conta com carinho. O seu trabalho muitas
vezes consistia em orientar os alunos na busca po
material relevante para os trabalhos que estavam a
realizar, e até os professores reconheciam que era a
pessoa ideal para os ajudar nessas pesquisas, “eles
diziam assim: ndo tenham problemas, cheguem
Dona Natércia e digam que precisam de fazer este
trabalho que ela vai buscar uma carrada de livros
para vocés estudarem”. A sua abordagem acolhe-
dora e prestativa fez com que muitos alunos a ela
recorressem nao apenas por ajuda académica, mas
também para apoio
emocional, “estava-
mos sempre dispo-
niveis para servir-
-vos, ajudar-vos ¢
as vezes consolar-vos”. // Por fim, deixa um conse-
lho para os atuais estudantes, “o que eu aconselhava
aos jovens ¢ quando fossem a biblioteca, e que se
quisessem ler e estar concentrados para aprender,
¢ manter um pouco mais de siléncio e de concen-
tragdo para que tudo funcione da melhor maneira”.
Com essas palavras, reforca a importancia de apro-
veitar os espacos de estudo com respeito e foco,
para garantir um ambiente propicio a aprendiza-
gem. A sua historia, ¢ marcada pela dedicagao, cari-
nho e orientagdo aos alunos, € permanece como um,

legado de comprometimento a evolugao da ESE.







A arte de ensinar e ultrapassar obstaculos

“Foi em Setiibal que vivi os momentos mais marcantes”
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educacdao ¢ um campo repleto de de-

safios e recompensas, segundo Nuno

Andrade, o caminho da formagao, sen-

a sua em Educagdo Basica, ¢ ape-

nas o primeiro passo para a verdadeira aprendizagem
“durante o curso sdao nos ensinadas as bases das coisas,
depois, quando vamos para o terreno, € que aprendemos
bastante mesmo”. Depois de 1997, ano em que termina
a licenciatura, o seu percurso vivenciou altos e baixos
fundamentais para moldar a visdo que tem sobre a pro-
fissdo. Sentado na sua secretaria, a estante de livros por

detras conta as varias historias da sua vida. Foi no

terceiro ano, gracas ao professor da épo-
ca, que o bichinho pela educacao
surgiu, “eu achei tao interessante,
pensei logo nessa altura, olha,
um dia quando crescer, se ca-
lhar ¢ mesmo isto que eu quero
ser”’. Na realidade, refletiu exata-
mente o que aconteceu, “‘entretanto,
o tempo foi passando, a ideia as vezes
desaparecia, pensava noutras coisas, depois volta-

va e quando chegou a altura de concorrer foi mesmo
por ai que eu quis ir”’. A década de 90 marcou a sua tra-
jetoria académica, entre atividades e projetos, integrou
a associagao de estudantes da ESE e fez, ainda, parte
de uma antiga tuna do IPS onde realizou “varias deze-
nas de atuagdes pelo pais”. Durante o estagio, passou,
numa primeira instancia, por uma fase de “desilusao”

e incerteza, contudo, no ano seguinte, teve a oportuni-

“Tenham
paixdo pela
educacao,
se ndo, ¢ lembrar que vao
comecar agora, portanto,
apaixonem-se”

dade de conhecer a professora [dirigente do estagio]
que acredita ter introduzido as bases pedagogicas que
atualmente utiliza com os seus alunos, “ainda hoje me
marca e me recordo muitas vezes”, reforca. O amor
que nutre pelo ensino ¢ evidente em cada palavra “No
primeiro ciclo, nds professores, somos sortudos”. Para
Nuno Andrade, as criangas sdo “pequenas esponjinhas
curiosas’” sempre avidas por aprender. A maneira como
olham para o conhecimento com admiragao pelas des-
cobertas ““as coisas novas que eles vao ouvindo”, ¢ um
privilégio, mas também uma grande responsabilidade
“¢ a nossa obrigacao dar-lhes novidades”. Aconse-
lha as futuras geragoes que estao prestes a
iniciar a sua formacao que ‘“tenham
paixao pela educagdo, se nao, ¢
lembrar que vao comegar agora,
portanto, apaixonem-se”’. Para
aqueles que ja estdo a termi-
nar o curso, sugere: “preparem-
-se para um novo mundo” que vai
muito além das salas de aula e do que se
aprende nos livros. Como educador ha 27 anos,
revela que a chave para ser um bom professor esta,
acima de tudo, no amor pelo ensino “A cada dia que
passa, gosto mais do que faco”, culmina. Refere-se a
ESE como uma instituicao que “tem estatuto”, esta nao
¢ apenas um ponto de partida para a carreira enquanto
professor, mas um lugar que desempenhou um papel
fundamental na sua formacgao, ao falar da instituicao,

revela um sentimento de nostalgia “sinto saudades”.

Daniela Nunes // Inés Salgueiro



A arte de ensinar

“Gosto cada vez mais do que faco”




Uma vida entre nameros
Em “Dias Negros, é uma caixa de tesouros.

Faz-me bem ler isto”




na Boavida chegou a Escola Superior

de Educagao em 1995, “Passado muito

pouco tempo de 14 estar, surgiu a possi-
bilidade de ir trabalhar para Lisboa”, porém, decidiu
continuar por ca até a sua reforma, “tive oportuni-
dades para sair da ESE, mas ja ndo quis”. Gosta de
matematica “desde que me lembro” e a escolha de
resolver problemas era, para si, querer ‘“‘saber 0s por-
qués das coisas”, porém, o principal motivo do amor
pelas contas vinha de uma sensagdo de seguranca
fundida com liberdade, “Seguro porque eu sabia que
se seguisse determinadas regras, as coisas iam de-
sembocar naquilo que eu pretendia”, por outro lado
“Um espago de liberdade porque havia desafios que
eram, de facto, pro-
blemas, criavam um
raciocinio novo e, ai
podia experimentar
um caminho ou ou-
tro”. Em contrapartida, a disposicao “pelo ensino
veio muito depois, foi uma consequéncia” positiva
que uma vontade tdo antiga lhe proporcionou. Esta-
va ja no segundo ano da sua Licenciatura em Ma-
tematica, na Faculdade de Ciéncias da Universidade
de Lisboa, quando se d4a o 25 de abril, “nao havia
empregos, eu namorava, queria-me casar, nao queria
ficar dependente dos meus pais”, decidiu entdo que o
mais eficaz para alcangar os seus objetivos seria op-
tar pelo “ramo educacional, porque ai tenho um em-

prego de certeza absoluta. E assim foi”, o inicio de

Daniela Nunes

“Onde é que eu vim parar?
Aquilo parece um filme”

uma estéria bonita. E uma mulher movida pelo desa-
fio, “intrigava-me que algo que, para mim, era relati-
vamente simples, fosse tdo complicado para outros,
nomeadamente para os alunos”. Ja na ESE, 20 anos
apos o inicio da sua carreira, depois de “‘comegar pela
formagao de professores do secundario” e terminar
no “pré-escolar” quebrou um padrao de duas fases
de dez anos de trabalho “fiquei 1a vinte e cinco anos”.
As suas memorias na institui¢do sao descritas com
ternura na voz, recorda-se do primeiro momento “ela
[Joana Brocardo] chegou 14, bateu a porta, e, na di-
recdo, o Z¢ Vitor diz, entra, ¢ foi tudo muito caloro-
so, eram beijinhos para tras e para diante”, situagoes
a que nao estava habituada por vir de um ambiente
informal. Entre mui-
tas gargalhadas,
evoca as conver-

sas que tinha com o

marido, no comego,
questionava-se: “Onde ¢ que eu vim parar? Aqui-
lo parece um filme”. As “cantorias”, a sensacao de
comunidade e o esfor¢co em manté-lo, foram carac-
teristicas deste espaco que Ana Boavida revive, por
terem impactado a sua jornada enquanto professora.
Acende um cigarro, exala o fumo, abre uma pasta
no computador, 1€ um email, confessa “se calhar na
vida de alguns alunos, eu ajudei a ver as coisas de
uma forma diferente e, para quem vai ensinar ma-
tematica, isto ¢ muito importante”, em “Dias Ne-

gros, ¢ uma caixa de tesouros. Faz-me bem ler isto”.
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‘ ‘Eu sou o individuo completamente comum”,

aos 48 anos de vida, Jodo de Deus, é o atual
treinador-adjunto do clube Arabe Al-Hilal.
Com uma carreira singular no mundo do futebol, este,
proporcionou passagens desafiadoras por diversos pai-
ses. Ao longo dos anos, acumulou uma bagagem cul-
tural e profissional que o enriqueceu a nivel desportivo
e pessoal.//Desde cedo, o desporto desempenhou um
papel fundamental na sua vida. Diagnosticado com
na aos cinco anos, foi incentivado a praticar ati-
“na altura, o médico falou logo da na-

€ 0 apaixonou a par

do futebol.//Iniciou a sua Licenciatura

e:?o Biésico
na vertente d acao Fisica

em 1995 na Eseola Superior de
Educagdo, porém, nunca foi

um objetivo imediato. O entao

docente séMou devido
a0s seus pais “sempre me disseram
que qui , mas tens de

te licenciar”. Foi gragas a sua familia que
' - -

podes
sua formag¢ao académica, relembrou Jodo d

de uma forma muito inesperada. Apos uma carrei-
ra como atleta, foi convidado para integrar a equipa
técnica dos séniores como preparador fisico “Eu nao
era um grande jogador, entdo, quando souberam que
eu era licenciado em Educagao Fisica ofereceram-me
trés anos de contrato”. Desde entdo, ndo parou mais,

passando por diversas fungdes e acumulando inimeras

experiéncias.//Uma vida mare
los, contudo, o principal foi qu 0
selecionador de Cabo Verde, “foi um dos momentos
mais desafiadores, mas também gratificante, o pais €
pobre, mas muito honrado e honesto”. Neste momento
vive a segunda experiéncia na Arabia, ao lado de Jorge
Jesus, um dos treinadores mais conceituados do fute-
bol portugués, descreve que o relacionamento entre
ambos ¢ baseado na confianga e lealdade.//Apesar do
sucesso profissional, o professor revela as dificuldades
de estar longe da familia “O futebol tira muito”, contu-
do afirma que faz o que ama “A minha vida sempre
foi o desporto, e assim sera até ao fim”.
Nesta jornada pelo mundo, Jodo de
Deus prova que tudo vai para além
das quatro linhas, construiu nao
sO uma carreira internacional
solida, como um legado de va-
lores, resiliéncia e aprendizagens
que transcendem as fronteiras do jo-
go.//A primeira lembranca da ESE foram
as praxes “todo riscado, todo pintado, cabelo com
ovos e farinha e ndo sei o qué”, em tom alegre disse
que haviam outras memorias, mas que ficavam para
outra altura [risos].// “Caminho”, palavra que podia
resumir a vida de um treinador, contudo utilizou-a
para descrever a instituicdo que o viu formar-se e le-
var para o mundo, aquele que mais tarde se afirmava

como mais um sucesso portugués fora do nosso pais.




Um pontapeé nos
quatro cantos do mundo

9 UDADey
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ontrariamente as expectativas
dos pais, para Alcina Doura-

do, dar aulas nunca foi a pri-

meira opgdo, jornalismo era
o caminho. Comegou por realizar um estagio
na radio, pela qual “tinha o bichinho”, mas
apercebeu-se que ainda ndo tinha encontra-
do a area que a satisfazia profissionalmente,
tendo mais tarde algumas experiéncias na
area da comunicagao empresarial, na vertente
de relagdes publicas. A professora licenciada
em Comunicagdo Social, pela Universidade
da Beira-Interior, chega a Escola Superior de
Educagao em 1995, através de um ‘“‘antincio
de uma procura de profissionais para lecionar
aqui na escola”. Aos 25 anos, decidiu que era
“altura de arriscarmos e fazermos experién-
cias”, acreditando que seria boa uma oportuni-
dade de desenvolver o seu conhecimento, € de
perceber “o que € que eu gostava de fazer do
ponto de vista profissional”. Ao realizar uma
viagem ao passado, relembra alguns momen-
tos € pessoas que marcaram O Seu Percurso,
entre elas, a professora Regina Marques, ‘“‘co-
legas fantasticos”, e a Professora Ana Pessoa,
“alguém que tem uma grande capacidade de
comunicac¢ao, de retorica, tem uma memoria
fantastica. Aprendi imenso a trabalhar com
ela”. Recorda ainda o impacto da sua primei-

ra experiéncia enquanto docente e a turma

Dar
0
meu

proprio
contributo

€

sentir-me

bem
no

final
do
dia
e
dizer
eu

fiz
a

que lecionou, alegando que, “aprendi mais
do que eles aprenderam comigo, portanto
acho que foi um ano muito bom para mim
e péssimo para eles”. Como Alcina Dourado
descreve, a escola onde exerce o seu oficio
¢ uma “aprendizagem constante”. Foi esta
instituicdo que lhe proporcionou varias ex-
periéncias que a enriqueceram € marcaram,
“o simples facto de ter tido a oportunidade
de contactar com colegas europeus, proje-
tos, viajar, trazer esses inputs para a sala de
aula, produzir artigos, fazer os varios niveis
de formagao. Eu corri esses caminhos todos,
portanto, a escola o devo, a ESE, ao IPS o
devo”. A perspetiva que tem desta casa, €
transportada para a sua vida pessoal, des-
crevendo-se como alguém que ‘“‘continua a
gostar de aprender la fora”, nunca perdendo
pelo caminho a sua esséncia, “ser autono-
ma, ser autossuficiente”. Apesar de ainda
lhe esperarem alguns anos até a sua saida, a
professora gostaria de ser relembrada como
“alguém que conseguiu trabalhar em equipa,
que procurou consensos, que procurou apren-
der e sempre ultrapassar-se a si propria, € que
gostava de encontrar solugdes”. Aos 54 anos,
Alcina Dourado adota como mantra, “dar o
meu proprio contributo e sentir-me bem no
final do dia e dizer: eu fiz a minha parte”, sen-

do sempre grata pelo que tem vivido na ESE,

Diogo Mendes







“Em tudo na vida é preciso disciplina, é para trabalhar, é para trabalhar, é
para divertir, é para divertir, mas temos que saber separar as aguas”

Tomas Marques
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Pela “verdade” é que vamos

A Casa que “continua a ser minha”




A melodia da educacao

Do primeiro acorde ao palco da formacao




o1 na harmonia do ensino que o docente Car-

los Xavier encontrou a sua clave de sol. Co-

mecou por estudar no Conservatério da Co-
vilha, depois no Conservatério Nacional, e por fim,
ingressou na licenciatura em Professores de Educagao
Musical do Ensino Basico na Escola Superior de Edu-
cacdo. Durante esta tultima, em 1995, quando ainda es-
tava no final do primeiro ano, recebeu um convite do
professor José Carlos Godinho, para lecionar na ins-
tituicao e no curso que frequentava, “dava aulas aos
alunos do terceiro ano, estando eu no segundo”, “foi
um bocadinho complicado”. Como ainda era estudan-
te, foi-lhe dado o titulo de monitor, s6 mais tarde apos
se licenciar, em 1997, ¢ que ingressou como professor
assistente, um caminho “seguido e natural”. Desde en-
tdo, tem vindo a inovar a ESE através de, “sistemas de
gravagao”, “mesas de mistura” e uma nova vida ao en-
sino musical, que agora conta com guitarras elétricas,
teclados, etc. A sua paixdo pelo mundo das partituras
comegou em crian¢a, quando ainda no seu pais de ori-
gem, a India, teve aulas de estudos musicais, com um
padre jesuita que se apercebeu do seu dom especial,
a sua caracteristica chamada “ouvido absoluto™, que
consiste em ouvir tudo em simultaneo. Foi aos 10 anos
que, desafiado pelo seu mentor, deu o primeiro con-
certo. Reside em Portugal desde 1972, atualmente,
vive em Setubal, mas nao esquece a sua cidade do co-
ra¢do, Goa, onde vai todos os anos visitar a familia

r

que mantém a mesma casa ha onde

Inés Pinto

se sente “um peso muito grande da historia”. Acredita
que, quando sair da institui¢ao localizada na Fregue-
sia de Sao Sebastiao, aquilo de que provavelmente vai
sentir mais saudades € “dos bons momentos que vivi
na escola”. Aos 55 anos, descreve-se como alguém
“criativo”’, “dedicado”, “transformador” e “inclusi-
vo”, nos seus tempos livres ¢ “musico”, “produtor” e
“compositor”, ha cerca de 10 anos que trabalha com
a populacao carenciada e sonha um dia compra uma
casa nos Himalaias, para viver com a mulher e a fami-
lia, um lugar que ja teve oportunidade de visitar e onde
“senti uma coisa que nunca tinha sentido”. Descreve a
ESE através da palavra “inspirador”, o legado ou im-
pacto que 14 ira deixar, € nas areas relacionadas com a
musica e a interpretagao artistica. Destaca o professor
José Carlos Godinho como sendo a pessoa que mais 0
mar instituicao, “foi quem me convidou e que
1m”. Agora, transforma a sua bagagem

a em harmonia para os seus estudantes. Fa do

estilo pop, o docente Carlos Xavier encontrou a sua
propria melodia naquela que foi a escola que o viu

crescer entre ritmos, sons, notas € pautas musicais.

44
Dava aulas aos alunos
do terceiro ano, estando

»
eu no segundo




“ O ensino ndo é apenas uma profissao,

mas um ato de criacdo, uma forma de tocar o futuro”
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lena Simoes ¢ uma mulher de raizes

profundas, alentejana de Estremoz, mas
com asas que a levaram a Lisboa e de

eguida a Escola Superior de Educacao
“aqui em Setubal”. Professora ha muitos anos, vive entre a
ciénciaque desvendamistérios e apaixao de ensinar, tocando
com a sua dedicagao, vidas que se multiplicam em novas
aprendizagens, “sou um bom exemplo da desertificacdo
do Alentejo”, mas também a semente que germina
noutros lugares. E “apaixonada pela area da ciéncia” onde
encontrou o fascinio pelo mundo natural. Embora tenha
sido na sua familia “a primeira pessoa que estudou a area
das ciéncias naturais”, ndo renega as humanidades, pelo
contrario, danca entre os microscopios € a literatura, entre
a razao e a poesia. Chegou a ESE por caminhos do acaso,
conduzida pela intuic@o e pelo incentivo de colegas como
Leonor Saraiva, rapidamente fazendo da Escola Superior
de Educacdo o seu espago de pertenca. Os desafios que
enfrentou nunca a fizeram recuar, aprendeu a conduzir
entre as curvas e embraiagens para aqui chegar, ““foi muito
facil integrar-me aqui na escola, tem um ambiente, muito
informal, do ponto de vista da relagdo entre os professores”
foi na simplicidade do dia a dia, que encontrou o seu

porto seguro. Para a Coordenadora do departamento a

colaboragdo ¢ o coracdo sdo tudo “€ no encontro como
outro, com olhares diferentes, que nascem as melhores
ideias”. A escola, envolta pela floresta mediterranea, € mais
do que um espago fisico, € uma “inspiragdo constante’ onde
a biodiversidade que tanto ama se transforma num projeto
de vida. Fora das paredes das salas de aula, perde-se em
percursos pedestres, no entanto as suas conquistas nao se
medem apenas nos passos que da na natureza, mas também
nos caminhos que abriu para os outros, “a formagdo que
tive em Timor, foi uma experiéncia transformadora, um
encontro com mundos diferentes que me enriqueceu
profundamente”. Os projetos em que esta envolvida abrem
portas para os estudantes, mas “sonho que a escola va mais
longe” mostrando ainda mais o seu valor a comunidade. A
Escola Superior de Educagdo, ¢ “uma casa onde a luz entra
por todos os cantos, iluminando o caminho dos que aqui
passam”. Na reta final da sua carreira “no procuro grandes
glorias”, quer ser lembrada como “uma colaboradora
incansavel, entusiasta, uma professora que experimentou,
arriscou € caminhou com justica e generosidade”. Para a
docente “o ensino ndo ¢ apenas uma profissdo, mas um
ato de criagdo, uma forma de tocar o futuro”, “a ESE ¢
casa, um lugar onde as ideias crescem” e onde entre a

ciéncia e a poesia, encontrou 0 seu espago no mundo.

Bernardo Duarte
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De volta ae inicie
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Ve
“Acho que nao ha pa'aw ara explicar o que

nos vivemosgmaquela altura”




Daniela Nunes: Antes de comegarmos, agra-
decemos mais uma vez por ter aceitado o con-
vite. Estamos muito lisonjeadas de o poder fazer
Ana Maria Bettencourt: Eu quero agradecer e
quero dizer que ¢ a minha obrigacdo, o meu dev-
er fazer isto. Eu acho que as pessoas que saem das
instituicdes devem estar disponiveis para colabo-
rar ¢ isto ¢ um momento importante para o ser feito.
Daniela Nunes: Como surgiu a ideia de fundar a
ESE? No fundo, quais foram as principais motivagdes?
Ana Maria Bettencourt: Bom, havia um projeto para
criar escolas de privilégios de educagao em todo o pais.
Nessa fase, era essencialmente a formagao de profes-
sores. Estamos a falar de... Vamos nos situar no momen-
to da Revolugdao de 74. O que havia eram escolas de
magistério primario, um pouco por todo o pais e Setubal
ndo tinha uma. Portanto, viu-se que era muito impor-
tante qualificar os portugueses, nds tinhamos indices
desgracados. O pais era realmente visto como tendo
uma situacao absolutamente lamentavel em matéria de
escolarizagdo. Assim, a seguir ao 25 de abril, sentiu-se
logo a necessidade de fazer alguma coisa pela educagao
e as escolas do magistério primario foram o alvo. Nessa
altura havia verbas do Banco Mundial e pensou-se em
fazer escolas superiores de educacao a partir das escolas
do magistério primario. Em Setubal nao havia, portanto,
arrancaram as escolas no pais todo. Houve umas em que
se pegou nos edificios que ja havia, os projetos foram
uma transformagao e houve outras em que nao havia es-
colas e foram projetos novos. Para dar um exemplo, a
Escola de Superior Educagao de Lisboa era um edificio

muito antigo, muito bonito, de um arquiteto conhecido

e a de Leiria ndo tinha escola, portanto, foi um projeto

novo. Na altura, eu estava a trabalhar no projeto das es-
colas do Banco Mundial, na formacao dos professores
para as Escola Superiores de Educagao e veio a ideia
de, “mas porque ¢ que Setubal ndo tem uma escola?”.
Havia outro problema, ¢ que havia muitos professores
nas escolas de repente, a frequéncia das escolas basi-
cas e secundarias comecou a aumentar muito ¢ foram
recrutados muitos professores sem qualificagdo. Por-
tanto, ao nivel das escolas basicas e secundarias, ndo
do primeiro ciclo, mas do ciclo preparatorio, que era o
quinto, sexto ¢ do secundario e entdo surgiu um pro-
jeto de profissionalizagdo desses professores e a uti-
lizagdao das escolas superiores de educagdo. Acontece
que Setubal era um distrito jovem, com muitas escolas
novas e, de repente havia aqui 500, 600 professores
que nao precisavam dessa informagao e isso foi mais
um pretexto, um argumento para defender a criacao de
uma escola superior de educagdo em Setubal, ou seja,
a ideia veio das necessidades e da ideia. Pessoalmente,
eu tinha alguma militancia por Setibal. Na altura, ex-
istiam muitos problemas sociais neste distrito ¢ havia
um bispo fantéstico que se fartava de falar nisso, as pes-
soas ouviam e, portanto, desta necessidade, utilizamos
esse argumento para defender a criagdo da ESE e fo-
mos ouvidas. Eu digo que fomos ouvidas porque éra-
mos trés mulheres, coisa que ndo acontecia em mais
lado nenhum. E pronto, eu fui nomeada presidente, a
doutora Maria Emilia Brederode Santos, que estava na
equipa de Lisboa, disse: “¢ muito mais interessante ir
para Setubal”. Telefonou-me a dizer: “Eu vou conti-
g0”. E a doutora Teresa Martins, que era da area das fi-
nancgas, nos éramos mais das areas das humanidades, da
sociologia, da pedagogia, da educacao e ela apoiou-nos
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Eu digo que fomos ouvidas porque éramos trés mu-
lheres, coisa que ndo acontecia em mais lado nenhum.
E pronto, eu fui nomeada presidente, a doutora Ma-
ria Emilia Brederode Santos, que estava na equipa de

(3

Lisboa, disse: “€¢ muito mais interessante ir para Se-
tubal”. Telefonou-me a dizer: “Eu vou contigo”. E a
doutora Teresa Martins, que era da area das finangas,
nos éramos mais das areas das humanidades, da so-
ciologia, da pedagogia, da educacao e ela apoiou-nos
muito. Eu aprendi bastante com ela a estudar or¢gamen-
tos, coisa que nos serviu bastante ao longo da vida.
Inés Salgueiro: Como se desenrolou todo este
processo de recruta dos professores para a es-
cola e, sobretudo, foram as

quais principais

conversas que estiveram em cima da mesa?
AMB: Em primeiro lugar, eu gostava de situar o pais.
Quando nos viemos para cd, fomos ali para o Palacio
Fryxell, onde tinhamos duas ou trés salas e, portanto,
tinhamos muito pouco espaco. Eu gostava de dizer que
uma das grandes vantagens que nos tinhamos era a au-
tonomia. O projeto que foi construido com todos, aque-
las trés pessoas e mais as pessoas que vieram, tivemos
uma grande autonomia para conceber um projeto novo.
Como ¢ que noés recrutavamos? Primeiro, talvez fosse
bom lembrar que eu trabalhava no Ministério na con-
cecdo deste projeto. Havia uma outra pessoa, que era
a Dra. Maria José Rao, que também tinha trabalhado e
que, entretanto, tinha saido e fiquei eu. E um dos aspetos
que se pensou foi na formagao de professores para estas
novas escolas. A pedagogia, a educagao, a sociologia, a
psicologia, eram muito desvalorizadas no Estado Novo.
Portanto, havia pouca gente formada. E foi concebido

também, com verbas do Banco Mundial, um projeto em
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que se recrutou as pessoas com base no que haviam de
ser as escolas superiores de educagdo e foram selecio-
nadas, depois fizeram formagdo em Boston, em Bor-
deaux e sairam mestres, na altura havia muito poucos
mestres em Portugal, que iriam ser, digamos, afetos as

diferentes escolas superiores de educacdo. E nos rouba-

mos uns quantos, de Beja, de Evora, de Lisboa, assim

que eu me lembro, e formamos um nucleo inicial. E
nao eram s6 desses professores, havia professores que
tinham um bom curriculo na educagdo e que também
vieram, como a Lisete Castro, a Lucila Salgado, eram
pessoas muito conhecidas na area da educagao, tinham
um curriculo muito bom e vieram para aqui. Com base
nesse nucleo inicial, definiu-se um projeto e com base
nesse projeto foram recrutadas as pessoas. A pergun-
ta, como € que eram recrutadas as pessoas? Quem vi-
nha para aqui tinha que estudar o projeto e apresentar
uma proposta, o que € que eu quero vir para aqui fa-
zer? Nao ¢ um emprego qualquer, ¢ um trabalho para
desenvolver um projeto que ja estd em andamento. E
foi com base nesse projeto que, a partir da equipa ini-
cial, se recrutou a primeira equipa significativa. Ago-
ra, se perguntar como ¢ que foi concebido esse projeto,
foi verdadeiramente um nucleo pequeno de pessoas.
DN: E

quais sdo as  principais = me-

morias que ficam ao fim de 40 anos?
AMB: As principais memorias... S20 estas que eu vos
estou a dizer, eu nao estou a olhar para o papel. Acho
que nunca mais na vida tive oportunidade de fazer ou
de contribuir, de organizar um projeto tdo coerente com
aquilo que pensavamos e com algumas possibilidades.
IS: Olhando para tras, sente que o0s seus ob-
ESE foram bem

jetivos para a executados?




AMB: Eu acho que sim. Eu acho que esta
escola, durante muito tempo, foi um emblema.
Eu lembro-me de estar num congresso em Lisboa, com
um professor conhecido francés, e de ele dizer, “¢ de
Setubal? Eu sei que tudo o que se passa de interessan-
te é 1a”. Portanto, havia um bocado este emblema de
Fado. Esta escola era fiel ao projeto, porque muitas
vezes ha um dominio de dizer, n6és temos um projeto
educativo, ndo tém nada, ndo t€ém um papel, ha algu-
mas coisas, mas depois ha tantos obstaculos. E aqui
tinhamos autonomia, mas tinhamos convicg¢oes. Traba-
lhavamos imenso com os professores que ca estavam
e eles connosco. Isto ndo era estatico, foi evoluindo.
E depois trabalhdvamos imenso com as escolas, por-
que tinhamos 14 professores em formacgao que vinham
ca e muito aprendemos com eles sobre o que se pas-
sava nas escolas. Estavamos em 75, 76 por ai, havia
uma dinamica que nem mesmo os filmes de hoje do
25 de Abril conseguem relatar. Acho que nao ha pala-
vras para explicar o que nds vivemos naquela altura.
DN: Quais ¢ que acredita que tenham sido as decisoes
mais complicadas de tomar ao longo de todo o processo?
AMB: Tivemos sempre uma equipa muito di-
namica, com muito a decidir, a fazer esforcos.
O que havia de problemas era ultrapassado. Vou-vos
dar um exemplo, eu tinha dado aulas na Faculdade de
Ciéncias, também no ramo de educagdo. Logo a seguir
ao 25 de Abril, a ideia ¢ a de que ndo ha avaliagdo,
passam todos. E aqui também chegou um pouco dessa
moda, portanto, foi sobretudo para a profissionalizagao.
Foi uma luta que nos tivemos, nao podia ser, ndo nos
levavam a sério. As decisdes tém de ser fundamenta-

das. Acho que devem ser discutidas com os formandos,

mas essa ideia de que a partida passam todos, mesmo
que nao fagam nada, foi uma das que eu me lembro.
Havia uma outra ideia interessante, que se calhar vale
a pena, ja ninguém fala dela. Nos tinhamos decidido ir
para o campus, porque sempre achamos que era interes-
sante os alunos, ou as alunas, na altura, era previsivel que
fossem muito mais mulheres, porque era uma escola de
educacao, tivessem contacto entre si. Havia so a escola
de tecnologia, a outra nao existia. E, portanto, decidi-
mos ir para o campus, mas depois pensamos: A ideia de
ter uma escola em Setubal, fica um bocadinho longe e
como a ideia do Projeto da ESE era muito uma ideia de
intervencdo na cidade, dindmica, contribuir para o de-
senvolvimento cultural, entdo, acho que era muito im-
portante nos termos um espaco em Setubal. E, em frente
ao Palécio Fryxell, onde nos estavamos, havia o que ¢
hoje o Museu do Trabalho. E famoso, portanto, a ideia
de que a profissionalizagdo, a formagdo continua, os
desenvolvimentos mais culturais, podiam ter lugar ali.
Chegamos a falar com outro arquiteto muito conhe-
cido, que era o Nuno Teotonio Pereira que comegou
a pensar nisso. Mas depois as escolas... Isto ¢ outra
histéria. O que acho que perverteu muito a ideia da
ESE, foi que as escolas se viraram muito para a forma-
¢do inicial, qualquer que ela fosse e o financiamento
vinha por aluno da formacao inicial. Todo o resto ti-
nha uns financiamentos parcelares, mas nao chegava
para alimentar as escolas. E isso acho que foi muito
a pena, porque, de facto, podia ter sido uma escola
com uma grande dinamica a nivel da cidade, como
se encontram muitas escolas em Inglaterra, em outros
paises, em que a ideia do ensino superior, € nao so, ¢

muito mais virada para o desenvolvimento cultural.
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E hoje em dia, com as questdes climaticas e am-
bientais, as escolas tém de ter um papel muito mais
decisivo junto com os cidadaos. E eu acho que isto
¢, de facto, uma atrofia que fizeram ao projeto. E
1sso acho que foi muito a pena, porque, de facto,
podia ter sido uma escola com uma grande dina-
mica a nivel da cidade, como se encontram mui-
tas escolas em Inglaterra, em outros paises, em que
a ideia do ensino superior, € ndo s6, ¢ muito mais
virada para o desenvolvimento cultural. E hoje
em dia, com as questdes climaticas e ambientais,
as escolas tém de ter um papel muito mais deci-
sivo junto com os cidaddos. E eu acho que isto
¢, de facto, uma atrofia que fizeram ao projeto.
escola como esta im-

IS: Construir uma

plicou muito esforco, dedicagdo e rasgo,

mas também astros alinhados, concorda?

AMB: Nao sei, ndo sei muito bem responder a sua

questao, mas acho que sim, acho que havia uma di-

namica no distrito, quer dizer, astros nao sei, nao
sel pensar assim, mas este distrito tinha uma grande
dindmica e eu acho que a receberam muito bem,
algumas forgas, nem todas, agora se falarmos de
politica... Mas receberam muito bem esta ideia, a
ideia do Siza. H4 pessoas, como o Fernando Antd-
nio Baptista Pereira, que ¢ um professor de Historia
muito conhecido, que trabalhou muitos anos no...
julgo que ele agora esteja nas Belas Artes. Mas eu
disse muitas vezes que o Convento de Jesus e esta
escola eram os dois marcos na historia de Setubal, da
arquitetura, do patriménio. Mas isto para lhe dizer
que sim, eu acho que isto ia acontecer de qualquer
maneira. Poderam nao ter sido este projeto, como
os outros. Nao desfazendo, mas como 0s outros.

DN: E o que € que ficou alinhado a sua viabiliza¢ao?




AMB: Quer dizer, eu acho que com o tempo, com a
pressao econdmica do financiamento, muitas vezes as
opgoes, como eu ja vos disse, por exemplo, a questao do
edificio, muitas vezes eu julgo que muitas op¢des nao
favoreceram a ideia de um projeto original mais virado
para o distrito. Agora, ¢ agradavel a gente chegar aqui
e uma pessoa a bocadinho me vir dizer: Professora, ¢ a
ESE. Isto quer dizer muito, ndo ¢? Acho que ficou mui-
ta coisa, mas ¢ evidente que sem os meios, com uma
pressao exterior, em matéria de curriculos, seria muito
mais interessante. Posso dar um exemplo, nao sei se
vocés tém conhecimento, das atividades interculturais.
Eu tive duas vezes um conceito em que os alunos iam
uma semana para fora, em grupo. Havia ali uma espé-
cie de interven¢ao, mas de conhecimento da realidade.
La esta esta ligacao ao meio. Isso acho que ¢ uma bar-
baridade ter acabado. Na segunda vez que eu estive
no Conselho Diretivo, tinhamos um projeto a quinta-
-feira, por exemplo, em que ndo havia aulas, os alu-
nos nao tinham aulas, mas havia atividades culturais.
Havia uma equipa que ficava encarregada de organizar
uma atividade e de avaliar o sucesso dessa atividade.
Muitas vezes eram de musica, mas podia ser de comuni-
cacdo social ou outra coisa qualquer. Portanto, eu acho

que talvez tenha falhado. Tenham falhado condigdes

para haver mais dinamica cultural, mais intervengao no

meio. Faz-me muita impressao as pessoas estarem nes-
ta escola e nao conhecerem Setubal, os seus problemas.
Entretanto evolui muito, mas também, em ter-
mos educativos,

Setibal tem hoje outros pro-

blemas, tem mais imigrantes. Ha4 outras ne-

cessidades, mas que também sdo urgentes.

Agora, ¢ evidente que se houvesse uma aposta entre

projetos virados para as questdes da intervengao ao ni-
vel das questdes climaticas, ao nivel das questoes so-
ciais, ao nivel da integracao, eu acho que era preciso
dar aqui uma volta. condi¢des. Agora € preciso meios.
Porque se houver meios, eu acredito que ha vontade,
ha condicdes. Agora ¢é preciso meios. Nos trabalhamos
imenso dias com as pessoas para construir aquele pro-
jeto, para explicar a inovagao, porque era um projeto
inovador e nem sempre as inovagoes sao bem recebidas.
As inovagdes sdao bem-recebidas, nao ¢? Aquela
foi bem-recebida, bem-apropriada pelos professo-
res e por aqueles que estavam em formagdo, porque
havia muito trabalho com os alunos, mas também
com a equipa. Falava-se muito do projeto. Ago-
ra ¢ preciso meios. NoOs trabalhdmos imenso dias
com as pessoas para construir aquele projeto, para
explicar a inovacdo, porque era um projeto inova-
dor e nem sempre as inovacdes sdo bem recebidas.
As inovagdes sao bem-recebidas, ndo ¢? Aquela foi
bem-recebida, bem-apropriada pelos professores e por
aqueles que estavam em formagao, porque havia muito
trabalho com os alunos, mas também com a equipa.
Falava-se muito do projeto. Ou isto nao esta de acordo
com o projeto, ou isto vai valorizar o projeto. Portanto, o
projeto estava na cabeca das pessoas. H4 um documen-
to, esta ali, estou a ver, aquele documento ali naquele
canto [Aponta em dire¢cdo a uma estante da biblioteca].
Sim, aquele documento foi o primeiro que nos fizemos.
IS: Sempre teve um posicionamento politico ativo,
nos queriamos saber se os seus valores, de alguma

forma, foram transmitidos para a propria institui¢ao?
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AMB: Ui! Estdo a ir para um caminho compli-

cado. Sempre tive valores... Acho que... Eu vivi
em Paris. Estava em Paris em maio de 68. E foi
um... Digamos que foi... Um momento que deu
um bocado de volta a minha vida, a maneira
como eu pensava. Foi uma grande oportunidade
também. Eu sempre fui de esquerda. A vida par-
tidaria ndo tem nada a ver com a escola. Acho
que aqui havia pessoas... Ligadas a varios parti-
dos, mesmo ligadas, ndo posso jurar, mas penso
que havia e isso ndo nos impedia de trabalhar em
conjunto. Mas sim, sempre tive um bocado. Ja
fui deputada. Ja fui eleita pelo Parlamento. Mas
ai ndo era uma eleigdo partidaria. Fui presiden-
te do Conselho Nacional de Educa¢dao. Mas...
Fiz essa passagem pela vida politica mais ati-
va. Trabalhei muito com jovens. Gostava muito
de trabalhar com jovens a nivel partidario. Nao
para eles pensarem como eu, mas... Para a vida

politica nao ser s6 preto no branco, mas para

as pessoas pensarem, terem um pensamento.
Mas, as vezes... Isto € ndo dizer isto, mas as vezes
penso que perdi um bocado de tempo. Nao perdi
tempo a defender o Distrito de Setubal, que foi
uma coisa que eu gostei muito. Tive gente que
trabalhou comigo, nao eram afiliados partidaria-
mente, mas trabalharam comigo. Eram daqui e
ajudaram, por exemplo, ao nivel do patrimonio.
Foi muito importante. A Marta Dias, cantora com
quem eu trabalhei muito ao nivel do patrimoénio.
A ideia de intervir, de que o deputado tem a res-
ponsabilidade por intervir, isso foi. O nivel, o in-
terior, as praticas partidarias, ai € que eu acho que
perdi um bocado de tempo, porque eu gostava
muito de ter mudado e ndo mudei nada, continua
tudo igual e pouco interessante, pouco motiva-
dor as praticas partidarias. Mas o trabalho poli-
tico, mesmo como deputada, isso foi muito in-

teressante. Este distrito tinha muitos problemas.



O nivel, o interior, as praticas partidarias, ai ¢ que

eu acho que perdi um bocado de tempo, porque eu
gostava muito de ter mudado e ndo mudei nada, con-
tinua tudo igual e pouco interessante, pouco motiva-
dor as praticas partidarias. Mas o trabalho politico,
mesmo como deputada, isso foi muito interessan-
te. Este distrito tinha muitos problemas. As escolas
tinham muitos problemas também, o patrimonio.
Eu aprendi muito com as pessoas. E esta ideia da
responsabilidade que um deputado tem por defen-
der quem o elege. Eu depois fiz um balango da mi-
nha a¢do como deputada. Isso foi uma coisa muito
interessante. E que valia a pena ser mais valorizada.
Muitas pessoas nao percebem o que ¢ que o deputado
faz. O que ¢ que ele pode exigir. Eu tive, por exemplo,
dou-vos um exemplo de um senhor que um dia me pe-
diupara falar e eudisse, sim senhor. Ele disse: Eu venho
falar consigo porque acho que tenho a obrigacao de me
defender. Estava com um problema ambiental: Eu vivi
nos Estados Unidos e sei qual ¢ o papel dos deputados

e sei que a senhora tem a obrigagdo de me defender.

Eu achei que ele tinha razao. Um deputado € isso mes-
mo, tem de defender quem o elege. Isso sao dimen-
soes de que eu gostei muito. As praticas no nivel da
gestdao dos partidos sao menos interessantes. Eu apa-
nhei uma fase interessante mesmo nesse aspeto que
foi a critica, o facto de haver muito poucas mulheres
na politica. Eu defendi as cotas, felizmente hoje ha
muito mais mulheres, mas na altura era muito compli-
cado, era muito desvalorizado. As pessoas nao respei-
tavam muito as intervenc¢des das mulheres. Ha aquele
figurino parlamentar que ¢ pouco interessante, as pes-
soas acham que estdo ali a defender as causas, mas
estao a dizer ao povo o que ha de pensar. E isso eu
acho pena, nao se dar mais elementos, acho que as es-
colas poderiam ter um papel muito importante, ao ni-
vel de, ndo de formar pessoas partidarias, era ao nivel
de formar cidadaos capazes de intervir. Isso acho que
fazem pouco. Ainda nao se faz o suficiente digamos.
DN: Em que palavra pensa quando o assunto ¢ a ESE?
AMB: Tenho pouco jeito para palavras. [Ri-

-se e repensa] Gostar de aprender. Bem-estar.
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Siza Vieira
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“Uma escola era uma coisa muito grande para ser feita por mim.
Foi uma experiéncia excelente. E algo dificil...”
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“Eu considero-a uma obra feliz na minha vida profissional.”

“Isto é, Setiibal é uma cidade que esta a transformar-se muito, ¢
uma zona forte do ponto de vista industrial.”
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“E nos trabalhamos de duas formas: ou nos apoiam e sentimos
que estamos a trabalhar para qualquer coisa viva, ou, quando
nos dao completamente cabo da vida.”

“E um facto que nenhum arquitecto pode fazer
qualquer coisa de interessante e transformador se nao
tiver por trds uma vontade disso.”

00 vHl
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Formou-se em Arquitetura pela Escola
Superior de Belas-Artes do Porto

Recebeu a Medalha Alvar Aalto

Foi distinguido com o Prémio Pritzker, um
dos mais prestigiados galardoes na area da
arquitetura

Concluiu o projeto da Escola Superior de
Educacao de Settbal, que lhe valeu o
Grande Prémio Nacional de Arquitetura
nesse mesmo ano

Foi agraciado com a Medalha de Ouro
do Royal Institute of British Architects
(RIBA)

Recebeu o Leao de Ouro pela sua carreira
na Bienal de Arquitetura de Veneza

Foi galardoado com o Prémio Nacional de
Arquitetura de Espanha.

O Instituto Politécnico de Settibal distinguiu-o
com o titulo de Professor Honoris Causa, pelo
seu contributo para a arquitetura e o projeto da
Escola Superior de Educacao de Setubal.
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caminhada de Catarina Delgado ¢ mar-

cada pela dedicacgdo ao ensino e uma pai-

a0 que se desenvolveu desde a infancia.

Aos 56 anos de vida e com uma carreira impar que se
iniciou em 1995, a docente e Pro-Presidente do Insti-
tuto Politécnico de Setubal contou-nos que “os meus
planos € continuar a ser professora”. Ap6s um ano,
entra na Escola Superior de Educacao, no ano letivo
de 1996-1997 “numa fase inicial, estava a acumular
fun¢des no ensino secundario, terceiro ciclo e tam-
bém na ESE”. “Sempre quis ser professora”, afirma,
uma vocagdo que floresceu gragas a um contexto
familiar ligado ao ensino. Cresceu rodeada de pro-
fessores. A mae
que lecionava no
primeiro ciclo e
0 seu pai que era
docente de His-
toria. O ambiente
familiar vivido foi uma das principais razoes para a
escolha da sua carreira profissional “desde pequenina
que fui desenvolvendo esse gosto de ir acompanhan-
do os meus pais as escolas”. Apesar da relutancia da
sua mae com a matematica, Catarina Delgado sem-
pre apreciou a disciplina “enquanto estudante gostei
sempre muito € penso que também esteve relaciona-
do com as boas experiéncias”. Com quase trés déca-
das enquanto professora da ESE, uma instituigao que
considera fundamental para o seu desenvolvimento
profissional, destaca a importancia das equipas de

trabalho colaborativas que a ajudaram a crescer nao

Alexandre Santos

“Desde pequenina que fui desenvolvendo esse

gosto de ir acompanhando os meus pais as
escolas”

s0 enquanto docente, mas também na ponderacao
sobre a pratica pedagodgica “Refletir sozinha faz par-
te, mas se tivermos uma equipa com quem possa-
mos trabalhar e trocar experiéncias, repensar ideias,
¢ muito importante”. Com inumeros desafios ja vi-
venciados ao longo da sua carreira, o que mais des-
taca foram projetos realizados nos Paises Africanos
de Lingua Oficial Portuguesa “foi mais desafiante de
facto ¢ um contexto com caracteristicas diferentes”.
Salientando as diferencas destes contextos formati-
vos, a professora afirma que apesar do receio, tudo
foi muito gratificante “eu gostei muito de realizar,

tanto que continuei”. Ao olhar para o passado, a pri-

meira  lem-
branga  que
tem da ESE
¢ que tinha
entrado em
uma escola

de artes “vi alunos nas arcadas a pintar e ouvia-se
musica numa das salas”. Além desta primeira me-
moria, fica também marcada a estrutura do edi-
ficio “gostei muito do seu enquadramento com o

r

sobreiro”. “Inspiradora” ¢ a palavra que escolhe
para descrever a ESE, uma instituicio que mol-
dou a sua trajetéria e que continua a alimentar a
sua paixao pelo ensino. Aos estudantes deixa um
conselho “participar ativamente quer na formacao
mais formal, digamos assim, quer também na in-

formal”, aproveitar cada momento que vivem nesta

passagem académica que se considera muito curta.
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O mundo das pautas musicais

“A ESE é um espaco de encontros™




musica sempre esteve presen-
te na vida do professor Anto-

nio Vasconcelos. Desde mui-

to 0 que se lembra da banda filarmonica da vila
onde ¢ natural, Vagos. “Via pessoas que eu conhecia
a tocarem e a irem passear”. A ligagdo com a musica
surge de uma maneira natural e foi algo que nasceu
com o docente, pois ninguém da sua familia tem liga-
¢do com as melodias. Os seus pais € 0s seus Irmaos
relembram que, desde pequeno, o professor passava o

dia inteiro a gantar. “O meu irméo até tinha vergonha

to pessoa ligada as artes, pude modificar, pelo menos
um pouquinho, a escola”. // Chega a Escola Superior
de Educagao em 1997, vindo de uma institui¢cdo pro-
fissional de musica, em Almada numa altura onde a
ESE era vista como uma referéncia nacional e lamen-
ta que, atualmente, ja ndo seja assim, mas esse foi o
motivo que o fez chegar ao Instituto Politécnico de
Setibal. “A escola era muito conhecida a nivel na-
cional pela inovacao no que diz respeito a formacao
de professores”. Antonio Vasconcelos lamenta a Es-
cola Superior de Educagdo ser apenas um lugar de
estudo, onde nao ha convivéncia extracurricular ¢ as
aulas sdo sempre muito teo-
ricas. Quando questionado
sobre a defini¢ao da institui-
¢do, defende que “a ESE ¢
r de encontros”’, mas
vados e incentivados, tanto pe-
te e ndo docen-
rec 101 um apaixonado
, adaptando-se as geragdes mais novas,
fendo e rejuvenescendo-se. Gosta de ensinar
ds seus estudantes das mais variadas e diferentes
ormas, contribuindo para que algo os possa mudar. E
uma pessoa que vive pela arte, tentando construir um
futuro melhor e levando a profissao de docente com
ma filosofia para o seu trabalho: “conseguir criar
dicdes para cada uma das pessoas com que nos

hamos possa encontrar sentido nas suas coisas”.
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Fducar. Liderar. Pertencer

"Nds agui somos mais como uma familia a/mym/ﬂ z




na Cristina Figueira, a atual subdiretora da

Escola Superior de Educagdo, ¢ uma das

guras que melhor conhece os corredores

desta instituicdo que a viu tornar-se na profissional que
¢ hoje. A historia comeca quando entra no Bacharelato
de Professores do 1° ciclo do ensino basico com vertente
em educacao fisica no ano de 1990 terminando em 94,
completou ainda um mestrado na Faculdade de Motrici-
dade Humana e um doutoramento na Faculdade de Des-
porto da Universidade do Porto enquanto dava aulas no
Instituto Politécnico de Setibal. Comegou a lecionar na
instituicao em 1997 e ¢ atualmente membro da diregao,
0 seu trajeto ¢ marcado
por uma profunda li-
gacdo com esta “casa”
que a viu crescer. Que-
rer pertencer a0 mundo
da educacao ndo fazia
parte do plano inicial, “ndo vou dizer que toda a minha
vida sonhei ser professora”, confessa que o amor pela
atividade fisica foi o que, provavelmente, a fez seguir
este caminho, o desporto sempre fez parte da sua vida
“fiz ginastica de competicao, fiz natacao de competicao
e as coisas foram evoluindo nesse sentido™: “Terminei o
12° 0 que € que vamos fazer? Um curso de desporto”. As
primeiras recordagdes da institui¢ao sdo marcadas por
um ambiente acolhedor e por momentos que ficaram
gravados na memoria, “a minha primeira lembranca da
ESE ¢ a rececao”. “Era uma verdadeira recegdo, porque
eram brincadeiras, jogos que efetivamente faziam com

que nds conhecéssemos o outro”, 0 seu primeiro ano

Guilherme Claudino

“Acho sempre que aquilo que
fiz poderia ser melhor”

ainda decorreu no edificio da Escola Superior de Tec-
nologia, onde se sentia “um bocadinho como intrusa”.
Mas, no segundo ano, ja no atual edificio, recorda com
nitidez o cheiro a madeira nova e a sensagao de estar
finalmente em ““casa”. A ligagdo emocional com a ESE
¢ profunda e molda ndo s6 o seu percurso profissional,
mas também pessoal. Ana Cristina Figueira fala com en-
tusiasmo sobre o ambiente familiar da instituigdo, “eu
acho que a nossa escola ¢ ligeiramente diferente das

29 ¢

outras”, “eu acho que nds aqui Somos mais como uma
familia alargada”. E essa familiaridade que torna o tra-
balho mais gratificante, algumas das suas amizades nas-
ceram ali entre salas de
aula e corredores, al-
guns dos seus profes-
sores, hoje sdao cole-
gas proximos, € esse
sentimento, segundo
afirma, ¢ o que melhor define a ESE. Aquilo de que
mais ira sentir saudades quando se reformar, ¢ de “en-
trar numa sala de aula e dar aulas”, depois de seis anos
na direcao, longe da docéncia regular, admite que sen-
te falta de “haver partilha de conhecimento, porque eu
acho sempre que transmitimos, € também recebemos
muito conhecimento por parte dos estudantes”. A sub-
diretora considera-se exigente consigo propria. “Sou
um bocado workaholic” . “Acho sempre que aquilo que
fiz poderia ser melhor.”, este sentimento de tentar sem-
pre ser sempre melhor, manifestado pela subdiretora,

demonstra também o espirito de toda a escola, em que

todos trabalham para a ESE se tornar cada vez melhor.
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A paixao pelas relacoes humanas

Da colegio de cargos a colegao de livros




‘ u dou aquilo que tenho, a escola, aos estudantes,

0s colegas e aos funcionarios”, durante os 26 anos

de instituicdo, onde Luis Santos retine diferentes

cargos, desde coordenador da Carteira de Com-
peténcias, vice-presidente do conselho de representantes,
professor adjunto e atualmente coordenador da licenciatura
de Animagdo Sociocultural. Tendo como formagao base a
antropologia, o caminho da educagdo guiou-o a ESE, e ja
com alguns anos de experiéncia, deu os primeiros passos
para a longa carreira da “profissdo que eu escolhi”, que o
motiva todos os dias a fazer a diferenca nos jovens que le-
ciona, “‘estamos a ajudar a construir pessoas, 0 nosso trabalho
¢ muito importante para o vosso desenvolvimento pessoal e
profissional”. Ser coordenador de uma licenciatura tem um
grande significado e re-
sponsabilidade, quando
explica que exige estar
todos os dias em contac-
to com os alunos, colegas
e responder as necessi-
dades institucionais. Esta
oportunidade surge da
progressao e “rica gradu-
acdo académica”, que o faz considerar o curso de Animacao
Sociocultural essencial, pois acolhe “cerca de 100 alunos” e
ja conta com 20 anos de estorias. Reconhece a Carteira de
Competéncias como uma unidade curricular de grande val-
or pedagogico, que assenta na autonomia e autoformacao.
Como balango, afirma que “ensinar no Ensino Superior ndao
¢ facil”’, que consome mentalmente, mas compensa porque o

que lhe da mais prazer “¢ a relagdo com os jovens”, sabendo

Filipa Marcos // Inés Pinto

“A medida que vamos ensinando,
também vamos aprendendo com
voces”

que a “aprendizagem vai nos dois sentidos” e “‘a medida que
vamos ensinando, também vamos aprendendo com vocés™.
Para Luis Santos, a palavra que descreve a ESE ¢ “sobreiro”,
mas ndo s6 um, “¢ um montado” a vérios niveis, por ser boni-
ta, valiosa, bem localizada e um espago que fervilha de vida,
com diferentes 6rgaos, iniciativas e atividades. Ressalta que
“cada um de nds, somos mais um tijolo nesta imensa parede,
cada um de nds tem a sua maxima importancia” e que por
1sso acredita ser esse o seu legado, “mais um tijolo na pare-
de”, parte da construcao de uma escola que prepara os alunos
para encararem os desafios da vida social € do mundo. Aos
64 anos, o professor vé a vida como extremamente rara e
preciosa, descreve-se como “‘esperangoso”, “amigo”’, “feliz”,
“consciente” e “amoroso’” para com a mulher e os seus dois
filhos, tendo como
grande sentimento,
o de gratiddio para
com a ESE. Parale-
lamente, a escrita é
uma paixdo, “o que
tenho escrito acon-
tece com a maior
das naturalidades”
e “‘escrevo muito aquilo que me apetece”, reunindo varias
publicacoes de livros, da sua autoria, e associativismos em
Alhos Vedros, de onde € natural. Naquilo que The for possivel
estara sempre disponivel, procura a eternidade, o sonho de
manter a esséncia de crianga e a competéncia de saber viv-
er da melhor forma, até ao fim. Luis Santos, com 38 anos
de profissao, reforca que o “Ensino Superior Politécnico

tem a maxima das importancias ¢ 0 maximo dos futuros’.
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0 conforto do seu gabinete, Jodo Pires

transmite uma sensacdo de prudéncia
e tranquilidade, “Estar como diretor,
foi desenvolver aqui uma calma e uma
serenidade que eu claramente ndo tinha antes de estar aqui”.
Foi no colo da institui¢do que o viu crescer que encontrou o
seu proposito: o de ensinar, “sempre me vi como professor,
foi a minha primeira op¢ao de carreira e Unica, apesar de ter
feito muito mais na vida”. Além da paixao por participar
ativamente na formagao dos alunos procurou, sobretudo,
fazer a diferenca, “ha sempre aquele nervoso miudinho
quando entramos dentro de uma sala. Vamos conseguir
captar os estudantes? Vamos conseguir motivar?”. Ao
relembrar os seus tempos como aluno, reflete a ideia de que
além de uma instituigdo, a Escola Superior de Educagao
era o seu lar, “estava efetivamente na minha segunda casa,
em que muitas vezes era a minha primeira casa, passava
aqui mais tempo do que passava em casa”, € ao ponderar,
reconhece o impacto que a sua estadia na ESE teve na
sua formacdo profissional, “agradecido pelo percurso que
fiz na casa”. Licenciado em Educagdo Basica em 1998, o
professor confidencia que nao planeou exercer a fungdo de
lideranga que ocupa desde 2022, “‘eu nunca pensei em estar

na dire¢do da escola, as minhas aspiragdes sempre foram

mais centradas para a questdo do ensino, da educacao, de
dar aulas”. Contudo, com grandes poderes vém grandes
responsabilidades, “ndo ¢ expressao do DDT, ndo somos
donos disto tudo, mas efetivamente temos que tomar muitas
decisOes, muitas vezes decisOes apressadas, urgentes”.
Assim como tudo na vida, o docente enfatiza a ideia de que
0 seu cargo € passageiro, “‘o estar diretor ¢, num determinado
momento, estamos aqui, tendo a consciéncia de que, noutra
altura, outros virdo, de preferéncia alguém para fazer melhor
do que aquilo que nds fizemos”, apontando ainda que,
apesar dos desafios que enfrenta, a experiéncia “fez-me
crescer muito, € acho que isso ¢ normal em qualquer pessoa,
seja qual for a idade que tenha, que passe por um cargo”.
Em relacdo ao futuro da educagao, confessa que “continuo
a considerar que deveriamos ter um ensino gratuito e
acessivel a todos”, uma vez que ensinar € a base sobre a qual
construimos o amanha. O atual diretor preveé para a escola
“um futuro brilhante”, na esperanca de “que os proximos
40 anos sejam o espelho do desenvolvimento e do impacto
que a ESE teve nos 40 anos anteriores”. Sem hesitar revela
que “felicidade” ¢ a palavra que melhor define a instituicao,
uma vez que “ndo ¢ um edificio, ¢ uma comunidade, e se
conhecermos de onde € que vimos, sabemos muito bem

para onde € que temos que caminhar sempre em conjunto’’.

“Agradecido pelo percurso que fiz na casa”

Diogo Mendes // Inés Salgueiro



Caminhar em direcao ao
“Nao é um edificio, ¢ uma comunidade”
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Entre aulas, palcos e ringues
Luvas que tocam, notas que vibram

‘ ‘Eu hoje dou valor e vi que eram alguns dos me-
lhores momentos da minha vida”. Emanuel Ale-
xandre Sousa, recorda assim a sua passagem pela

Escola Superior de Educagdo simultaneamente com a

conclusao do conservatdrio regional de Setubal, acredita

que, “tinha tempo para tudo” mesmo que isso exigisse
dedicacao em dobro. O professor destaca o ambiente es-
colar como um espago que veio ampliar a sua visao € que

0 ajudou a desenvolver uma abordagem mais ligada ao

ensino musical, “percebi que muitas coisas faziam mais

sentido anos depois, do
que na época em que
as vivi”. Um dos mo-
mentos mais memora-

veis para Sousa foi a

sua participagdo num

teatro musical, retrata

a experiéncia como um marco pela grandeza do evento,

“se por um lado, tornava-lhes certas amizades mais fortes

também separou muita gente”. Menciona alguns desafios

como tensoes entre colegas, mostrando que o ambiente
académico era tdo competitivo quanto colaborativo. As
amizades que Emanuel Sousa formou dentro daquelas
quatro paredes continuam a ser um dos pontos fulcrais
na sua trajetoria “o meu melhor amigo foi feito na ESE”.

Com os anos de experiéncia como professor, lamenta a

falta de foco e interac@o social entre os jovens de hoje

em dia e culpa a era digital e a pandemia. No entanto,

ve a tecnologia como uma faca de dois gumes, enquanto

Mafala Ruivo

“Eu hoje dou valor € vi que eram
alguns dos melhores momentos da
minha vida”

facilita a aprendizagem também prejudica a socializagao
e o desenvolvimento social. Sousa encoraja os atuais e
futuros alunos a valorizarem cada oportunidade incluin-
do o programa de Erasmus “‘ter aproveitadp o Erasmus
ndo me interessou e acho que era uma experiéncialque
deveria ter feito, tudo ¢ ciclico mesmo as partes desafia-
doras do curso acabam por se tornar licdes valiosas”, Sur-
preendentemente, o diplomado encontrou uﬂr’n lelo entre
as suas duas paixoes: o kickboxing e musica, l]lsa técni-
cas pedagogicas aprendidgg na musieaspara ensinar artes

[ e,
marciais, como-as [aulas

|
“em espejmo” Iond_e fa-

cilita a _prerjldizagem
aos alunos destras “o
facto de ser professor
e ter-passado Lela ESE
,.de.u'v'm':e ferrziimentas”.
A musica estd também prese",?f%;n‘as aulas de ki|-ckboxing

“Bu cheguei a fazer vériasndlisicas para bate% ao Titmo

2

da musica”. “A aprendizager_nf:é_ constante” ¢ J:ias maio-
res ligdes que Emanuel Al'elia'r'lléli;re leva consigo até aos
dias de hoje, ¢ um dos exemplc_)lsr de como a educacdo, as
artes marciais € a paixao podem eﬁtfélaga{r—se para mol-
dar uma carreira cheia de aprendizagenss¢_expetiéncias.
A'passagem pela ESE nao foi apenas um capitulo na sua
formacao, mas sim um alicerce para as suas conquistas e
para a pessoa que se tornou. Hoje olha para tras e afirma:

“sim valeu acho que mesmo as coisas mas da nossa vida

valem sempre a pena, nem que seja uma,licao de vida”.







na Moura olha pela janela, e no reflexo

do vidro cruzam-se o seu passado e

o presente. As vivéncias que carrega

ntam historias de quem se dedicou a

mente humana, este ramo surgiu assim por acaso através
do seu pai, “ele e os padres, os padres amigos dele, falavam
um bocado de psicologia, eu ouvia” e “depois decidi, com
16 anos, ir para a psicologia”. Comegou a desempenhar
as suas fungdes nesta area, concretamente em Educagao,
na Universidade Nova de Lisboa a fazer formagao de
professores, porém houve um concurso, em 1988, e o
desejo da diferenca na Escola Superior de Educacdo. Nos
primeiros tempos, a instituicdo nao possuia instalagdes
proprias “O primeiro ano
em que trabalhei na
ESE dei as minhas aulas
onde ¢ agora o IEFP”, o
Instituto do Emprego e
Formagdo  Profissional.
Apesar de todos os
contratempos, o arranque da instituicdo foi marcado
por uma “equipa excecional”’ com a “ideia de sermos
diferentes”, composta por “mulheres tnicas”, menciona,
entre estas, Ana Maria Bettencourt, Lisete Barbosa e Maria
Emilia Brededore. Ao longo da sua carreira na ESE teve a
oportunidade de participar em varios projetos internacionais
que enriqueceram a sua formagdo profissional e pessoal.
Destaca o estagio coordenado por Stanislaw Tomkiewicz,

o projeto com a Universidade de Edimburgo, na Escdcia;

Rafaela Cardoso

“Professor que nao passe trabalho
de casa é como médico que nao

passa remédio, ndo é bom”.

com a Holanda, o projeto DIDAKTIC no ambito do
programa Soécrates dirigido por Frederich Buckberger e
a Instrugdo de Formadores de Professores para o Ensino
Primario em Angola. Para a docente essas experiéncias
foram fundamentais para o seu crescimento, “Eu tive uma
vida maravilhosa, trabalhei que me fartei, porque eu estava
15 dias em Angola tinha que levar os materiais todos, mas
ndo so trabalhava com pessoas interessantissimas como
conheciaum pais incrivel””. Contudo, observa comoarelacao
entre professores e alunos tém evoluido ao longo do tempo,
defende que ja ndo se pode ensinar como antigamente “o
ensino tradicional as pessoas aguentam, comegam a pensar
pela cabeca delas, ndo aguentam, querem fazer perguntas
e devem [ri-se], depois
surgiram os telemovers,
houve uma pandemia e
cada geragdo € diferente”.
Neste paradigma
reconhece a  dificil
realidade dos professores
como a falta de escolas fixas, salarios baixos, a necessidade
e pressdo para agradar a sociedade, neste caso aos pais,
“Professor que ndo passe trabalho de casa ¢ como médico
que nao passa remédio, ndo ¢ bom”. Hoje, os pequenos
momentos, aqueles que realmente importam, encontra a
sua felicidade na leitura, em viagens € na companhia da sua
familia “porreira”. Apos uma jormada intensa, repleta de
conquistas e desafios, sente-se nostalgica “ a minha vida na

ESE, [voz trémula] foi uma vida, encheu-me de uma vida”.
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rmando Casaca, um nome que ecoa no mun-

do artistico, personifica uma paixao incessante

pela expressdo de encenar e ensinar. Natural da

bela regido de Settibal, uma cidade que na sua infancia
ainda tinha um carater provinciano, encontrou no tea-
tro, desde cedo, uma forma de realizagdo pessoal. Esse
caminho levou-o ao Instituto Politécnico de Setiibal e a
varias outras instituicoes de ensino.Desde cedo, o seu
fascinio foi despertado com uma apresentacao de uma
peca de Teatro de Animacao de Setubal na sua escola
primaria. Essa experiéncia teve um impacto profundo e
plantou a semente da arte de representar, que floresceu
ao longo da sua vida. A sua formagdo académica ini-
ciou-se em 1980 na Escola Superior de Teatro e Cinema,
do Instituto Politécnico de Lisboa, onde se especializou
em Dramaturgia. Completou um mestrado em Estudos
de Teatro pela Universidade de Lisboa, uma base aca-
démica que o preparou para uma carreira multifacetada
como ator e professor. / Quando questionado sobre o

momento mais marcante, a hesitacao ¢ notavel na esco-

chegou ao IPS em 1998, encontrou na Escola Superior
de Educagdao um espago de partilha e inovacao. A pre-
feréncia de trabalhar com jovens adultos, foi o principal
motivo da sua escolha. Porém, os belos espacos verdes
do campus e a sala de teatro, foram locais de transfor-
magao e inspiragdo jamais esquecidos. Hoje, ao olhar
para a sua trajetoria em Setubal, valoriza os reencontros
com ex-alunos espalhados por todo o pais, “do Algarve a
Tras-os-Montes, a0 Minho”. Ao descrever a ESE numa
palavra, demonstra um enorme cuidado e, apos alguma
reflexdo, escolhe “partilha ou partilhas, plural”’, resumin-
do o espirito colaborativo e transformador da instituigao,
nao so para os alunos como para todos os docentes. //
Quando questionado sobre quem ¢, Fernando Casaca
reflete “Eu sou aquilo que penso que sou, sou aquilo
que os outros veem em mim, € aquilo que hei de fazer
ainda”. Descreve-se como persistente, companheiro e
criativo, caracteristicas que definem a sua personalidade,
mas também o legado que deseja deixar a futuros atores

e alunos. No final, surge um sorriso enorme ao recor-

Eu sou aquilo que penso que sou, sou aquilo que os outros veem em mim,

e aquilo que hei de fazer ainda

lha de um s6, “Mais de 40 anos de teatro, e tive um pou-
co de tudo”, afirma. Destaca, no entanto, a companhia
que criou “Teatro de Fantos”, nos anos 90. Com bastante
ambigdo ¢ humildade, o seu objetivo ¢ sempre que “o

proximo espetdculo seja o melhor”. Fernando Casaca

Joao Busca

dar tudo o que falou e refletiu sobre o poder da arte em
transformar vidas e moldar comunidades. Esta jornada
de trabalho e resiliéncia ¢ um testemunho de que a pai-
x40 continua viva nas pessoas que fazem o que amam,

refletindo a esséncia de representar e o prazer de ensinar.
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maratona de Jodo Simdes, comeca de forma
“acidentada” quando entra naquela que nao
foi, de todo, a sua primeira, mas a sua quin-
pcao na candidatura ao ensino superior,
a Licenciatura em Comunicagao Social, na Escola Superior
de Educacdo. O programa do curso e a vertente pratica fize-
ram-no ficar na ESE, onde tudo era “muito mais facil, muito
mais acessivel”. Contrariamente a muitos, escolheu ““letras”,
ndo por querer fugir a ciéncia mais exata, a matematica, mas
sim pelo facto de gostar ““da parte mais intelectual das coisas,
sempre gostei de ler, sempre gostei de tentar escrever, tentar
descrever os acontecimentos’”. Da sua passagem pela ESE,
“cinco anos importan-
tes da vida”, recor-
da essencialmente
as oportunidades e
experiéncias que vi-
venciou ao longo do
seu percurso, a dis-
ciplina “Atividades
Interculturais”, co-
mum a todos os cur-
sos da institui¢do, “foi efetivamente marcante”, baseava=se
no enquadramento dos estudantes aquela que ndo era a sua

realidade, o que aconteceu com o jornalista durante uma se-

mana “‘eu, com mais seis, sete pessoas des outros cursos” em

“Casebres”. A sua maior-aventura comegou no seu primei-
10 estagio nojomal “A Bola”, que durou 15 dias, “sempre a
tentar ser jomalista, nesta drea do desporto”. Destaca-se no
seu segundo estagio, na radio TSF onde desenvolve as suas

capacidades de assisténcia no programa “Bancada Central”

ao vivo com o locutor Fernando Correia no formato “‘antena
aberta”. Uma brincadeira de contactos torma-se a sua “co-
roa de gloria”, quando tem uma ideia “Porque € que ndo se
liga para este futebolista para se falar da vitoria do Senegal
a Franca?”. Assim fez “‘consegui meter e o jogador depois
acabou por ter mais algum sucesso, ‘¢ atualmente o dirigente
do Boavista, que € o Fary”’. A agéncia Lusa proporcionou-lhe
“‘am estagio mais a sério”, durante quatro meses, periodo em
que verdadeiramente aprendeu a escrever. Maior que o de-
safio da escrita, para Jodo Simdes, € a crise que o jornalismo
atual enfrenta, a falta de espago; o “facilitismo” e o facto de
ser “tudo imediato”, fazem com que a cobertura jomalistiea
e o ambiente envol-

vente jA ndo sejam

0s mesmos, “0 que

eu vejo € que somos

cada vez menos”,

“eu senti a concor-

réncia”.  Confessa

que ja foi mais-““wor-

kaholic”, e apesar

de ainda gostar de

futebol e _ser-adepto do Sporting, admite que a profissdo
pesada o afastou dos estadios como fa. No sentido de fazer
“um detox” da rotina exigente, liga 0 modo voo quando se
dedica a corrida, fazendo provas de tal duragdo que se es-
quece do mundo ao seu redor. Acredita que para o sucesso
basta que “todos procurem fazer coisas que gostem”. O
diplomado da forada de 1999, relembra a ESE com cari-
nho, descrevendo-a em “trés palavras: amizade, proximi-

dade e também a pratica. Foi tudo isso que eu aprendi 14”.

Diogo Mendes // Rafaela Cardoso
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um espirito animado e um sorriso

contagiante, Sofia Figueira conta
que j& em tenra idade sabia que
queria exercer a sua profissao de
formacao “Eu desde sempre, que me lembre, que
queria ser educadora de infancia”, e o amor pelas
criancas foi refor¢ado quando aos 17 anos, apos ter
terminado o ensino secundario, foi Au Pair na Bélgica
durante um ano, “tive em casa de uma familia a cuidar
de trés criangas”, com idades compreendidas entre
os 18 meses e os trés anos. Recorda esta experiéncia
como a que mais determinou o seu futuro pois,
“fiquei a saber que era com aquelas idades que queria
trabalhar”, dos zero aos trés anos, faixa etaria de eleicao
pela importancia que os primeiros anos de vida tém
no desenvolvimento cognitivo de uma crianga. O seu
percurso na Escola Superior de Educagdo comecou ha
24 anos, ja colaborava como educadora cooperante
e “Quando me fizeram um convite para integrar,
eu ndo estava muito convencida”, mas aceitou,
descobrindo o gosto pela formagao inicial e “invisto
muito nas aulas ¢ no meu trabalho pedagogico”.
Nostélgica, relembra a equipa que outrora a acolheu
de bracos abertos, mas que agora “ja nao estd ca
ninguém”. Independentemente das mudancas, “gosto

muito da nossa escola e ha principios e valores que

nunca perdemos”, por isso escolhe as palavras
“solidariedade”, “alegria” e “energia” para descreve-la.
Atualmente, coordena o Mestrado em Educagao Pré-
Escolar, criado em 2014, destaca a responsabilidade
na formacao de futuros educadores, dando o melhor
de si na relacdo com os estudantes e na relagao da
instituicdo com as entidades que os acolhem para o
estagio. Perante desafios e “escolarizacao daquilo que
nao € escolarizavel”, a mensagem que quer passar ¢
a necessidade de refletir, investigar, questionar as
praticas, responder as necessidades e respeitar o tempo
de brincar e aprender. Aos 61 anos, Sofia Figueira,

29

descreve-se como “exigente”, “honesta” e “justa”, e
olhando para o futuro, esta baralhada e expectante,
mas uma coisa tem a certeza, em breve quer ser avo e
continuar a viajar, uma das suas grandes paixdes aliada
aos congressos em que participa, procurando aprender
sempre mais em cada um deles. Nao s¢ declara um
grande sentimento de gratidao para com a ESE, como
também se sente realizada com o “facto de ja termos ex-
alunos do mestrado que recebem as nossas estudantes
e que estdo a fazer um muito W trabalho”, vendo a sua
evolugdo como profissionais. Assim, desde o ano 2000
que percorre os corredores da instituicao, com uma

vontade contagiante, vestindo a camisola pelo seu curso

até¢ ao fim, reforcando que “vale a pena estar aqui”.

“Eu desde sempre, que me lembre, que queria ser educadora de inféncia”

Filipa Marcos // Inés Pinto




De educadora de infancia a coordenadora de Mestrado
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teatro sempre fez parte do Instituto Po-

litécnico de Settibal, mas foi com José

Gil, 71 anos, que tudo mudou, fazendo
de um grupo uma companhia, que conquistou o seu
espago na Escola Superior de Educacao. Entrou no
ano 2000 como professor adjunto por concurso, dan-
do aulas a quase todos os cursos, desde animagao a
educacao basica, onde esta vertente artistica ¢ im-
portante “no contar das historias”, nas pecas infan-
tis e musicais, como competéncias para os futuros
educadores. O seu percurso académico comegou no
conservatorio em 1974, depois seguiu a Licenciatu-
ra em Teatro ¢ Educacao no Instituto Politécnico de
Lisboa em 1991 e tirou o doutoramento na area de
Ciéncias Humanas e Sociais, pela Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro. Destaca a relevancia
do teatro universitario, “uma grande tradi¢gdo em
Portugal” que permitiu a criagdo de muitas compa-
nhias como, por exemplo, o grupo “cornucopia’ que
surgiu na Universidade de Letras. Foi ha 12 anos
que se oficializou o espago que hoje acolhe pessoas
de diferentes idades, desde “alunos, professores e re-
formados”, fundado por José Gil e José Duarte Cal-
deira, com o apoio de outros elementos, como Luis
Souta e Ana Pessoa. “E uma experiéncia unica” e
muito positiva para todos, como o mesmo aponta,

que projeta a escola e o IPS a ser reconhecidos como

Filipa Marcos

i

“um espago artistico” que marca os jovens “como
espetadores e atores”, havendo salas cheias e muitos
espetaculos. O processo criativo e formagdo passa
pela escolha da pega, distribuicdo das personagens
e ensaios semanalmente. Questionado sobre a mais
significativa, destaca a “Medeia”, peca grega muito
antiga, “feita com muito amor e com muita conside-
racdo”, apresentada ao ar livre, na zona emblematica
do Sobreiro. Ao longo dos anos, a “ESE foi a mi-
nha casa” e uma espécie de familia que o motivou
a continuar e, por isso, escolhe a palavra “comodi-
dade” para a descrever, “¢ uma escola artistica” na
sua construcdo distinta, feita pelo Siza Vieira, ¢ na
sua esséncia com preocupagdo pela arte e pessoas.
Natural do algarve, José Gil vive em lisboa ja ha va-

2 (13

rios anos e descreve-se como “comodo”, “artista”,
“criador” e “simpatico”, dando mais atencao, ago-
ra reformado, a sua familia e as criacdes que ain-
da quer participar ou desenvolver. Aos estudantes
“deixo a mensagem do teatro” e o legado “do gru-
po que dirigi”. Reflete que “a parte artistica ¢ muito
delicada” e precisa de mais apoio do IPS, sendo o
grande sonho a criacdo de uma sala de espetaculos
“com muitos lugares”. Como balango, real¢a que o
“teatro em Portugal melhorou muito” e o seu gran-

de foco e estudo vai ser sempre o publico, “é para

quem nos trabalhamos” e conquistamos diariamente.

LS fo1 @ minha casa”
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om apenas 21 anos, iniciou a carreira
docente ao ensinar a alunos do secundario,
“tinha quase a idade deles quando comecei”.
Licenciado em Matematica, no ramo
de Probabilidades e FEstatistica, descobriu “o gosto por
computadores na universidade, quando estava no terceiro
ano”. Foi quase sem querer que se tormou professor. Tinha
um profundo apreco por informatica e “‘gostava muito das
cadeiras de programagdo”. A falta de docentes, juntamente
com uma proposta para lecionar Introducdo as Tecnologias
da Informagao, ““deu inicio a0 meu percurso como professor
do ensino secundario”. J& com experiéncia em diversas
escolas do pais, na area da informatica, *“fui fazer uma oficina

de formagao a ESE”, com o professor José¢ Duarte “e ele viu o

meu gosto pelas tecnologias”. No ano seguinte, foi convidado
a fazer parte do Centro de Competéncias de TIC (CCTIC),
da Escola Superior de Educacdo, do Instituto Politécnico
de Setiibal. Em 1998, iniciou a colaboragdo com o projeto
informatico e, posteriormente, propuseram-lhe iniciar a
carreira docente na instituicao. Foi entdo no ano 2000, “talvez
em 1999, que eu comecei a dar as primeiras aulas, a tempo
inteiro, na ESE”. Para além de professor, esteve quatro anos no
Departamento de Tecnologias de Informagao e Comunicagao

e, com o CC TIC, na Diregao-Geral da Educagdo (DGE),

participou em projetos relativos as tecnologias educativas.
Durante o percurso na ESE, “fiz o meu mestrado em Didéatica
Informaticacom Uso das Tecnologias”, juntando as duas areas
de interesse. Com a camisola da ESE vestida, “gostei muito de
trabalhar com Africa”, desenvolveu projetos, como o GE10se
0 NONIO, “fui membro do Conselho Pedagogico” e integrou
a Comissao de Hordrios, “para ai uns 10 anos. Atualmente,
coordena o CCTIC e ¢ Presidente do Juri de Equivaléncias”.
Ao relembrar o inicio da carreira, “uma altura em que as
tecnologias eram uma coisa nova”, ndo esquece quem o
acompanhou. Relembra a professora Rosario Rodrigues, Ana
Pessoa, professor Jos¢ Eduardo, Miguel Figueiredo, entre
outros docentes “que, entretanto, foram saindo”. Recorda os

momentos em que “‘lamos muito a ESE, passavamos la todos

73

“Destacaria aqueles primeiros anos da ESE em que gostei muito de trabalhar la

os dias a pensar em projetos”. Revela que gosta de lecionar na
instituicdo, mas “destacaria aqueles primeiros anos da ESE
em que gostei muito de trabalhar 14”. O professor considera-a
um local de investimento, “‘porque aprendi muito aqui, acho
que cresci muito profissionalmente”. Intitula-se uma pessoa
de “espirito curioso”, que procura conhecimento. Embora
acredite que ndo tenha “‘grandes sonhos nem aspiragoes”,
espera ter a oportunidade de investigar e aprofundar-se
sobre tecnologia educativa, que junta as areas a que dedicou

grande parte da carreira: a Informética e a Educacdo.

Catarina Pires
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‘ ‘Eu nao escolhi ser intérprete, eu nasci e desde

sempre me lembro de o ser”’, Alexandra Ramos
cresceu num mundo onde os gestos, os olhares
e as expressoes tornaram-se a forma mais natural de co-
municagao, ‘“a minha lingua materna ¢ a Lingua Gestual
Portuguesa”. Criada num seio familiar onde o siléncio se
exprime € o corpo € a voz, “‘os meus pais sao ambos sur-
do e por isso desde sempre que vivo no meio da comu-
nidade surda”. Os primeiros anos da sua vida foram pas-
sados junto da sua mae, mas aos trés anos de idade, “tive
0 meu primeiro contacto com a sociedade ouvinte e foi
horrivel, nao estava habituada ao barulho”, recorda com
emogao. A intérprete, desde muito cedo, carrega consi-
g0 0 peso de
ser o elo es-
sencial que
transporta a
palavra do
mundo para
a sua familia,
“os pais muitas vezes levam os filhos para ser os seus
tradutores e isso destabiliza completamente uma crianga
porque esse nao € o seu papel”. Apesar da sua infancia
e adolescéncia ter sido marcada muitas vezes por olha-
res de incompreensdo, “nunca senti que tenha sofrido
de bullying mas sentia um bocadinho aquela reacao
de coitadinhos, os pais ndo ouvem”. Alexandra Ramos
nunca permitiu que essas palavras enfraquecessem a sua
esséncia, “sempre aceitei ser filha de quem era e dizia

com muito orgulho a toda a gente que a minha familia

era surda”, [sorri radiante]. Apesar de “o0 meu percur-
so como intérprete ter comegado dentro das associagdes
juntamente com o meu pai” trilhou o seu caminho de
forma independente, acabando por trabalhar na Associa-
cao Portuguesa de Surdos e na Escola Artistica Antonio
Arroios. “Eu tinha apenas a formagdo APS e quando
surgem os primeiros licenciados na area, eu fiquei sem
oportunidades profissionais € tive que ir tirar um curso”,
¢ assim que a vida da diplomada se cruza com a Escola
Superior de Educagao. Em 2001, comega o seu percurso
na licenciatura em Traducao e Interpretacdo de Lingua
Gestual Portuguesa, um caminho em que navegava num
mar conhecido, mas com correntes que a desafiaram,
“sentia-me in-
compreendi-
da, ndo esta-
va satisfeita
porque queria
sempre saber
mais € mais”.
Em 2003, enquanto ainda estudava, tornou-se a “‘meni-
na da SIC”, a casa onde trabalha ha mais de 20 anos. A
oportunidade de trabalhar em televisao surgiu porque ““a
Entidade Reguladora da Comunicacdo Social exigiu as
televisOes privadas duas horas € meia de lingua gestual
no daytime, eu mandei o meu curriculo e fui a escolhi-
da”. Alexandra Ramos compreendeu que a sua profissao
€ um compromisso com a mensagem e a inclusdo, tor-
nando-se essencial para conectar mundos e transformar

realidades, “vejo o0 meu papel com uma missao de vida”.
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“Hoje sinto-me professora”

‘ ‘O meu pai gostava muito de cinema, assim
como gostava muito de fotografia e eu, quan-
do era crianga, ia ao cinema todos os fins de

semana, havia umas sessoes, no sabado de manha,

de filmes dedicados ao publico infantil”. Olhava para

a sétima arte apenas como um “hobby, de atividade

paralela”. Ao efetuar a Licenciatura em Ciéncias da

Comunicacao, no ano de 1998, expectava trabalhar

em algo inserido nessa area, chegou a ponderar o jor-

nalismo “como hip6tese” por esta ser uma vertente
inovadora, mas rapidamente descarta esta ideia ao ob-

servar as restricdes ligadas a cobertura noticiosa.// O

bichinho pela “esfera cultural” vence, Marta Alves

durante e ap6s o periodo dos estudos trabalha num

“Cineclube”, sitio onde se mostrava filmes e onde se

pensava sobre” producdes audiovisuais. Porém nao

se conseguia sustentar apenas com a sua paixao, “‘era
preciso ganhar dinheiro, era preciso que a vida come-
casse”. O seu momento de viragem inicia-se atraveés
de um clique, mas mais especificamente, de uma “ca-
mera digital ¢ um computador com software de edi-
¢do, o Premiere”, surge entdo a oportunidade de se
tornar docente na Escola Superior de Educacao. Inicia

a sua carreira como professora, em 2001, sem possuir

formacao no ramo da educacao, aos 26 anos, confessa

29 ¢

“sofri imenso”, “tinha aulas as nove horas ou as oito e

Rafaela Cardoso

meia, ¢ estava até as duas da manha a preparar aulas,
para ter a certeza de que aquilo ia correr bem, porque
tinha alguma inseguranga”. // Este receio mantém-se
quando aborda a dificuldade de ingressar no ensino
superior como professor, “hoje ninguém entra” na es-
fera universitaria “sem ter um doutoramento”, ¢ uma
exigéncia que chega a ndo ser suficiente para exercer
estas profissdo, “talvez ndo tenha sido so por isso, fui
mae a primeira vez aos 40 anos e a segunda aos 43”,
“acabei 0 meu doutoramento com 39 anos”. // Destaca
que para além da qualificacao académica ¢ necessario
dar atencao a “fragilidade emocional” presente nesta
geracdo, mais concretamente nos estudantes e com-
preender que dar aulas ndo se resume ao debitar infor-
macgao, mas sim “perceber quem sao as pessoas que
estao ali”. // As suas principais ambi¢des sao terminar
o trabalho de investigacao sobre o cineasta Jodo Bote-
lho, dar respostas aos desafios atuais como o “espirito
do tempo” e a “inteligéncia artificial”. // Anseia con-
tinuar a ler, a assistir filmes e a fotografar, enquanto
acompanha o crescimento dos seus filhos e da ESE.
// Com um sorriso sente-se realizada, “Hoje sinto-me
professora”, a ESE “¢ assim uma espécie de casa”
[voz trémula]. “Costumo dizer que ja fago parte da
mobilia da casa”, brinca, refletindo sobre o seu percur-

so nesta institui¢do, “ja vivi ESE’S muito diferentes”.
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a lugares onde o tempo se perpetua,

passe pela Casa do Bocage apenas para tirar uma

onde a cultura respira por entre os - fm&@g@san entrar ou explorar o seu contetdo.

orredores e o siléncio das paginas-  Este comportamento revela a necessidade de uma

.

guardadas. Neste espaco, Patricia Simoes encontra

a sua esséncia, “Familia” € assim que-descreve a
Escola Superior de Educagéa que frequentbu en-
tre 2005 e 2008 num curso que ja deixou de existir,
o de “Promocao Artistica e Patrimonio”. Usa esta
palavra para a descrever, porque ali encontrou nao
sO o conhegimento, mas também a acessibilidade
_para o mercado de trabalho, “a ESE prepara-nos
muito bem para trabalhar”, de experiéncias par-
tilhadas e ligacoes pes-
soais. Chamar. a.escola
de familia nao é exagero,
€ uma verdade que pul-
sa no coracao de quem
por 14 passou. Mais do
que um edificio ou uma instituigao, foi casa. Um
espaco onde nasceram historias e se criaram raizes,
e onde a felicidade encontrou formas tmicas de se
expressar. Hoje, entre cameras digitais e arquivos
histdricos, a ex-aluna preserva um pouco da alma
de Settibal. A cada fotografia do Arquivo Américo
Ribeiro que digitaliza, a cada historia que resgata
na Casa do Bocage, a sua paixao pelo patrimonio
cultural aumenta. No entanto, quando fala da cul-
tura realca a falta de “vontade” da sociedade em
contribuir para este meio, mesmo que existam
varias iniciativas para combater o problema “esta-

mos a caminhar a passos largos”. Ha ainda quem

“Eu acho que a ESE
prepara-nos muito bem para
trabalhar”

“maior consciencializacdo sobre a relevancia-da cul-

tura no nosso quotidiano e na construgao da iden-
tidade coletiva. Considera que é claro que o inves-
timento nesta drea nao € apenas uma questao de

lazer, mas de preservacao daquilo que nos deﬁh—e}

como nacao “sem cultura, ndao existe uma nagao
— =

e sem nagao, nao existe uma identidade”. Entre a

escassez de recursos e os desafios diarios, sonha -

com um espago que albergue ainda mais histo-

rias, mais imagens, mais
vida “Um espago maior,
por exemplo, o Arquivo

Américo Ribeiro esta

tia outro espago na Ca- -
mara com as condi¢Oes ideais para ter a colecao”.

Ao olhar para trds, com emocao e lagrimas que so
—g s

7 e e
carregam a dogura da saudade, fica a certeza de =

que as escolhas foram as certas, porque o caminho

S

para o presente com orgulho, e para o futuro cc
esperanca. E no fundo, € isso que a cu
=R

cagao nos ensinam: que somos feitos ¢

e
memorias que guardamos. A ESE sera sempr
- - -,_“-

uma dessas memorias bonitas, que merecesercon-

tada, com sorrisos, lagrimas e um coracao cheio.




—_ Do acidente da sua vida a vocagdo profissional
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iguel Freitas acaba “por aparecer
aqui na Escola Superior de Edu-
cagdo, em 2007” no seguimento
€ um convite para incorporar
um “grupo de formadores, ou seja, de professores que
ja estavam no terreno”, hoje em dia, ¢ também um dos
responsaveis do departamento de ciéncias e tecnologias.
Gracas a essa oportunidade descobriu uma paixao que
nao conhecia, “depois, nessa altura, tive a oportunidade
de dar uma aula ou outra aqui na ESE e percebi naquele
momento que, efetivamente, gostava de dar aulas”, mas a
realidade ¢ que o gosto pela educagdo “Foi um acidente”.
Da aulas de fisico-quimica, consequéncia da sua forma-
¢ao em Quimica, “porque sempre achei piada aos fend-
menos, mas a disciplina
em si, nao gostava”, foi
entdo no secundario que
“o bichinho comegou”
na parte da quimica,
a “Fisica foi depois”.
Atualmente,  admite,
sd0 0s conceitos associados a primeira componente des-
ta dualidade que despertam em si um maior interesse,
“acho fascinantes pela dificuldade, a explicagao ¢ feita
por analogias, e ai estamos a entrar em campos em que
a comparagao ¢ extremamente dificil”, logo, a facilidade
na lecionagdo destes aspetos aos alunos, torna-se mais
complexa. Porém, apesar de ndo ter sido o seu primeiro
instinto, com o passar dos anos e junto da institui¢ao, per-

cebeu que “Nao ha formulas magicas, dar aulas sempre

Daniela Nunes

“Gostei de tudo, do ambiente social

e fisico, a escola é fantastica”

da mesma forma ndo ¢ uma solucdo. Existem algumas
adaptagdes consoante o contexto que se tem’ e aqui nao
foi excegdo, procurou sempre compreender “essa forma
de ser e estar” dos seus alunos para que estes ficassem o
mais esclarecidos possivel com a matéria, fé-lo através
de “exemplos significativos ou do estabelecimento de al-
gumas pontes que criem empatia e ligacdo, para que se
facilite a docéncia”. A realidade, € que apesar da surpresa
que foi a sua profissao, admite que em Setubal aconteceu
0 “cimentar, ou esse abrir de olhos profissional”’, uma vez
que até a sua vinda para a escola “andei a fazer N coisas”
que se distanciavam daquele que foi o seu desfecho. Des-
taca Leonor Saraiva como crucial para o seu desenvolvi-
mento enquanto docente, “‘era quase como uma mentora
aqui”, acrescenta ainda,
“ao fim de contas conse-
guiu fazer de mim pro-
fessor”. Recorda tam-
bém Joana Brocardo,
com quem teve a opor-
tunidade de trabalhar,
na diregdo, foi alguém que “me ensinou muito sobre essa
parte da escola como um elemento da estrutura”. Vive em
Lisboa e nunca se imaginou a trabalhar na grande cidade,
esboca um sorriso e afirma, “Gostei de tudo, do ambiente
social e fisico, a escola ¢ fantastica”, o espago envolvente
contagiou-o e, a margem sul, captou a sua atenc@o. Por
aqui decidiu ficar, e espera que toda a magia da ESE se

mantenha, no fundo, foi “‘o sitio onde eu me encontrei’.
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“Vou deixando um bocadinho de mim em todos os meus alunos”




“Senti que queria colaborar

neste projeto”
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“Alguém que ainda continua a procura

de aprender mais para fazer melhor
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‘ ‘Desde jovem, € ja la vao muitos anos, que
me interessei por procurar obter respostas”, €
desta forma simples que Orlando César Gon-

calves define a sua pessoa. Foi a vontade em desmis-

tificar a informacao e simplifica-la que mais tarde o

conduziu ao jornalismo, ainda assim, considerou a

agronomia como op¢ao “€¢ um bocado diferente, mas

€ uma coisa que eu gosto, que ¢ a terra, tudo isso, o

ambiente”. Apesar de a €poca nao existirem cursos

na area da comunicagao social, iniciou o seu percurso
no Jornal Noticias da Amadora, dirigido pelo seu pai

“e, a partir dai, aquele jornal entrou na minha vida e

nem o jornal, nem o jornalismo me deixaram”. Mais

tarde “ja neste século”, decide comegar a dar forma-
¢ao no Centro Protocolar de Formacao Profissional
de Jornalistas, essencialmente pelo estado da profis-
sao em Portugal no periodo antecedente a crise, mas
esta torna-se também mais uma atividade profissio-
nal, “Ou seja, passava do jornalismo, de fazer jorna-
lismo, para ensinar”. Em 2010, a “convite da profes-
sora Ana Maria Pessoa e, na sequéncia de se terem
reformado as professoras Margarida Graga e Regina

Marques” inicia o seu percurso na Escola Superior

de Educacdo, a realidade ¢ que “nunca me passou

pela cabega vir a ser professor”. Dizia aos seus alu-

nos que “A minha primeira pele ¢ ser jornalista, a

segunda pele foi ser professor”, teve por isso de se

ajustar e, também aprender muito com os seus estu-
dantes, pois mesmo com a necessidade de adaptacao
aos varios ambientes, que exige o jornalismo, o cui-

dado num espago escolar ¢ distinto e mais delicado,

Daniela Nunes

na ESE “Foi facil pela propria escola em si”. Talvez
tenham sido os valores, a energia, ou at¢ mesmo por
ter sido construida ap6s o 25 de Abril, para o docente
a instituicao “é, de facto, diferenciada” ¢ a sensagao
de comunidade fazia-o sentir-se pertencente a um
todo. Acredita que na ESE se tornou um melhor pro-
fissional “Alids, tenho a ideia de que ninguém chega
a um bom professor, a ndo ser que ja venha de expe-
riéncias anteriores. O professor vai-se construindo
ao longo do caminho”. Nem sempre ¢ facil definir a
importancia que um lugar pode ter nas nossas vidas,
porém a Escola de Educacao foi “Uma experiéncia.
Foi de facto, uma experiéncia rica”. Aqui conheceu
alunos, profissionais e funcionarios que potenciaram
o seu trajeto “tudo isso foi muito enriquecedor pelas
pessoas que se levaram, pelos acontecimentos que
se proporcionaram”. Deixa na memoria 0s momen-
tos de que sente mais saudades “Gostava muito de
ir para o patio, fumar um cigarro, claro, e ter aque-
le sobreiro enorme”, de igual modo ficam as con-

versas que tinha com alunos nos intervalos e toda
a magia escolar, “Foi tudo. Foi uma
experiéncia muito




Uma vida dedicada a contar e ensinar estorias
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aulo Nunes nao ¢ apenas um nome nos cor-

redores da Escola Superior de Educagdo. E

um rosto familiar “de caracter leal, criativo
e com bons valores familiares”. A sua jornada no des-
porto comegou desde cedo “pratico atividade fisica
desde os 5 anos” e foi ganhando forma com o tempo,
até se tornar muito mais do que uma pratica, “¢ um
verdadeiro processo de educagdo e inclusao”. A vonta-
de de ensinar “ndo surgiu de um dia para o outro”, foi
crescendo e acabou por ser moldado pela experiéncia
e pela reflexdo sobre o impacto que o desporto pode ter
na vida de cada um. Para Paulo Nunes, ser professor ¢
mais do que transmitir

r

conhecimentos € “estar

“Testemunhei o sucesso dos meus

presente, ouvir, apren-
der e evoluir” e € essa
mesma disponibilidade
para com o outro que o
levou, em 2012, até ao Instituto Politécnico de Setubal.
Caracterizando a sua chegada a instituicao como “‘um
marco na minha vida”, pois foi uma mudanca que aca-
bou por trazer estabilidade profissional, mas, acima de
tudo, trouxe a certeza de que ali “posso fazer a diferen-
¢a”. Ao longo dos anos “vi a escola crescer e evoluir”
acompanhando de perto o desenvolvimento do ensino
na area do desporto “testemunhei o sucesso dos meus
antigos alunos no mercado de trabalho™ pois, a Escola
Superior de Educagao, tem “sabido adaptar-se as exi-
géncias do mundo profissional, formando individuos

resilientes, capazes de enfrentar os desafios da vida”.

Bernardo Duarte

antigos alunos no mercado de
trabalho”

Sendo “para mim esta a verdadeira esséncia do ensino,
mais do que saber fazer € preciso saber ser e estar”.\\
Os seus alunos ensinam-lhe todos os dias que “s6
aprende quem quer”, sendo o seu maior objetivo “‘en-
sinar de forma estruturada, ajustada as necessidades
de cada um, criando um espaco onde todos possam
evoluir”. \\ Quanto ao futuro, “desejo continuar a cres-
cer como ser humano, promovendo a paz, a tolerancia
e os valores da familia”. No plano profissional, ambi-
ciona “permanecer na ESE, contribuindo para o seu
desenvolvimento do ensino e da comunidade a aca-
démica”. Gostaria de ser lembrado como “o profes-
sor Paulo, o colega e
amigo Paulo Nunes”,
pois num lugar onde
criou lagos, fez amigos
€ encontrou um espago
onde o ensino se mis-
tura com o afeto e pertenga, decide-lhe chamar “Porto
Seguro”. Porque se para o professor a Escola Supe-
rior de Educacdo “significa familia” talvez seja essa a
verdadeira licdo que deixa aos seus alunos, “mais do
que um lugar de aprendizagem, o Instituto Politécnico
de Setubal ¢ um espago de partilha, de crescimento e
de construcao de futuros”. E no fim € isso que real-
mente importa, “as pessoas, 0s momentos € as me-
morias que ficam para além dos livros e das aulas”.
Porque, a verdadeira marca de um professor, “ndo
esta apenas no que ensina, mas na forma como trans-

forma quem esté 1a para verdadeiramente aprender”.




Um professor, um mentor, um amigo

O desporto como caminho, a
instituicao como porto seguro
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‘ ‘Eu cheguei num periodo conturbado, o curso,

~

nao tinha docentes”, Mario Espada professor
na Escola Superior de Educacao desde 2013,
apaixonado pelo desporto e pelo ensino, viveu
momentos dificeis aquando da sua chegada ao Instituto
“O que eu me lembro foi que tinhamos de fazer tudo para
ontem”, desafio este que encarou com muito compromisso
e seriedade, dois adjetivos que o caracterizam. Apaixonado
pelo desporto desde a tenra idade, iniciou na natagdo aos
quatro anos “por recomendacao médica, como amaioriados
jovens”, intercalou as piscinas do Clube Naval Setubalense,
com os longos “voos” nos campos de futebol ainda em
areia “‘joguei nos Pelezinhos no futebol, em Montemor e em
Sesimbra, mas ja era
sénior””. Desde sempre
teve uma visao virada
para a educacdo,
perceber o porqué
de os treinadores
executarem  aqueles
exercicios, levou o
professor a ser o que € hoje em dia “nds quando somos
atletas, as vezes ndo percebemos bem porque fazemos esta
tarefa e eu comecei a querer perceber isso””. Entre a sua vida
desportiva como atleta de natagdo e de futebol, iniciou os
estudos, comegou por tirar uma Licenciaturaem Ciéncias do
Desporto, mais tarde fez uma pds-graduagao em Fisiologia

do Exercicio “esta ¢ aminha area de investigacdo, € aminha

area de eleicao”. Em 2015 enfrentou um dos desafios mais

“O desporto tem sido sempre

colocado, em terceiro e quarto plano”

dificeis enquanto docente da ESE, a criacdo do Curso
Técnico e Superior Profissional (CTeSP) de Desportos da
Natureza, que so seiniciounoanode2017,umprocedimento
que considerou muito dificil devido as exigéncias que sao
impostas “Foi possivelmente, entre muitos, felizmente nos
temos muitas coisas, esse foi 0 que exigiu mais”. Mario
Espada, além de ser um dos pioneiros deste curso ainda
¢ coordenador, responsabilidade que acredita ser muito
preponderante para despertar o interesse dos alunos “Os
maiores desafios ¢ envolvé-los e motiva-los nas disciplinas
teoricas ndo ¢ facil”. Aos 45 anos de vida, ndo ambiciona
sair da Escola “Penso que o grande objetivo ¢ tentar ajudar
a ESE e o IPS a crescerem”. Um dos maiores desafios
que o professor vé
neste momento para
a Licenciatura em
Desporto ¢ a criacdo
do mestrado ““Acho
que temos condi¢Oes
temos

para  isso,

produgao  cientifica
e temos docentes”. Mario Espada olha ao seu redor,
observa que na margem sul existe um potencial desportivo
muito grande que ndo ¢ aproveitado, criticando também
as Camaras Municipais que nao investem “o desporto
tem sido sempre colocado, em terceiro e quarto plano”.
Com uma década de casa, o professor vé a escola

que o acolheu como tendo um grande impacto na

regido, uma das referéncias deste momento no pais.

Alexandre Santos
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s pés que rolam a bola “desde pequenina”

sdo 0s mesmos que percorrem 350 quilé-

metros para fazer aquilo pelo qual é “eterna
apaixonada”, ser professora. A distancia nao ¢ um en-
trave para que possa deixar o Porto por breves instantes
e rumar até a Escola Superior de Educagao, mas ““foi
dificil a integracdo, porque ha uma diferencia¢@o entre
o Norte e o Sul”. Aos 40 de vida, Ana Pereira, aponta
como o maior desafio da sua existéncia “Nao perder a
minha autenticidade, ser aquilo que eu acredito”, num
mundo onde ¢ uma chama solitaria que arde no meio
da escuriddo, menciona “Sou a Unica
mulher na Licenciatura de Des-
porto a dar aulas praticas”.
A fascinada pelo mundo
do fitness abracou o
desafio de coordenar o
curso de Desporto pou-
co depois de embarcar na
sua jornada no Instituto Po-
litécnico de Setubal, em 2014,
“Eu julgo que viram em mim algo de
diferente para a escola, era uma forma de testarem a
colega que vinha de longe”, [sorri]. Foi num florescer
no meio de um campo arido que se tornou Presidente
do Conselho Técnico-Cientifico, “estivamos no meio
de uma tentativa de um golpe de Estado na Guiné, eu
estava retida no hotel hé 3 dias”, [sorri nervosa]. Nao
duvidou das suas capacidades, e propds-se a este cargo

mesmo sabendo que “‘estavam 14 colegas muito mais

Francisca Caeiro // Tamara Silva

“Nao tenho de ser
chamada de amor,
amorzinho, linda”

velhos e com mais anos de experiéncia”, mas ‘“‘sentia-
-me com capacidade e precisava de algo novo na mi-
nha vida”. No compasso entre a vida corrida de Ana
Pereira e a atividade fisica, ainda existe espago para
um sopro de calmaria. “Seja numa estacao de servico,
num hotel ou num restaurante” e apenas com um li-
vro na mao, a docente distancia-se do som dos apitos
do campo e encontra um momento de “bem-estar’” na
leitura. Sem os seus discentes a sua profissao tornar-se-
-ia impossivel de exercer. Por isso, Ana Pereira acredi-
ta que cria um ninho com cada um dos seus alunos, ¢
como “se tivesse um passarinho na mao e
construisse uma redoma a sua vol-
ta” perspetivando que no fim
estes consigam voar Sozi-
nhos, “vé-los a sair ¢ um
ato de satisfacdo”, mas
deixa claro que “se pre-
cisares, sabes o caminho e
poderas retomar”. A amante
do Padel carrega consigo o peso
de ser uma figura feminina com impac-
to numa area historicamente dominada por homens.
“Nao tenho de ser chamada de amor, amorzinho, lin-
da”, Ana Pereira acredita que a forma “mais leviana”
como as mulheres se apresentam ¢ propicia a “deter-
minados comportamentos”, mas que, de cabeca er-
guida e um sorriso orgulhoso como se tivesse acaba-
do de marcar um penalti, convence-se de que “temos

de assumir que o problema ¢ do outro, ndo ¢ meu”.
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judar os jovens foi sempre o seu gran-
de objetivo. Conta Lidia Maropo, que
desde cedo sentiu esta necessidade em
onsciencializar os mais novos sobre a
sua area de trabalho, os media e a comunicagao social.
Ao contrario de muitos, a sua paixao foi prontamente en-
contrada, “Desde a escola, eu gostava muito [da Comu-
nicac@o Social] e queria ser jornalista”. Esta paixao € jus-
tificada por ser uma pessoa muito curiosa, comunicativa
e achar que informagao ¢ tudo nas nossas vidas. No ano
de 2002, Lidia Mar6po, conseguiu conciliar a
Comunicacao Social e o ensino, tor-
nando-se professora auxiliar,
ainda na sua terra natal, no

Instituto  Superior do

que se queria fixar, surgindo a ESE. A professora decidiu
abandonar por completo o jornalismo e a assessoria, fo-
cando-se naquilo que mais gosta, o ensino “Gostei muito
de trabalhar como jornalista e assessora de comunicagao,
mas encontrei-me como professora”. Na Escola Superior
de Educacao do IPS foi designada coordenadora do curso
de Comunicagao Social, 0 mesmo no qual se licenciou,
ainda no Brasil. Conta que ¢ muito dificil gerir o seu tem-
po entre a coordenagdo do curso, a docéncia, a investi-
gacao ¢ a familia e que muitas vezes os alunos nao tém
no¢do daquilo que os professores sao obriga-

dos a fazer “Os alunos pensam que a

nossa vida € preparar as aulas

e corrigir trabalhos, mas

além disso, temos todo

Ceard. Porestaaltra,  “(FOStel muito de trabalhar como  esse trabaiho de in-

decidiu o que queria
mesmo, investigar

0S jovens € as crian-

cas ¢ ser docente,
ambas, continuam a
ser exercidas, € no que
depender da professora, con-

tinuardo a ser durante muitos anos.

Todas as investiga¢des, permitiram com que

ganhasse reconhecimento e chegasse a fazer formagoes
para Organizagdes Nao Governamentais, tanto em Affi-
ca, como no Brasil “Fiz varios projetos em parceria com a
UNICEF, dei formagao de jornalistas em Mogambique™.
Na ESE, reconciliou os seus dois mundos. Passou ainda
pelo Instituto Politécnico de Portalegre e pela Universida-

de Auténoma de Lisboa, mas era numa institui¢ao publica

jornalista e assessora de
comunicagao, mas encontrei-me
como professora”

vestigagao”. Desde
que entrou na ESE,
sente-se uma pessoa
mais  competente,
que tem um grande

orgulho quando os seus

antigos alunos lhe contam

como tém sido as suas experién-

cias profissionais “ndo ha recompensa me-

lhor ao saber que contribuiu para a formacao de uma pes-
soa”, este € 0 seu maior prazer enquanto professora! “Um
mix entre brasileira e portuguesa, mae, esposa, amiga e
filha”. E desta maneira que Lidia Maropo se define, uma
pessoa que tenta sempre fazer o melhor em todos os as-
petos da sua vida. A educagdo para os jovens e a comuni-

cacdo social serdo sempre a sua paixao enquanto pessoa.

Joao Busca // Joao Tomaz



Uma missao para os jovens

Educar para os meios de comunicacao




KHducar o tfuturo do ensino

ﬁﬁn espaco de formacao muito aberto a ideias

’( Y diferentes

ke




rofessora da Licenciatura em Educacao

Basica, investigadora e apaixonada pela

aprendizagem, Ana Luisa Costa tem uma
carreira marcada pelo compromisso com o ensino e
a formacdo de futuros professores. Atualmente do-
cente na Escola Superior de Educacao do Instituto
Politécnico de Setubal ESE, iniciou o seu percur-
S0 no ensino obrigatério, experiéncia que continua
a moldar a sua maneira de estar enquanto docente,
“comecei como professora do ensino basico e secun-
dario e nunca deixei essa relacdo com a formacao
dos alunos mais novos fora da minha identidade pro-
fissional”. // A vocagdo para a educagao surgiu des-
de cedo, influencia-
da pelo ambiente
familiar, “os meus
pais eram os dois pro-
fessores”, cresceu nas
escolas, prova disso ¢
que chegou a acompa-
nhar o pai no trabalho quando ainda antes de come-
car os estudos, “lembro-me de ir para a escola do
meu pai e dormir em cima das mesas, tapada pelos
casacos dos alunos dele”. // Ao longo da sua car-
reira, Ana Luisa Costa enfrentou desafios significa-
tivos, especialmente na transi¢ao do ensino basico
para o superior. “Foi uma transicdo que nao foi nem
facil, nem natural”, afirma, ao explicar que tentou
conciliar a investigagdo académica com a educagao,

mas as condi¢cdes dadas a professores da escolari-

dade obrigatoria ndo permitiram essa compatibiliza-

Guilherme Claudino

“Lembro-me de ser um espaco de

formacao muito aberto a ideias

diferentes”

¢d0, “nods nao temos, nem o reconhecimento, nem o
tempo para fazer investigacao, € isso entristece-me”.
Ja na ESE ha 10 anos, desde 2015, a professora en-
controu nela um ambiente académico dindmico e in-
clusivo, “lembro-me de ser um espago de formacgao
muito aberto a ideias diferentes”, a leveza desse am-
biente ajudou-a a reencontrar um equilibrio entre a
formalidade académica e a dimensao pedagodgica. //
Para a professora a construcao de Siza Vieira tornou-
-se mais do que um local de trabalho, ¢ um espaco
de crescimento e partilha que a faz sentir em casa,
“ora a ESE ¢ a minha casa”, afirma, e compara o
ambiente da instituicdo com o da casa dos seus pais,
onde sempre houve
livros e debates cons-
tantes. A diversidade
académica e a inte-
racdo entre diferen-
tes areas de conheci-
mento sdo, para Ana
Luisa Costa, elementos essenciais, ‘“ndo estamos
numa faculdade s6 de uma area cientifica, estamos
aqui em contato com muitas areas e isso leva-nos,
a um desafio muito mais rico como professores”.
//' Em meio aos problemas historicos que a educa-
¢ao e os estudantes enfrentam, deixa um valioso
conselho, “sejam leitores”, para a professora a lei-
tura ¢ mais do que uma ferramenta académica ¢
um recurso pessoal que pode proporcionar forca
e clareza em momentos dificeis, e pode ajudar em

tomadas de decisao importantes ao longo da vida.
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Do 5() da carris a realizador de cinema
“Eu preciso de entrar em filmes o mais depressa possivel”




‘ Gosto de fazer filmes, gosto de ensi-
Gm, 1850 € o que gosto de fazer”, rea-
lizador, editor e professor, Jodo Pedro

Duarte, um apaixonado por contar

estorias através das lentes do audiovisual. Com
um percurso que combina a pratica artistica e a
educagio, destacou-se como um mentor que ins-
pira os seus alunos a explorar a criatividade e a
subjetividade nas suas proprias narrativas. Para
muitos, a escolha da profissao pode ser um cami-
nho claro, mas para Joao Pedro Duarte, a decisdo
de seguir a drea das Ciéncias da Comunicagdo,
com foco em audiovisuais, surgiu num momento
de reflexdo inesperado, durante uma viagem de
autocarro para um curso noturno de gestao, “ndo,
ndo € isto que eu quero fazer para o resto da minha
vida.” “BEu sempre dei aulas no ensino superior’”,
afirma Jodo Pedro Duarte, refletindo sobre a sua
trajetoria como educador. O professor comegou
a sua jomada no ano de 2004, quando colaborou
pela primeira vez com a Universidade Indepen-
dente. Naquele momento, deparou-se com um
ambiente rico em recursos, com estidios bem
equipados e uma forte ligagdo com a industria
da televisdo e da publicidade. O que realmente
0 motiva € o entusiasmo em compartilhar o seu

amor pelo audiovisual “mostrar 0 quao extraor-

Alexandre Santos //
Guilherme Claudino

“Mostrar
0
quao
extraodinario
e
divertido

pode ser

contar
historias
a
partir
de
imagens
e
sons”

dinario e divertido pode ser contar histdrias a par-
tir de imagens e sons.” Assim, na sua sala, cada
aluno ¢ incentivado a explorar a sua criatividade e
a abragar o desafio de contar as suas proprias es-
torias, reafirmando a importancia da educagao na
formacao de novos profissionais do audiovisual.
Quando chegou a Escola Superior de Educagao
(ESE), a sua primeira impressao foi de entusias-
mo “Gostel muito”, recorda 0 mesmo, a Sorrir.
Nagquela ocasido, teve uma conversa produtiva
com Jodo Pires, atual diretor, que a primeira vista
ndo correu muito bem pois Jodo Pedro ndo hesita
em compartilhar uma observagao critica sobre o
estudio da ESE, “eu disse que era o primeiro es-
tadio ao qual acedia por escadas”. Honestidade,
¢ a palavra que lhe vem logo a cabeca para des-
crever a ESE, palavra com um significado mui-
to relevante, de uma pessoa que gosta muito do
local onde trabalha ““focada em dar condigdes as
pessoas que sao docentes.” Para além da sua pai-
x40 pelo ensino e por cinema, Jodo Pedro Duarte
ainda ¢ coordenador de um Curso Técnico Su-
perior Profissional (CTESP), desafio este que vé
de uma forma diferente, mas com muita serie-
dade e rigor “¢ esta vis3o comum para estarmos
todos a caminhar mais ou menos para 0 mesmo

lado, mesmo que seja por maneiras diferentes”.
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A bellegu ne engine

“Sinto-me especial por ser um exemplo”




‘ ‘Venho de uma familia de professo-
res e, por isso, acredito que de certa
forma isto esteja no meu sangue”,
Matilde Ramos cresceu rodeada por

um ambiente onde a paixdo pelo ensino era pal-

pavel em cada conversa. Desde muito cedo, o

gosto pela educagdo foi cultivado por aqueles

que lhe eram mais proximos, “a minha mae ¢
professora, a minha avé foi professora e a minha
tia € educadora”. Contudo, nem sempre pensou
seguir os mesmos passos que a sua familia ja
havia percorrido, “a minha ideia inicialmente
era enveredar por algo no ramo da saide, mas
a vida tomou outro rumo”. Uma éarea marcada
por desafios e precariedade que aqueles que ja
os haviam vivido quiseram deixar claro a Matil-
de Ramos, “a minha mée disse-me que era um
grande erro porque agora ser professor € muito
dificil, iria andar exausta”. Apesar dos receios,

o seu sonho ja se encontrava gravado no seu

codigo genético, por isso, no ano de 2017 de-

cidiu ingressar na Licenciatura em Educacéo

Basica na Escola Superior de Educagdo. “No

primeiro ano sé fiz o segundo semestre porque

no primeiro fui apenas a duas ou trés aulas”, o

seu percurso académico foi repartido entre ou-

tra grande conquista que obteve quando deu os
seus primeiros passos no Instituto Politécnico de

Settibal. “Quando ainda tinha 18 anos, estava no

meu primeiro ano, ganhei o concurso de Miss

Francisca Caeiro

“Somos
nos
que

levamos

as
bases,
SOMmos

0S
alicerces
para

0
resto
da
vida
dos

mais

pequenos’”

Universo Portugal”, este prémio fez com que a
apaixonada por ensinar tivesse que trilhar dois
caminhos a0 mesmo tempo, “tive de me ausen-
tar do pais durante alguns periodos, mas sabia
que a parte escolar estava sempre assegurada”.
Nunca se abalou por tantos desafios e “conse-
gui fazer tudo numa jornada de seis anos”, o
seu trajeto pelo mundo das misses terminou
primeiro do que aquele que percorria nos cor-
redores da ESE. Foi durante “as oportunidades
de estagios que tive”, que percebeu o impacto
que a sua profissdo teria na vida de cada crianca
que acolhesse, “nds conseguimos mesmo fazer
a diferenca na vida destes mitidos, apesar de
muito desgastante e desafiador, ¢ gratificante
ver aquilo que conseguimos fazer por eles”.
Hoje em dia, Matilde Ramos ¢ a bussola de 23
criangas que comecaram agora a navegar nos
seus proprios mares, tendo voltado para o local
que ja havia sido o seu Norte, “tenho a sorte
de trabalhar na escola onde ja estudei, portanto
voltei a casa”. Tem as suas costas uma grande
responsabilidade porque “somos nos que leva-
mos as bases, somos os alicerces para o resto da
vida dos mais pequenos” ¢ por isso “todos os
dias aprendo com eles como eles aprendem co-
migo”. Encara este peso com uma coroa da qual
fica “muito orgulhosa, sinto-me especial por sa-

ber que sou um exemplo para os meus alunos”.
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inda que um membro recente da Escola
Superior de Educacdo, Cristina Roldao
procura ter um papel ativo no desenvolvi-
mento da mesma “¢ investigadora no ISCTE, trabalha
em Sociologia e ¢ alguém que tem preocupagdes com
a sociedade em que vivemos, do ponto de vista das de-
sigualdades”, com principal destaque para o racismo,
muito presente em Portugal. Foi sempre uma crianga
com uma necessidade de compreender as “questdes
da injustiga, porque também havia muito a minha vol-
ta”, e, por isso, segue o seu percurso académico como
forma de se tornar alguém preponderante neste com-
bate. A pobreza, os padrdes na sociedade, as questoes
de género, o racismo,
“foram coisas que a mim
sempre me inquietaram
e que quis perceber por-
que ¢ que isso acontecia
para poder contribuir para a sua mudanga”. A inquie-
tagdo perante as desigualdades sociais, foram um dos
motivos que levaram a socidloga a area da educagao.
Acredita na institui¢ao escolar como um palco para a
transformacao social, mas também “‘sou muito critica e
tenho muitas decegdes com o sistema educativo tal qual
estd organizado”. Mesmo assim, procura através da
sua atividade profissional expandir a consciéncia nos
seus alunos, acreditando por isso, que um bom docen-
te “exige organizagdo, preparacdo, aquelas coisas que

sdo basicas” e que nao surgem como resposta organica

Daniela Nunes

quando os docentes sdo questionados sobre a profissao.
De igual modo, a proximidade com os alunos ¢ a utili-
zacao de exemplos dos seus quotidianos sao questoes
valorizadas pela professora, um dos seus principais
investimentos € “despertar o interesse, 0 coOmpromisso
com o conhecimento, porque € que eu estou a aprender
isto e porque € que isto € importante”. A partir de 2017,
continua a sua trajetéria na ESE, onde sente que existe
uma esséncia de comunidade, distinta das restantes ins-
tituigdes de ensino superior em Portugal, “Eu ndo vou
14 s6 trabalhar, os alunos eu sinto que também nao estao
la s6 a estudar, vao-se criando ali relacdes também de
afeto e de acolhimento”. Nao s6 um espago familiar, a

Escola Superior de Educa-

¢do ¢ para a docente, uma

local onde existe vontade

em gerar o debate sobre

tematicas  consideradas
complexas ou até mesmo deixadas de lado, uma vez
que existe uma forte tendéncia para o nao questiona-
mento do sistema, “na ESE ha abertura e ha apoio para
esse tipo de iniciativas”, mesmo assim considera que
poderiam ser feitas melhorias nas condi¢des de traba-
lho, ndo s nesta, mas nas diversas estruturas educati-
vas. Em tom de desfecho assume que pensar na ESE
¢ refletir sobre uma “comunidade critica”, ndo que
pensem todos de forma igual, ou tenham as mesmas

lutas, “Mas € um local onde eu sinto que isso estd em

cima da mesa, que as pessoas vao, comentam, falam.”
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Refeicoes que contam Historias
O sorriso de boas-vindas da ESE
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e todos os caminhos vao dar a Roma, no caso de

Ana Calado, 48 anos, estes levaram-na a Escola Su-
ior de Educacdo em Settibal. Um caminho que a
propria ndo esperava e “‘surgiu assim do nada”’, mas
que se tomou o ideal, “tinha acabado de ter a minha filha, estava
em casa e a procura de trabalho”, assim aceitou esta oportunidade.
Ao contrario da sua formago em técnica administrativa abragou
0 lugar de funciondria no bar da ESE, onde circula do balcao a
cozinha a oferecer o melhor atendimento, desde a preparacio de
torradas, baguetes e almogos. Confessa que a parte mais desafiante
¢ ter controlo € organizagao nas horas de maior movimento, € por
vezes sozinha “tenho de dar despacho aquilo tudo”. Ressalta que

“ndo ha facil nem dificil, nds temos de fazer tudo um pouco”. Ao

para definir as afinidades que criou com alunos, professores € com
quem trabalha lado a lado, a sua colega Solange que ¢ uma das
pessoas que ficou e vai ficar marcada”. O olhar da setubalense
reflete 0 amor que sente pela familia, quando fala dos trés filhos,
dos “animaizinhos” e do tempo de qualidade que lhes dedica, “a
minha vida € esta” [pausa]. Descreve-se como “brincalhona”, “‘re-
filona”, “‘simpética”’, “timida, apesar de ndo parecer”” e *‘comuni-
cadora”. Acredita que, para se trabalhar num bar de uma escola é
necessario “‘saber lidar com o stress € com a pressao” pois “‘quem
trabalha no atendimento ao piiblico sabe que aparece de tudo um
pouco”’. Com seis anos de casa, afirma que 0 momento mais mar-
cante ““foi aaltura do Covid, quando fechou tudo e fiquei assimum

bocado perdida”, recordando o medo da incerteza. Ao pensar no

“Esta escola é muito familiar”

final do dia, apesar dos imprevistos ou atrasos aponta que o mais
gratificante ¢ saber que todas as pessoas ficam contentes com o
nosso trabalho e continuam a falar com simpatia, isso € sinal de
que fizemos um bom trabalho”. Para Ana Calado o que diferencia
aESE ¢ aanimacio, “ha sempre alguma coisa e nds acabamos por
mteragir também um bocadinho”, s30 momentos como estes em
que se permite conviver e espreitar o que estd além do bar, um dos
principais espagos de convivio, acabando por juntar “‘tanto alunos
como professores” e assim fomentar a esséncia de casa que tan-

to descreve. “Esta escola ¢ muito familiar”, a palavra que escolhe

Filipa Marcos // Inés Pinto

futuro, € realista, mencionando “‘sonhos a gente tem, mas devido a
minha idade, ao estar perto de casa e ter mitidos, existem priorida-
des”. Questionada sobre a continuidade na escola, acrescenta que
espera “‘continuar aqui”’ a fazer aquilo que gosta. Na eventualidade
de sair, o que sentird mais saudades € do “piblico” e das pessoas
que conheceu ao longo destes anos a cada refei¢ao. Das conversas
de passagem as mais demoradas, cada um ocupa o seu lugar; o bar
da ESE ¢ isso tudo, tendo como observador principal a D. Ana,
como muitos The apelidam, que atrés do balcio deixa a sua marca

somridente e cria ligagdes que mesmo distantes, ficam na memoria.
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ntre os politécnicos de Viseu, Lisboa,

Beja e Setubal, a educacao esteve sempre

presente na vida das professoras Elisabe-
te Gomes ¢ Mariana da Veiga, “Nao tenho memo-
rias de mim fora da escola”. A professora Elisabete
destaca a importancia da escola publica na popu-
lagdo portuguesa, pois foi a primeira da sua fami-
lia que estudou numa instituicdo superior, algo que
ninguém do seu seio familiar tinha alcangado, “Eu
sou da primeira geracdo que frequentou o Ensino
Superior”. Nenhuma das docentes tem ligagao geo-
grafica com a cidade setubalense, mas foi aqui, na
Escola Superior de Educacdo de Settbal, que encon-
traram a sua fami-
lia  profissional.
Relembram o al-
moc¢o organizado
no ano de 2022,
com todos os seus
alunos, valorizam esse momento como um dos mais
marcantes enquanto professoras na ESE. // E com
grande orgulho que ambas coordenam o mestrado de
educacgao do 1° Ciclo do Ensino Basico pois sempre
estiveram presentes na formagao de pessoas, assim
que finalizaram os estudos. A qualificagdo destes
alunos requer outro nivel de empatia para com os
professores, pois esse sentimento tem de ser trans-
mitido quando os futuros educadores estiverem a
exercer as suas fungdes com os mais pequenos. “E
muito complicado [risos]. Temos de ter atitude e

empatia para perceber como os alunos se relacio-

Joao Busca // Joao Tomaz

“Nao tenho memorias de mim
fora da escola”

nam com as criangas € os seus problemas”. Quan-
do se fala em empatia na ESE surge o nome da D.
Céu, uma das mais antigas funcionarias da escola.
E dela que a professora Mariana da Veiga se recorda
quando aqui assinou o seu contrato, “Lembro-me
da simpatia da D. Céu”. Devido as mudangas de go-
verno, a diregdo desta graduacao tem tido algumas
dificuldades com a organizacao do curso, “Foi um
grande desafio porque nao tinhamos grande infor-
macao”. Alguns aspetos deste decreto-lei ndo vao
ao encontro da maneira de como as professoras gos-
tariam de lecionar as suas aulas, de forma mais ludi-
ca e didatica para os seus alunos. / Os tempos mu-
dam e a distancia
entre os alunos e
a escola também
nao foi excecao.
Como diretora

do Conselho Pe-
dagogico, a coordenadora Mariana da Veiga lamen-
ta que este aspeto tenha mudado com o passar dos
anos e os alunos estarem cada vez mais afastados
do ambiente que, em tempos, a ESE teve, “Ouco
relatos daquilo que eram as dindmicas entre os es-
tudantes na escola”. / Numa complexidade entre
as duas coordenadoras, a missao de formar os fu-
turos professores do nosso pais sobressai nas suas
vidas. A educacao sempre presente, tanto no futuro
dos seus estudantes, como no percurso académi-
co de cada uma, a ambicdo de chegar ainda mais

longe continua a perseguir as duas professoras.
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Os artefactos de Ana Alcantara




‘ ‘Hé coisas que a vida nos poe a
frente, nds experimentamos e
muda completamente 0 nosso

percurso”, foi assim que a coordenado-

ra da Licenciatura em Educacao Basica
descobriu o seu gosto por lecionar. Ain-

da no secundario, a docente sabia que o

rumo da sua vida iria passar pela area

das ciéncias, mas o gosto pela historia
fé-la “refazer o exame nacional do 12.°
ano para conseguir concorrer a Arqueo-
logia e pronto, entrei”, relembra. Foi
entre passos no meio das ruinas que se
tornou “arqueodloga de terreno”, mas as

“condicionantes da minha vida” fizeram

com que se dedicasse “mais a area da in-

vestigagdo das coleg¢des arqueologicas”.

A apaixonada pelo passado de forma a

“completar a minha formagao mais téc-

nica” decidiu, em 1999, frequentar um

curso de Animagdo Sociocultural pro-

movido pelo Instituto do Emprego e

Formacao Profissional, confessando que

sente “que o bichinho da educacdo sur-

giu dai”. O desejo de ensinar ainda nao
fazia parte dos seus cadernos de campo,
mas algo fez com que o seu destino se
cruzasse com a Escola Superior de Edu-
cacdao do Instituto Politécnico de Setu-
bal, “foi aqui que descobri de facto que

até podia ser professora em vez de ser

Francisca Caeiro // Tamara Silva

so investigadora”, [sorri]. Até hoje, o maior
obstaculo que atravessa dentro das suas sa-
las de aula “¢ ensinar historia ou questdes
da area do patrimonio a pessoas que nao vao
ser ndo serve para perceber o que se passou
para tras, ela ¢ fundamental para perceber-
mos o mundo em que vivemos hoje e em que
mundo ¢ que queremos viver amanha”. O
desafio de coordenar a Licenciatura de Edu-
cacdo Basica, foi o projeto mais recente em
que embarcou na sua vida, “foi um convite
que surgiu por parte da dire¢do, mas devo
dizer que nunca tinha coordenado um cur-
so antes, mas ajudou muito saber que ndo ia
estar sozinha”. Foi em conjunto com a pro-
fessora Silvia Ferreira que decidiu “abracar
este desafio” que confessa ter sido “uma das
maiores responsabilidades” e o maior culpa-
do por “menos horas de sono.” [ri levemen-
te]. “Diversa, solidaria, acolhedora e descon-
traida” ¢ a visdo que Ana Alcantara tem no
decorrer da sua historia na ESE. O local em
que se permitiu “descobrir como uma nova
vertente de mim” e onde quer ser recordada
por “alguém com quem se aprende ¢ a quem
se ensina”. Traga o seu mapa com coordena-
das no qual o “caminho se vai fazendo ca-
minhando”, em que se escava o passado e se
molda o presente na sua paixao pela desco-
berta do incégnito, “o que interessa de uma

viagem nao € o percurso, mas sim o destino”.
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s fitas pretas e laranjas abracadas a pan-

deireta de Alexandre Serra esvoacam na

direcao daquela que tem sido a sua casa

esde a sua primeira chegada a Setiibal, a

Escola Superior de Educacdo. Descreve o seu percurso
académico no Politécnico através da musica “Historias”
da Tuna de Braganca “Nesta vida tantas historias para
contar, que me deu para rir e para chorar. E foi mesmo
isso. O IPS, para mim, foi tudo, foi chorar, foi rir, foi fa-
zer, foi tudo”. Para Alexandre a comunicagao ¢ algo que
sempre lhe foi natural, “desde pequeno que falo muito,
até a dormir falo” [ri-se], porém, o interesse pela area
do audiovisual também surgiu ao longo do tempo. Acre-
dita que, ao ter formagao nestas duas areas, existe uma
relacao de complementaridade entre as mesmas “Vocés
(Comunicagdo Social) precisam deles (Audiovisuais)
para trazer o material
todo, estar ali a captar e a
editar aquilo tudo, e eles
precisam de vocés porque
nao querem ir 14 para a
frente”. A diferenca marca
nao so a visdo que Serra
tem da Escola Superior
de Educagao como aquela
que trés pessoas fizeram no seu percurso € que o mar-
caram, desde as conversas “caricatas’”’ com a Professora
Ana Maria Pessoa, as aventuras com o seu colega Leo-
nardo Alexandre “muito pés a terra” e a sua admiracdo
pelo profissional e ser humano que € o professor Ricardo
Nunes “gosto muito da dinamica que o professor tem
no trabalho, e na vida. E uma pessoa muito vigorosa e
muito rigorosa com o seu trabalho e tudo isso inspira-
-me”. “Apesar de ser muito mau musicalmente” ndo foi
isso que o impediu de se juntar a Tuna, facto que veio
reforcar a sua adoragao pela tradi¢ao académica, quando
faltavam apenas dois anos para acabar a Licenciatura em

Comunicacao Social, “Depois fiz a bolsa”. Como bol-

“Eu estou ali representado no mural.
Eu nunca vou sair daqui, porque eu vou
continuar na tuna, até 40 anos também”

seiro do [PStartup, integrou a equipa de comunicagao
em diversos projetos, onde efetuava entrevistas, repor-
tagens a mentores e editava todo o contetdo produzido.
Cobria ainda eventos como o “Erasmus”, “Semana da
Comunicac¢do” e a “Semana da Empregabilidade” e ou-
tras iniciativas do Instituto Politécnico de Setibal como
a Feira ETEC. Serra ressalta que “Foi incrivel dar conti-
nuidade a toda essa bagagem que ja trazia antes, mas por
outro lado, estar assim tanto tempo em escritorio” nao
correspondia a sua esséncia, “Eu sou um jovem muito
dindmico”. A experiéncia na Tuna também lhe trouxe
desafios. Além da vivéncia do espirito académico, foi na
tasca que desenvolveu competéncias das suas areas de
formagao através da gestao de redes sociais. Comegou na
Tuna Matata “que era uma tuna mista”, mas quis o des-
tino outro desfecho, e que este fosse na Tasca. O desafio
langado pelos seus colegas,
fez com que conseguisse
conciliar a parte boémia
com a profissional. Além
de gestor de redes socias,
¢ também reporter e edi-
tor de conteudos da Tuna,
e admite que aprendeu “a
fazer coisas em momentos
de Tasca, assim movimentos com a camera a gravar ou
a fotografar e tive técnicas assim mais diferentes que
utilizei na minha bolsa de investigagdo”. Acredita que a
“carpa” da sua vida comegou no “ninho pequenino”, que
foi a Escola Superior de Educagao, e acabou numa arvo-
re, o Instituto Politécnico de Setubal. Alexandre Serra
gostaria de ser lembrado como alguém que desfrutou da
vida académica como um todo, sabendo estabelecer um
equilibrio entre a diversdo e o profissionalismo. Emo-
cionado, com o sentimento de orgulho e pertenga, vé-se
eternizado no lar que esta institui¢ao se tornou, “Eu estou
ali representado no mural. Eu nunca vou sair daqui, por-

que eu vou continuar na tuna, [...] at€¢ 40 anos também”.

Diogo Mendes // Rafaela Cardoso




A 661/1/94]/ do Mural

“Obrigado por me aceitarem”
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“Sentir que estou a ajudar as pessoas faz me sentir bem”







dia ensolarado, no Centro de Criagao

Artistica, conheci Sénia Pascoa. Uma

mulher simples, com um sorriso conta-

glante e uma energia que imediatamente
deu a perceber o porqué de estar onde esta. A diplomada ex-
plica 0 motivo que a levou a escolher o curso de Animagao
Sociocultural em 2018, “‘o facto de eu ja ser funcionaria, da
Camara Municipal de Settibal, o contrato € certo, mas com o
intuito de ter progressao na carreira”. Escolheu de acordo com
0 que mais combinava com a sua personalidade ¢ jeito de tra-
balhar, “‘este era 0 que mais se enquadra em mim”. Os
desafios surgiram desde o inicio, conciliar a
vida profissional com os estudos foi
arduo. Mas, com coragem, con-
seguiu uma das maiores vitdrias
pessoais, “ter concluido nos trés
anos, porque foi de facto muito
duro” , menciona com enorme or-
gulho. Na sua trajetoria, um dos mar-
cos mais importantes, sem davida foi tratar
da organizagdo das marchas populares. Revela um ca-
rinho especial por esta tradi¢do pois “fui ensaiadora de marchas
durante 13 anos”, com a voz carregada de entusiasmo, mostra
o quanto ¢ dificil para as associagdes organizar estes projetos.
Quando questionada sobre 0 impacto da formagao no seu de-
senvolvimento profissional, Sonia Pascoa destaca o valor de

aprender e adquirir “‘conhecimento ndo ocupa lugar”. Deixa

Joao Busca

“Conhecimento nao

ocupa lugar”

uma mensagem, simples e direta, para os jovens que tenham
ambigdes semelhantes “‘a perseveranga, porque eu acho que
as vezes desistem muito rapido, e se de facto querem, t€m de
mnsistir””. No fim da licenciatura, mantém lagos com a Escola
Superior de Educagao, “vou-me cruzando com alguns pro-
fessores”. Partilha, com um olhar de nostalgia e de gratidao
“houve alguns que me ficaram na memoria”, a relagdo que
construiu com os docentes do Politécnico vai além das aulas.
Quando desafiada a descrever a ESE, utiliza uma palavra que
ndo tAo esperada “para mim foi dureza”, no sentido de algo que
¢ preciso levar com afinco e trabalho &rduo e sempre
persistir e nunca desistir. O termo escolhido,

¢ carregado de significado para a atual
responsavel pela parte da organi-
zacao de eventos da Camara de
Settibal. Ao recordar o que mais
deixa saudades, destaca o convi-

vio e a partilha com os antigos co-
legas. Sente saudades dos momentos
em aula “sentar na sala, estar disponivel,

ouvir os professores, voltar ao antes”, sentir aquele bi-
chinho de aprender sempre mais € mais. Sonia Pascoa, assu-
me com sinceridade e orgulho no que se tormou, “‘uma mulher
jovem, também meio obstinada, € que também luta pelo que
quer, com as certezas e incertezas do que possa vir”. Com a
mesma energia contagiante que me recebeu, acaba a entre-

vista a deixar claro de que estd exatamente onde deve estar.




tre o concelho de Pombal onde nasceu e a ci-
dade de LLuanda, a infancia de Isaura Femanda
Graga Pedro ¢ marcada por “alguns cheiros
ais.” Angola foi onde brincou nos seus “pri-
meiros anos de vida”, <€ um misto de cheiros e de vivéncias.”
Apos regressar as suas origens, passado uns anos a docente in-
gressou no ensino superior, a licenciatura em Psicologia na altura
ainda ndo existia em Portugal e isso exigiu um percurso altema-
tivo para alcangar essa formagao tao desejada “na época, quem
queria estudar psicologia ou fazia filosofia ou ia para o estran-
geiro”. Em 1974 mniciou a licenciatura no Instituto Superior de
Psicologia Aplicada (ISPA), mais tarde fez um
mestrado na drea da psicologia educacio-
nal e concluiu com um doutoramento
na universidade do Porto, em psico-
logia e ciéncias da educagdo sobre
as fungdes parentais na escolaridade
dos filhos. Comegou a dar aulas da
sua area de formacao, na faculdade onde
se licenciou at¢ 2010 A sua paixdo pelo ensino
surgiu cedo, ao longo de uma carreira dedicada a formagao de
psicologos, professores e animadores. A docente descreve que
0 processo de orientar estudantes € um dos maiores desafios e
alegria da sua profissdo e afirma que “‘sempre me fascinou ver
os alunos crescerem na sua curiosidade” e que € bastante grati-
ficante quando lhe dizem “professora, gostel mesmo deste pro-

jeto”. Ao longo da sua jomada varias pessoas deixaram marcas

“Valeu a pena sem

davida®

inapagaveis na sua vida, entre elas destaca o professor Jodo dos
Santos e o professor Pedro Onofie com quem aprendeu muito,
¢ “especialmente em metodologias de trabalho”. Em 2018 ja
na escola Superior de Educagdo de Setibal (ESE) a professora
lecionou disciplinas que marcaram a sua trajetoria e relembra
uma das que lecionava na licenciatura de Animagao Sociocul-
tural “relagdes interpessoais e gestdo de grupos” onde um dos
trabalhos com os alunos era na formagao “das primeiras impres-
soes de outra pessoa”’. Um dos momentos mais dificeis para a
professora foi o periodo do COVID-19 onde se questionava
“‘como vamos conseguir que os alunos aprendam nestas condi-
¢0es?”. Mas, mesmo com todos esses desafios

enfrentados, afirma que € muito gratifi-
cante quando encontra ex-alunos e
dizem-lhe, “‘professora, aquilo que

me disse nas aulas mudou a minha
forma de pensar e aplicar na prati-

ca” onde V€ que o seu maior legado
esta nos seus proprios alunos. Ainda hoje
leva consigo todas as memarias que vivenciou

na ESE embora tenha “sido pouco tempo, mas com muito
significado” relata que “o que me impressionou sempre foi a
vivacidade dos estudantes” € o quao participativos sao em sala
de aula. Ao olhar para tras, como uma segunda casa cheia de
historias e projetos que ficardo para sempre na sua memoria,
[saura Pedro sem hesitacdo diz que sim “‘valeu a pena sem di-

vida. Pelo que consegui fazer e até pelo que ndo conseguiu”.

Mafalda Ruivo
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Cada aluno uma historia, cada aula uma transformacao




Paixao de uma vida no Bonfim

“Gostava que o Vitoria fosse o principal parceiro da ESE”

Rt




.
avida inteira conectada com o clube mais
emblematico da cidade, Alexandre Silva
Team-Manager da equipa sénior do Vitéria

Futebol Clube, afirma que este o acompanhara para
sempre “desde pequenino, eu nao sou de outro, sou ha
48 anos”.// Comegou a frequentar o mitico Estadio do
Bonfim desde os quatro anos, quando brincava na rua
com os amigos e, onde estes se punham a porta “pe-
dia ao vizinho, deixe-me entrar consigo, era isso que

faziamos em meninos, pediamos a alguém”// Na me-

moria de um socio, que tanto ama o clube, ficam re-

para os jogadores”.// O seu papel neste momento den-
tro do clube ¢ ajudar e suportar toda a estrutura, papel
que exerce com muito gosto “o team-manager é o que
faz tudo perante a equipa, ¢ o que ajuda, e é o suporte
também do diretor desportivo’// Alexandre Silva vé
com bons olhos uma parceria entre a Escola Superior
de Educagio e o VFC “devia estar mais ligado ao IPS,
a ESE”, para o diretor esta parceria seria benéfica para
ambas as partes, todos sairiam a ganhar “nds precisa-
mos de vocés, e o Vitdria também precisa”. Nos seus

planos esta apenas um pensamento, nao sair de ca, um

homem que ja teve muitos convites, mas nunca pon-
i b







‘ ‘ Sou uma pessoa dinamica, divertida, gosta

de se dar com todos, de trabalhar em equipa,

e de aprender sempre com todos € com tudo”.
Jodo Afonso, 25 anos, um jovem ativo e apaixonado
pela atividade fisica, ¢ ex-aluno do Curso Técnico
Superior Profissional em Desporto de Natureza,
onde iniciou em 2019, no Instituto Politécnico de
Setubal, na Escola Superior de Educagdo. Na sua
jornada académica, enfrentou intimeros desafios,
mas também viveu experiéncias enriquecedoras
que o marcaram tanto a nivel pessoal quanto pro-
fissional “fugir da zona de conforto e a experiéncia
de viver sozinho, foi algo mais desafiador”.// O pri-
meiro grande objetivo era ingressar na licenciatura
em Desporto. No
entanto, nao con-
seguindo alcangar
essa meta, optou
por uma segun-
da via “nao consegui, entdo olhei para a opgao do
CTeSP”. Movido pelo interesse em desportos ao ar
livre, como a canoagem, ¢ a vontade de expandir as
suas competéncias foi o que o levou a optar pelos
Desportos de natureza “Sempre gostei de atividades
ao ar livre e identifiquei-me com a ideia de prati-
car desportos fora do contexto habitual”.//Ao olhar
para a sua trajetoria académica [risos], relembra as
dificuldades trazidas pela pandemia de Covid-19
“nao ajudou muito, deixamos de fazer algumas dis-
ciplinas o que nos tirou um bocado de motivacao”.

“Foi uma experiéncia boa, conheci muitas pessoas,

Alexandre Santos

aprendi muito e vou levar o curso para a vida”, disse
com gratiddo, ao relembrar o seu percurso acadé-
mico na ESE.//Um amante do desporto, Joao Afon-
so apaixonado por diversas modalidades, contudo
existe uma que o acompanha ha ja muito tempo
“desde pequeno, sempre pratiquei futebol, portan-
to eu digo sempre que ¢ a minha paixao”. Ao olhar
para o futuro, o ex-aluno da escola pensa que ¢ im-
portante ter varias saidas profissionais “tenho o ob-
jetivo de ser professor de educagdo fisica, estou li-
gado ao futebol e penso também em tirar o curso de
nivel um de natacao”.// Pedalando para o passado,
vem a memoria a primeira lembranga que tem da
institui¢do “das aulas praticas de ciclismo onde ia-
mos passear na Arrabi-
da, levo isso comigo,
porque sao experién-
cias que ficam”. Além
das memorias guar-
dadas na passagem pela ESE, fica também a im-
portancia que esta teve no desenvolvimento en-
quanto estudante, o crescimento e as amizades
que guarda com carinho “cresci a nivel pessoal e
profissional, conheci pessoas que me fizeram ver
outros pontos de vista”.//“Aprendizagem” palavra
que Jodao Afonso escolheu para descrever a escola
que o acompanhou durante o seu caminho, apesar
de ndo ter sido a sua primeira escolha mencionou
sempre a importancia que o curso teve na sua vi-

da.//“Acho que devem aproveitar todos 0os momen-

tos”, conselho que deixa a todos os alunos da ESE.
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Entre manchetes e sonhos

A palxao que nasceu nas




‘ ‘ Eu era pequenino e ia juntamente com o meu
tio, iamos comprar o Expresso ou iamos
comprar a Sébado foi isto que me influen-

ciou muito, muito mesmo”, foi entre as manchetes

dos grandes jornais do nosso pais que Daniel Le-
mos encontrou a sua grande paixao pelo jornalismo.

Este entusiasmo corre-lhe nas veias como a tinta

que da vida as palavras impressas nas noticias que

lia, “tenho um tio que ¢ jornalista e que desde muito
cedo me influenciou para este mundo”. O tempo foi
passando, mas o interesse pela comunicagao social

“foi crescendo e na adolescéncia comecei mesmo

a ter gosto por ler noticias”. No momento em que

estava prestes a abrir

um novo capitulo na sua

vida, a entrada no ensino

“Eu era pequenino e ia
juntamente com o0 meu tio,

dade ¢ que mesmo navegando num rio desconhe-
cido, “comecei a gostar do curso e passou um ano,
passou dois anos e depois acabei por me licenciar”.
Em 2020, conclui a licenciatura em TILGP e perce-
be verdadeiramente que o jornalismo faz parte do
lead da historia da sua vida, que agora ganha um
novo paragrafo. Em setembro do mesmo ano, “en-
trei em Comunica¢dao Social também no Instituto
Politécnico de Settibal”, mas o sentimento do pri-
meiro dia de aulas foi o mesmo que havia sentido
anteriormente, o abrir de uma pagina de jornal em
branco, “foi aquela ansia de ndo conhecer ninguém
e saber que iria fazer novas amizades, foi um dia
muito estranho”, recor-
da com nostalgia. Foi

no IPS que viveu dos

iamos comprar o Expresso ou

superior, decidiu que o
havia de fechar por mais
um instante, “eu sempre
achei que era uma decisao muito precipitada e por
i1sso quando terminei o secundario resolvi parar um
ano, para decidir bem aquilo que queria”. E no ano
de 2018 que a sua vida se cruza pela primeira vez
com a Escola Superior de Educagdo, mas nao pelo
caminho mais retilineo, “inicialmente entrei na Li-
cenciatura em Tradugdo e Interpretagao de Lingua
Gestual Portuguesa”. O apaixonado pela escrita sa-
bia que aquele ndo era o trilho que esperava des-
bravar, “decidi que ia fazer um més daquilo depois

se nao gostasse iria fazer outra coisa”, mas a ver-

Francisca Caeiro

iamos comprar a Sabado

momentos mais mar-
cantes da fase em que
o ser humano ¢ como
uma fotografia em processo de revelagdo. “Cres-
¢l muito aqui, enquanto pessoa, enquanto amigo”,
mas acredita que este amadurecimento se deve mui-
to a disciplinas como Producao de Texto Jornalis-
tico, “foi um grande choque com a realidade, foi
ver como poderia ser uma redagdo, o mundo do tra-
balho”. Daniel Lemos recorda com muito orgulho
a conquista mais marcante na sua passagem pela
ESE, “ver a PerfilLocal no atrio e saber que estava
ali o meu suor, foi grande uma euforia, saber que o

plano estava realizado, foi o sonho concretizado”.
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Apercebi-me da necessidade de querer

dar resposta a minha realidade”. Desde

cedo que a professora Andreia Vicente
teve contacto com as criangas. Ainda em tenra ida-
de comegou o seu fascinio pela educagao, um amor
que surge quando a professora decide parar um
ano, depois de acabar o secundario. Quando volta a
estudar, opta pela Licenciatura em Ensino Basico,
mas decidiu ndo se limitar ao 1+1 ou a conjugacao
de verbos. // Depois de acabar a Pos-Graduagao em
Dominio Cognitivo e Motor, a Escola Superior de
Educacao continua a fazer parte da sua vida, “Fui
cooperante de estagios, em Formagdo Basica de
Primeiro Ciclo”. Atual-

mente € docente de Edu-

“Quando entrei aqui [pausa]

cacdo Especial, depois
de 20 anos a exercer
como educadora. Conta
que lidava com jovens com graves deficiéncias e
foi para os ajudar que Andreia Vicente decidiu tro-
car a historia pelas estorias. Foram essas pessoas
que provocaram a paixao da professora, “Agia de
forma mais inata, mais maternal”’. Numa profissao
onde o trabalho que ¢ feito nunca ¢ suficiente, a am-
bicdo ¢ sempre a mesma, todos os dias, “Ha sem-
pre um sentimento insatisfatorio, queremos sempre
fazer mais”. // A primeira memoria sobre a Escola
Superior de Educacao de Setubal encontra-se no
sobreiro que da imagem a tao diferente arquitetura

do espaco envolvente. Foi aqui a primeira intera-

da-me umas lembrancas”

¢ao com as tantas atividades ludicas que a ins-

tituicao proporciona a todos os alunos, “O que mar-
ca a ESE sdo as aulas que ndo sdo tao tedricas”. //
Apesar da proximidade que Andreia Vicente man-
tém com a escola, a presenca didria no edificio aca-
bou ha alguns anos, mas as memorias continuam
intactas, ““Quando entrei aqui [pausa] dd-me umas
lembrancas”. A institui¢do tem o poder de se tornar
a “casa’ dos alunos que por aqui passam ¢ a profes-
sora ndo ¢ excecao. Continua a espera do mestrado
em Educagao Especial, para se especializar na area
que a apaixona e voltar a pisar os cantos que tan-
tas memorias lhe trazem. // A rampa de langamento
para a sua profissao
¢ a Escola Superior
de Educacdo, pois
aqui construiu  as
melhores  lembran-
cas durante os seus anos de formagao profissional.
“Gostei imenso, como devem calcular”. Na ESE, a
professora cresceu tanto como pessoa, como na sua
area de trabalho. E nesta instituicio que tem as me-
lhores lembrancgas enquanto estudante e onde mais
aprendeu aquilo que hoje exerce. Sabe que nao pode
auxiliar todos, também nao ¢ essa a missao que
quer para a sua vida, apenas deseja ajudar aqueles
que precisam e fazer a diferenca nas pessoas que a
rodeiam, “Quero ser melhor um bocadinho todos
os dias. Nao penso em mudar o mundo, mas posso

mudar o mundo daqueles que passam por mim”.




“Todos os dias na ESE sao incriveis”

Acima de tudo um espago de convivio entre alunos e professores







n———.
tar as Oportunidades de Golo

O Segredo para o Sucesso nio s6 em Campo




s linhas brancas do relvado, pintam a jor-

nada de Diogo Pereira, “desde os quatro

nos sou jogador federado”, porém nunca

quis ser o protagonista em campo, confessando cedo aos
pais que sonha entdo “ser treinador”. Uma lesdo grave
altera o seu rumo, “ja sabia que nao podia jogar mais”,
fecha-se uma porta, mas abre-se uma janela no percur-
so do atleta quando um ex-treinador o integra no “‘mun-
do dos treinos”. // “Perto de casa’ une a sua paixao com
os estudos, na Escola Superior de Educagao, no curso
de Desporto. O primeiro ano “de habituagao™ foi para si
0 mais “desgastante”, “nds entravamos as oito € por ve-
zes saiamos as cinco para conciliar as aulas com o que
nds tinhamos
no exterior’.
O diplomado
da fornada de
2024 aconse-
lha a se “co-
megar cedo” a desenvolver competéncias e experién-
cias para facilitar a integragdo no universo do mercado
de trabalho, “muita gente pensa que vai para o desporto
e ¢ o deixar andar”. // Desconstrodi a estigmatizagao das
saidas profissionais do seu dominio, acredita na quan-
tidade de alternativas que o mesmo oferece, embora “o
curso de desporto ¢ mais ligado ao fitness, mais ao gi-
nasio e acabou por ser ai as opgoes do estagio da minha
turma”. Contrariamente aos seus colegas, remata numa
outra diregdo, levando consigo a resiliéncia e alcanga o
seu maior desejo quando assume a profissao de treina-

dor-adjunto geral e na academia Twenty Eight Football

Rafaela Cardoso

Camping trabalha com os jogadores numa outra pers-
petiva. Para o técnico que ja passou por clubes como
o Pinhalnovense, Amora e Barreirense, a diferencga en-
tre estas duas abordagens ¢ marcante “A ligacdo com
os desportistas ¢ muito mais forte” e a preparagdo “é
sempre mais focada no jogador”, nas “capacidades de
cada um”. // Além do futebol, também trabalha as ca-
pacidades fisicas de jovens noutro contexto, ¢ professor
de Aecs (Atividades de Enriquecimento Curricular) no
Agrupamento de Escolas Jos¢ Maria dos Santos no Pi-
nhal Novo, “tenho criangas a agarrarem-me as pernas
e a pedirem-me para ir para a casa delas e para tomar
conta delas” [ri-se]. // Prioriza a comunicagao em tudo
o que faz
“um  trei-
nador e um
professor
tem de ter
uma comu-
nicacdo adequada com os seus jogadores ou com os
seus alunos, visto que sdo criangas”. / Com apenas
21 anos, demonstra que ¢ preciso mais do que talen-
to, acredita num “mundo de oportunidades”, no apoio
da sua familia e amigos, e no seu proposito principal
que ¢ acabar o curso de treinador nivel um e conti-
nuar as “formagdes”. Espera ser treinador a full time
para poder criar oportunidades de golo. O segredo
para o seu sucesso estd na forma como equilibra to-
dos os prismas do seu dia-a-dia. “Levo” da ESE “os
ensinamentos agora para o exterior, tanto para os trei-

nos, tanto para as Aecs € para o resto da minha vida”.
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/arla Alexandra Potrica Guerreiro, dedica a

sua vida ha 15 anos a vereagdao da Camara

\J Municipal de Setibal, apesar de ndo encarar
“isto como profissao”, “pelo menos eu ndo encaro isso
dessa maneira”. A sua primeira op¢ao era Psicologia,
mas decidiu entrar em Beja na Licenciatura de Profes-
sores do Ensino Basico, na variante de Matematica ¢
Ciéncias da Natureza e quem diria que ali descobriria
a grande paixao da sua vida, o ensino. Durante pouco
mais de uma década os alunos eram a sua vida, agora o
“corrupio” da Camara ¢ o conforto de Carla Guerreiro,
apesar de admitir ser dificil manter um afastamento do
trabalho quando esta s
com as suas duas filhas,
“as vezes ¢ quando es-
tamos até mais sozi-
nhos e fora destes cor-
redores, que temos um
bocadinho de tempo, para refletir sobre as questdes”.
Para a Vice-Presidente “o trabalho ¢ aquilo que nds
quisermos”, tudo depende do nosso compromisso € do
empenho que se tem “‘se a pessoa se empenhar naquela
funcao e der o seu melhor com certeza que tera frutos”.
Ao fim de década e meia ao servico dos setubalenses,
j& muito aconteceu dentro do edificio Sado, mas o dia
mais dificil foi “ha uns anos atras”, quando “houve um
acidente grave no Mercado Livramento”, “morreram 5
pessoas”’. Quem se cruza com Carla Guerreiro percebe

a primeira vista que se trata de uma mulher discreta,

¢ com a sua secretaria Benedita com “quem as vezes

Tomas Marques

99 ¢

converso”, “mas tenho aqui alguns bons amigos”. A
familia é um alicerce fundamental na sua vida, “sem a
minha familia, ndo era possivel eu estar aqui”, apesar
de lamentar a falta de tempo que lhes dedica, “muitos
jantares que nao sao feitos em familia”. Apesar de nao
admitir as saudades de lecionar sdo evidentes na forma
como fala dos tempos em que percorria os corredores
das escolas entre livros de ponto ¢ manuais, “tenho
sempre assim uma certa nostalgia”, “do que ¢ que po-
dia ter sido também a minha vida”, confessa algo muito
curioso, uma funcionaria com quem trabalha “foi mi-
nha aluna” e “‘chama-me professora”. A Escola Supe-
rior de Educagdo sempre
teve um lugar especial
no desenvolvimento da
regiao, e ¢ “uma referén-
cia a nivel nacional”, ali
reconhece uma ‘‘capaci-
dade de inovacao” e de métodos muito “a frente do
seu tempo”. Ha 40 anos, a Escola foi feita com uma
outra filosofia “de alguma forma aquele edificio tam-
bém deixa transparecer uma forma diferente de dar as
aulas”, real¢a ainda a importancia das comemoragoes
do quadragésimo aniversario da ESE, como uma for-
ma de “dar a conhecer o que ali se faz”, “ao resto da
cidade”. A professora entristece-se ao falar do estado
da Educagdo em Portugal, “ndo ¢ rentavel trabalhar
nesta area, as pessoas nao sao reconhecidas”, apesar

99 ¢

de se caracterizar como “uma pessoa otimista”, “nao

tenho nada aquela ideia de que o mundo esté perdido™.
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streou-se no Ensino Superior na Facul-

dade de Letras de Lisboa, onde fez uma
icenciatura em Artes e Humanidades,
nas Mariana Alves “ja ha muito tempo
queria aprender a Lingua Gestual Portuguesa’. Natural de
(astelo Branco e residente na Amadora, estava destinada a
cruzar-se com a escola setubalense, visto que ¢ uma das trés
instituicoes do pais com a Licenciatura em Traducao e In-
terpretacao de Lingua Gestual Portuguesa (LGP). "Tinha
de arriscar e vim, foi a melhor experiéncia que eu tive até
agora. Encontrei tudo aquilo que procurava e aquilo que
nao sabia que procurava’. A Fscola Superior de Educacio
e os docentes receberam-

-na da melhor forma
e fizeram “sempre um
acompanhamento mui-
to proximo . Guarda na
memoria Cristina Gil,
“ela é que nos da todas as
bases da interpretacao
e dos aspetos culturais’, a professora Maria José, um dos
“modelos éticos e da profissio que pretendo sempre seguir”
e Carlos Goncalves, “que foi a primeira pessoa com quem
nés tivemos contacto com a lingua’. "Todos os professores
da area de LGP sao incriveis e marcam-nos, pelo menos
a mim, marcaram-me imenso . Vivenciou o voluntariado,
que “eram oportunidades de estar no ativo antes de estar
no ativo . O contacto com a comunidade foi variado, des-
de acompanhar criancas surdas e codas, “que S0 criancas

ouvintes ou surdas, filhas de pais surdos, a participacao

“Tinha de arriscar e vim, foi a melhor
experiéncia que eu tive até agora.

Encontrei tudo aquilo que procurava e
aquilo que nao sabia que procurava’.

nas segunda Peregrinacao de Pessoas Surdas a Fatima, em
que era a ponte de comunicaciio . Ao trabalhar com varias
faixas etarias, “obriga-nos a adaptarmos a forma como in-
terpretamos . Os adultos, fluentes em Lingua Gestual Por-
tuguesa, “a partida tém um nivel linguistico mais avanca-
do’, mas “quando é uma crianca nés temos, para alem da
funcao de interpretar, sermos um modelo. Remontando
aos seus tempos de estudante da ESE, sente saudades do
ambiente familiar e de “termos ali 0 nosso nicho de LGP.
Tenho muitas saudades disso . Intitula-se como uma curio-
sa, “gosto de aprender e de tentar coisas novas, mesmo com
medo’, consegue “ser mais corajosa no trabalho do que for:

dele’, indecisa, sonha-
dora e empenhada.
Com a licenciatura
terminada,  pro-
curava trabalhar
um bocadinho em
todas as areas pos-
siveis’, sempre li-
gada a interpretaciio. “Com esta profissio, eu consigo tudo
isso porque podemos trabalhar em qualquer contexto .
Atualmente, aventura-se ao lado da Gestu, uma empresa
de intérpretes. “Agora estou nmuma instituicio de ensino
superior, ja tive a minha formacao profissional com eles
¢, entretanto, também vou interpretar em contexto tea-
tro. Fluente em LGP, admira a cultura da comunidade
surda, “é fascinante e aconselho toda a gente a tentar co-
nhecer um bocadinho”. O que mais a desafia é também

0 que mais me fascina, porque ¢ uma lingua incrivel .

Catarina Pires



A arte de interpretar as palavras

“E 0 que mais me fascina porque é uma lingua incrivel”
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emos de recuar mais de quatro décadas
para lembrar a chegada de Manuel Agos-
tinho a Setubal vindo de Santa Luzia,
Ourique, na altura veio “ter com uma tia que mora-
va aqui”. A cidade que ¢ conhecida como o bergo de
Bocage foi a madrinha do casamento que ja dura “ha
quase cinquenta anos”. Em 1985 as novas instalacdes
da Escola Superior de Educagao foram inauguradas,

29 ¢¢

tal como, o café “O Parque”, “sabiamos que era uma
aposta certa”. O “tio” como ¢ chamado pela grande
maioria dos clientes € um verdadeiro casamenteiro,
ali, dentro daquelas paredes verdes e laranjas, viu
nascer grandes amores ¢ até tem “ido a casamentos”.
Muitos desses ca-

samentos nasce-
ram das “tardes
maravilhosas”
com os “alunos de
musica”, as tunas
que sempre foram uma presenca assidua. Ir ao Senhor
Agostinho as quintas-feiras ¢ uma tradigdo, todos se
juntam para beber um famoso “remédio” ou comer
uma “bifana especial”, mas ao fim de tantos anos o
“ti0” recorda as festas que se faziam das tunas, trans-
pirando um espirito académico, que se foi perdendo
com o passar dos anos. Antes de chegar a Setubal,
Manuel ja havia passado por muito. Foi um dos com-
batentes na Guerra Colonial e todos os anos organi-
za um almogo para celebrarem a vida. Desse tempo

29 <e

guarda “memorias tristes”, “tivemos camaradas mor-

Mafalda Ruivo // Tomas Marques

<« . ~ o . .
Para mim todos sdo iguais, sejam
alunos ou professores, ndo faco
distincao a ninguém”

tos”, Agostinho e os camaradas so6 pensavam ‘“em um
dia voltar”. E com um olhar inundado de angustia
que afirma: “O dia mais triste que 14 passei foi o dia
23/07/1973, morreram-nos 11 camaradas™ e isso dei-
xa marcas, marcas essas que perduram até hoje, fica
“marcado no cora¢ao”. Manuel Agostinho lembra as
relacdes que construiu com os docentes nos tempos
aureos da ESE, “uns ja partiram”, apesar de muitos
ainda percorrem os corredores da escola. A escola
para o negocio foi uma lufada de ar fresco, foi a partir
dai que o IPS se comecou a desenvolver e a carre-
gar consigo uma reputagado invejavel. Ao fim de tan-
tos anos a ementa de sucesso do café mais conhecido
pelos estudantes ¢
a “simpatia” e “o
sorriso” com O
qual sdo recebidos
quando ali vao,

“para mim todos
sdo iguais, sejam alunos ou professores, nao faco
distin¢do a ninguém”. Reformado ha ja muito tem-
po, o Senhor Agostinho ¢ uma figura histérica para
a ESE e para o IPS em geral, “se nao valesse a pena
estar aqui ja ndo estava ca had muito tempo”. Ma-
nuel quer ser recordado como “um amigo, que sem-
pre lhes deu conselhos”, recorda que sempre dis-
se aos seus clientes que “o principal objetivo nao
era estar aqui”’, mas sim “na escola”. “Quero estar

ca mais 10 anos, até eu poder estou aqui sinto me

completo estando aqui isto, da-me anos de vida”.






Da Maquina de Escrever ao Computador

“Sou mesmo so eu, a Luisa Gago da N




onhecida pela sua longa trajetoria profis-

sional na Escola Superior de Educacao,

Luisa Gago da Silva relembra experién-
cias de uma carreira marcada pela dedicacao, desa-
fios e amizades duradouras, “fiz bons amigos que
ainda hoje mantenho”. Define-se de forma simples
e direta “sou mesmo so6 eu, a Luisa Gago da Silva”.
Apesar de ter sonhado quando jovem com uma car-
reira dentro da area da medicina, a sua trajetdria to-
mou outro rumo, “quando cheguei ao sexto ano do
liceu, percebi que a matematica seria o meu calca-
nhar de Aquiles”, acabando por se direcionar para
o secretariado. Um ambiente de trabalho, segundo
Luisa Gago da Silva, caracterizado por uma certa
constancia, “o traba-
lho de secretariado ¢
bastante  rotineiro”,
mas que lhe dd um
“certo prazer, porque
posso expandir as minhas competéncias”, a orga-
nizagdo de eventos ¢ de longe o que mais gostava
de fazer e sublinha que “esta habilidade foi um dos
pontos altos da minha passagem pela ESE”.\\ Res-
salta que um bom funciondrio na area do secretaria-
do ¢ mais do que apenas cumprir tarefas, “um bom
profissional ¢ aquele que ndo se esquece das coisas,
que faz o trabalho sem precisar constantemente de
ser lembrado”. Sendo que para Luisa da Silva a
satisfacao no trabalho vinha pela valorizacdo por

parte dos colegas “o que me fazia sentir realizada

Bernardo Duarte

“As memorias e amizades

permanecem vivas”

era saber que o meu trabalho era apreciado”, mas
sempre com uma perspetiva de melhoria continua
pois “tudo na vida pode ser sempre um bocadi-
nho melhor”. A capacidade de adaptacdo as novas
tecnologias ¢ algo que ressalta como um desafio
vencido, “comecei por escrever & maquina, depois
passei para a maquina elétrica e finalmente para o
computador”, contudo “hoje j4 nao domino tanto,
e as minhas netas precisam de me ajudar”. Atual-
mente dedicando grande parte do seu tempo aos
netos, descreve esta nova etapa da sua vida como
“muito cansativa”, mas também “muito gratifican-
te”, onde encontra prazer em pequenas coisas como
“ajuda-los com as tarefas diarias, desde levar a es-
cola até ves-
tir ou levar
a natagao”,
mas o que
mais gosta de
fazer ¢ o “bordado a ponto cruz, criando quadros
para os netos”. Nao tendo uma carreira isenta de
desafios, retrata o ano de 2005 como o ano que a
marcou mais dentro da Escola Superior de Educa-
¢do, “foi quando fui dispensada das minhas fun-
¢oes e a maneira como foi feito marcou-me mui-

2

to”. Salienta que a ESE foi uma “segunda casa”
e mesmo apos 12 anos de reforma, Luisa Gago da
Silva recorda que “as memorias e amizades perma-

necem vivas” querendo ser recordada “como aque-

la pessoa simpdtica, sempre pronta para ouvir’.
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Jornalismo com Justica direito com verdade
Compromisso com a ética e a deontologia




rancisco Alves Rito nascido, mas nao
criado em Estremoz, com apenas nove
meses de vida veio para a cidade de
Settibal, conhecida como ber¢o do
Bocage. O gosto pelo jornalismo esta presente desde
os 16 anos onde, “vi um antincio no jornal sobre uma
radio no Pinhal Novo que procurava colaboradores”,
foi desde entdao que o diretor do Setubalense comegou
a dar os primeiros passos como jornalista. Apesar da
paixao pelos factos, a sua formagao levou-o para Direito,
embora nunca tenha exercido confessa que “aplica-se a
tudo na nossa vida, tudo o que nds fazemos tem relacao
com o direito”. Em 1993, oficializa-se como jornalista
profissional mesmo
estando sempre
ligado e a trabalhar na
mesma area. Segundo
Rito tudo era muito
diferente do cenario
atual “Naquela

altura, trabalhavamos com outro ritmo. Havia mais
tempo para amadurecer uma noticia antes de publica-
la. Hoje, com as novas tecnologias € o imediatismo,
tudo precisa de ser publicado rapidamente”. Reflete
que, apesar de quaisquer mudangas nos suportes e até
mesmo nos ritmos, os valores essenciais do jornalismo
permanecem inalterados, “A ética, a deontologia e o
compromisso com a verdade continuam os mesmos”.

Apds uma trajetoria em diversas radios e jornais,

tanto locais como nacionais, em 2000 deu inicio a sua

Mafalda Ruivo

“Objetividade jornalistica e

. )»
a empatia humana

ligacdo com o Setubalense, “Fundamos varios jornais
na regido de Setubal e, decidimos fundir titulos e criar
um jornal regional diario”. Este ¢ uma das entidades
de estagio dos estudantes de Comunicagdo Social “Os
estagios beneficiam o jornal, a escola e os alunos”. O
entrevistado ndo esconde a sua preocupagao com a
nova levada de jornalistas “Muitos ndo leem jornais,
nem sequer os digitais. Limitam-se ao feed das
redes sociais.” Ao longo da sua carreira vivenciou
experiéncias desafiadoras. Uma das mais marcantes foi
a reportagem a um casal russo acusado injustamente
de espionagem ‘“Toda a imprensa nacional ja os
condenava, mas decidimos ouvir a versao deles. Foi
um exemplo de como
o jornalismo pode

equilibrar debates e

até corrigir injusticas”,
esses momentos
revelam o dilema

entre a “objetividade
jornalistica e a empatia humana” ¢ impossivel passar
por certos lugares ou ouvir certas historias sem se
envolver emocionalmente, mas o desafio € transformar
isso em jornalismo ético e informativo.” Confessa
que quer “trabalhar mais uns 30 anos”, gostava de
estar vivo quando o Setubalense fizesse 200 anos. Ao
fim de trés décadas dedicadas aos factos ndo se sente
realizado pois o “‘meu sonho era ter-mos um jornalismo
proximo do meu ideal”, mais sustentado e que ndo

seja “dependente e tdo fragil economicamente”.
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Entre a educacao e a musica

“Porque somos nos que criamos o amanha”
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aria Barreiros, descreve-se como “empa-

tica”, mas € na pluralidade das suas vivén-

clas que encontramos a sua verdadeira
esséncia, “achel mesmo que eu tinha que experimentar
um bocadinho de tudo aquilo que era a vida acadénmu-
ca”. Licenciada em Educacio Basica pela Escola Supe-
rior de Educacao, seguiu o exemplo da mae tornando-se
professora, mas “sempre disse que nio seria este o ca-
minho”. Fol aqui que nasceu o seu amor pela educacio,
transformando a sua vida e levando-a até a sua “casa”. “A
ESE foi a minha primeira op¢ao”, uma nstituicio onde
os corredores sio palco de aprendizagens profundas e
as docentes, como Joa-
na Brocardo ¢ Helena
Simoes sao “exemplos
solidos”, de profissio-
nalismo e humanidade.
Foram estas professoras
que acabaram “por me
guiar e orientar na licen-
clatura e fol um ponto
de referéncia muito importante para mmm”. Porém, foi
além das salas de aula que Maria Barreiros encontrou o
grande pilar da sua jornada académica. Foi na Semana
de Acolhimento, arrebatada pela magia das vozes e dos
mnstrumentos que enchiam a ESE de alegria, que entrou
na Tuna Sadina, “partilhamos todas 0 mesmo gosto pela
musica e o chma que temos dentro da Tuna é mesmo
um clima de famiha em que nao ha superioridade”. Mes-

mo depois de terminar a licenciatura, nao consegue estar

Bernardo Duarte // Catarina Pires

“Quando nods entramos

na Tuna, somos sempre
da Tuna”

Escola Superior de

longe do Politécnico, “quando nés entramos na Tuna,
somos sempre da Tuna”. E muito mais do que um gru-
po musical, “é um espaco de uniao, partilha e constru-
¢ao de memorias”. // Atualmente, tem uma “profissao
de enorme responsabilidade”, enquanto professora do
pré-escolar, “porque somos nos que criamos o ama-
nha”. Ao desempenhar o papel de educadora multiface-
tada, “consigo aproveitar aquilo que a Tuna me deu para
alicercar a mimha profissio”, desde o teatro, a educacao
fisica e a musica, onde acaba por aplicar “o que a Tuna
me deu nas aulas que dou”. Um conselho que deixa a
todos os que desejam ser professores é que “sejam re-
silientes, educar ¢ um
grande desafio”, res-
saltando que “quando
se tem gosto naquilo
que se faz, consegue-

Representar  a

Educacio, ao osten-
tar um traje Unico,
“mspirado na Luisa Tod1”, é para a tunante um ato de
amor e respelto, que faz perdurar os valores académi-
cos, que se tem vindo a desvanecer, “infelizmente, esta
tradicio estd a perder-se”. Apesar de ja ter experiencia-
do outros ambientes de Ensimo Superior, nio esquece
a escola setubalense, que “tem uma enorme capacida-
de de criar um cordao umbilical com os alunos que
por aqui passam, marca-nos sempre de alguma manel-
)

ra”. “A ESE ¢ mesmo 1sso, ¢ uma casa, uma famiha”.
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a vastidao de um edificio que respira

histoéria, Fernando Almeida, relem-

bra o caminho que o levou a liderar

a Escola Superior de Educagdo. Nao

foi um desejo, foi mais “perseguicao exaustiva” por par-
te dos colegas “para ser eu” e como se costuma dizer,
“agua mole em pedra dura, tanto bate at¢ que fura” e foi
1SS0 que aconteceu. Ja tinha conhecido os bastidores da
gestao anteriormente por ter “‘sido presidente do conse-
lho pedagogico e vice-presidente do conselho diretivo”,
mas a responsabilidade de ser dirigente ¢ “completa-
“mente diferente”. Ser diretor “para mim é correspon-
der a um conjunto de competéncias que estdo defini-
das pelo estatuto”,
€ um caminhar
sobre uma linha
ténue entre prin-
cipios  abstratos
"¢ as urgéncias do
dia a dia. Existem
“diferentes manei-
ras de o ser”’, mas
tentou sempre ser o mais democratico possivel, respei-
tando a opinido de todos, “criando um ambiente Soft”.
Fernando Almeida diz que ndo existem momentos de
gloria que se destaquem sozinhos, mas sim “em cole-
tivo”, e que os seus objetivos para a ESE “em geral”
foram cumpridos, sentindo-se orgulhoso de ter aberto,
“mestrados nos Agores € na Madeira”, pois foi estimu-

lador, “por ser algo diferente”. Ressalta que, “‘0 maior

Bernardo Duarte // Mariana Fonseca

A Escola Superior

de Educacdo, “para mim é um
projeto e um processo’

desafio da minha carreira, foi aprender a ser professor”,
querendo sempre manter uma boa relacao com os estu-
dantes acreditando que “é capaz de ser o mais dificil”.
Confessa que o seu percurso de lideranca nao foi isento
de tormentas, e uma delas foi a crise financeira que a
escola atravessava devido ao atraso do pagamento de
“um projeto financiado pela Unido Europeia e por um
programa a nivel nacional chamado PRODEPA”, sendo
bastante dificil gerir o orgulho enquanto “pedia ajuda a
outras instituicdes do Politécnico™ para continuar com
as portas abertas, mas “conseguimos manter a coisa”. // :
A paixao pela Sociologia, marcou a sua forma de “estar
navida e no ensino”, na escolha de caminhos optou sem-
pre pelo “que fazia
crescer”. A Escola
Superior de Educa-
¢do, “para mim ¢ um
projeto € um pro-
cesso”’, sendo uma
reflexdo  continua,

uma licdo eterna|

de que nada “se faz
no automatismo de um interruptor”. Quando questio-
nado pelo futuro da escola, profere a esperanga, “o
melhor possivel”, reconhecendo os desafios de um
sistema que limita, mas ndo deixa que iSso apague o
ideal de evolucao constante. No final de contas Fer-
nando Almeida, € uma pessoa que no registo mais sim-
ples procura sempre “fazer o melhor”, afirmando que

“sim” sente-se realizado a nivel profissional e pessoal.







Entre liveos e pessons

“Entro a horas, saio a horas, ajudo sempre quando

precisam”

a biblioteca da Escola Superior de

Educacdo, a luz que entra ndo vem

apenas das lampadas, vem do sorri-
so e da presenca de Paula Rosa. Transfor-
ma este espaco em muito mais do que um
simples local de estudo ou aprendizagem. //
Quando chegou a Escola Superior de Educa-
¢do, descreve “a primeira vez ¢ tudo novo
para mim”, abragar este desafio proposto por
“uma ex-colega”. Ocupa o balcdo da biblio-
teca com humildade, “eu algumas coisas sei
fazer, outras pe¢o ajuda a minha colega Su-
sana”, quando a mesma esta ausente ¢ ela que
recebe os alunos do Instituto Politécnico de
Setubal. // Atende quem chega a procura de
conhecimento, orienta os indecisos e acolhe
quem precisa de um sorriso, ¢ embora tenha

algumas dificuldades, nunca se deixou de
definir por elas. Demonstra que tudo ¢ pos-
sivel sendo esforcada e honesta. / O mais
importante “¢ estar no balcdo quando vocés
entram”, diz com convic¢do. Essa frase re-
sume um pouco da visdo da funcionaria da
ESE, o ser a ponte entre a biblioteca e os es-
tudantes e ndo apenas uma pessoa, mas uma
amiga. Além de uma funcionaria exemplar,
revela outros passatempos fora do trabalho,
entregando-se a umas das suas paixodes. O
teatro ¢ onde encontra a liberdade, quando
faz os seus espetaculos que para si “represen-
ta muita coisa”, o fascinio por esta arte foi

Joao Busca

bastante visivel enquanto ria ao lembrar-se
das pegas em que ja participou. // Durante a
entrevista, um dos momentos mais emocio-
nantes, foi quando perguntei como gostaria
de ser lembrada “Quando sair? Nao sei se
saio”, respondeu esbo¢ando um sorriso enor-
me ¢ uma gargalhada tdo genuina e sincera
quanto ela. A grande motivac¢do baseia-se no
“gosto de estar aqui”, comparecer todos 0s
dias neste espacgo tdo querido. // Um pouco
envergonhada, sente alguma dificuldade em
descrever-se “entro a horas, saiu a horas,
ajudo sempre quando precisam”, estas pou-
cas palavras servem para perceber o melhor
de Paula Rosa, a responsabilidade dos hora-
rios e a generosidade em ajudar sempre al-
guém que precise. // Sobre as colegas com

que convive diariamente, menciona o cari-
nho que tem por elas “gosto, gosto imenso”,
esta citacdo ¢ comprovada facilmente no fim
da entrevista quando, contente, vai abracar
Susana. Paulinha, como ¢é carinhosamente
conhecida na Escola Superior de Educacao,
¢ muito mais do que uma funcionaria. E a
prova viva de que a biblioteca guarda mais
do que livros, guarda historias, sorrisos
e lacos entre colegas e amigos. A sua pre-
sencga ja se tornou insubstituivel. Enquanto
continuar ali, entre letras e palavras, aquele
sorriso genuino sera sempre uma luz a ilu-
minar o caminho de alunos e professores.
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edro Miguel Silva Felicio nascido em Setu-

bal e criado ao som das gaivotas e ao perfu-

me das marés recorda assim a sua infancia,
“cheirava muito a areia e mar, cresci na baixa de Se-
tubal, junto a zona da ribeirinha e ia frequentemente
a praia”. Além das paisagens maritimas magnificas
, as ruas da cidade também contam historias e guar-
dam memorias, memorias essas onde Pedro Felicio
passava horas a fio a brincar com os amigos, onde o
espirito de comunidade era forte, fala que nos dias de
hoje “ja ndo se brinca tanto na rua como antes” e afir-
ma que “isso faz falta”. Toda a sua trajetéria escolar
foi tragada em Setubal, comegou na escola basica do
Montalvdo e terminou o
seu 12° ano na escola D.
Manuel Martins onde des-
cobriu a sua paixao pelas
artes ¢ que o fez tirar o
curso de “professores na
variante de educagado vi-
sual e tecnologica” na Escola Superior de Educacao
de Setubal, mais tarde fez uma “pds-graduagdao em
arte ¢ educacao na universidade aberta”. O professor
recorda momentos Unicos da sua época de estudan-
te “a escola estava aberta 24 horas”, relembra pas-
sar muitas vezes “a noite inteira aqui para terminar
trabalhos e viamos o sol nascer”. Os professores
que marcaram a sua vida académica foram funda-
mentais para consolidar o amor pelas artes, destaca

o professor Eurico Gongalves, o professor Antoénio

Mafalda Ruivo

“Ser professor é mais do que

ensinar, é influenciar vidas”

Galrinho e a professora Helena onde afirma que as
“aulas despertaram-me um profundo interesse pela
criatividade”. Hoje como docente destaca a grande]
responsabilidade que ¢ “educar jovens” e afirma que
se “passarmos 0 nosso mau humor para os jovens,
isso afeta diretamente a relagdo deles com a esco-
la. Ser professor € mais do que ensinar; ¢ influencia
vidas”. Atualmente, divide-se entre o doutoramento
em Artes e Audiovisuais e as demandas do cargo de
subdiretor. Ao assumir o papel, embora com hesita-
¢do, encarou o desafio com seriedade, e reflete que
“a gestdo material e fisica da escola ¢ facil, mas lida
com pessoas ¢ o verdadeiro desafio”, no entanto, res-|
salta que, com o passar dos
anos e com o aumento de
responsabilidades, o medo
de errar cresce “hoje, cada
erro meu pode impacta
muitas pessoas”. As me-
lhores recordagoes de Feli-
cio ndo sao apenas as aulas, mas sim os momentos
de trabalho em grupo com os seus colegas fora da
sala. Ao tentar definir a vivéncia na ESE numa uni-
ca palavra: “magia”, essa que o envolveu desde os
primeiros dias como aluno, viver e crescer numa es-|
cola que nao foi apenas paredes e cadeiras, mas sim|
um espacgo pulsante de criagao e transformacao. Ao
percorrer com o olhar os corredores da instituigao ,
a cada passo que ecoa memorias vivas, a resposta ¢

clara “vale a pena estar aqui, com toda a certeza”.




< .
Saber que aquilo que fazemos
terd um seguimento € o mais importante”
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Brocardo foi uma das diretoras da Escola

Superior de Educacdo, mas que fez questio de

ter sempre ao seu lado durante o seu mandato al-

guém que fosse “muito importante para mim”, “o
professor Miguel Figueiredo”, que ja havia sido subdiretor
anteriormente. A decisdo de se candidatar foi toda ela “em
cima da hora”, apesar de nunca ter gostado de “ter cargos
ligados a gestao”, abragou este desafio de bragos abertos ro-
deada de pessoas da sua confianca. Na altura o espirito que
se vivia na ESE, “¢é muito diferente do estilo de hoje”, era
“muito baseada em projetos de investigacao”” € com “‘grande
ligacao aos PALOPS”, iniciativas que acolheu com grande

entusiamo. ““Tinhamos muito uma tradicdo de projetos cen-

continue a ser muito boa”, € pelo menos esse o legado que a
propria ali deixou. “A contratagdo de pessoas do terreno com
o estatuto de especialista foi claramente algo que comegou
com o meu mandato” e € algo que deixa a professora orgu-
lhosa, era uma forma de valorizar o pessoal e integrar cada
Vvez mais pessoas para o espirito que ali se vivia, orgulha-se
ainda do seu feito a quando das comemoragdes dos 30 anos
da escola, “fez jus aquilo que tinha sido ESE até ali”’. Recuan-
do umas décadas a apaixonada pelos algoritmos e pela edu-
cacdo ainda achou que “ia para medicina”, “mas felizmente
nao fui”, “eu queria ser professora”. Defende que nesta pro-
fissdo “ndo € nada monotona, ndo ha monotonia, ha desafio,

ha aprendizagem, ha também dissabores, ha luta” e foi nes-

“A ESE foi um projeto profissional muito importante para mim e de que eu gostei muito”

trados em trabalho de equipa”, “numa boa camaradagem

entre as pessoas, aquilo a que eu chamo o estilo ESE, uma

=99

grande colaboracdo.” Destaca ainda a gratificacdo ao ver
“como todos lutavam pela bandeira”, foram todos saindo
“um bocadinho fora das normas”, era um ambiente paci-
fico e respeitador, aquele que se respirava pelos corredo-
res palidos. Em 2021, o “projeto ESE” acabou para Joana
Brocardo, “quando pedi a reforma”, “continuo a ter bons
amigos 14, mas mais nada”, apesar de ndo ter uma ligagao

ativa com a instituicdo, a ex-diretora, deseja que a “ESE

ta batalha que Joana Brocardo decidiu lutar durante X anos.
“Equipa” ¢ a palavra que lhe surge quando pensa na Escola
Superior de Educagao, esta ¢ uma escolha baseada na expe-
riéncia e nos contextos em que trabalhou ao longo do tempo
que 14 esteve, “eram equipas que trabalharam muito e que
sempre se apoiaram muito”’. O futuro para Joana Brocardo
estara muito bem entregue, acho que os novos vao ser muito
melhores do que aquilo que noés éramos” e por fim, reflete
“a ESE foi um projeto profissional muito importante para

mim e de que eu gostei muito.” “Fiz o melhor que pude.”

Tomas Marques







1 em Angola que Fernanda Vaz viu a luz pela
primeira vez, mas foi em terras lusas que encon-
trou espago para expressar a paixao pelo mundo
artistico. Esta aptidao esta-lhe no sangue desde

que se lembra, “‘desde pequena, sempre tive muito interesse pe-
las artes”, sendo na Escola Superior de Educagdo que encontra
a oportunidade de conciliagdo entre dois aspetos importantes:
“0 gosto pelas artes e a forma natural de lidar com as criangas”.
A professora pisa pela primeira vez o 4trio do lar que a acolheu
em 1992, ao ingressar na Licenciatura em Professores do En-
sino Basico com vertente em Educacao Visual e Tecnologica.
Ao recordar os velhos tempos, relata as adversidades sentidas,
“0nosso curso estava a estrear o primeiro ano no edificio arqui-
tetado pelo Siza Vieira. Para os alunos do meu curso, se porum
lado estdvamos num espago privilegiado, por outro, este ndo
nos permitia expandir 0 nosso lado mais criativo”. Enquanto
estudante, participou ativamente na vida académica, integran-
do a Associacdo de Estudantes, que “‘era muito dindmica” e a
Tuna. Passados trés anos do término dos estudos, ingressa em
1996 como docente, na escola que a viu crescer, no departa-
mento das artes. Relembra a sua estadia no edificio de Siza com
nostalgia, “A ESE marcou-me pela positiva enquanto aluna e

como professora”’, ndo sé pelas boas memorias, mas também

pelo desafio, “devo dizer que a transicdo nao foi facil”, visto
que, “‘ser convidada a assumir o papel de Professora Assistente
foi uma mudanga de paradigma”. Femanda Vaz acredita que a
ESE foi fulcral no seu percurso, alegando “‘que se tivesse feito
carreira noutra instituigao, eu nunca setia a profissional que sou
hoje. Sinto-me acolhida por todos nesta casa e quando sei de
colegas que por 14 passaram ¢ como se de um irmao se tra-
tasse”. A docente recorda com admiragdo os antigos colegas,
desde professores a funcionarios, destacando o antigo diretor
“lembro ainda com saudade Ranil Carvalho, sempre pronto a
ajudar e a ouvir os estudantes”, demonstrando-se “‘grata ainda
pela atengdo e cuidado dados por todos”. A professora guarda
a ESE na memoria como “‘uma casa muito familiar, onde ha-
via companheirismo e cuidado”, defendendo que “‘continua a
marcar pela diferenga no que toca ao cariz pedagdgico”’. Agora
leciona no Agrupamento de Escolas Jos¢ Maria dos Santos,
no Pinhal Novo, recebe “colegas vindos da ESE, e que ape-
sar dos tempos dificeis que correm, mantém a sua postura e
continuam a destacar-se pela abordagem pedagogica perante
0 ensino’”’, uma vez que “‘como dizia Madre Teresa de Calcuta:
Nao ¢ através de grandes coisas, mas de pequenas coisas, feitas
com grande amor”, descrevendo assim a instituicdo da Este-

fanilha como “A ESE foi, para mim, a minha segunda casa”.

“A ESE marcou-me pela positiva enquanto aluna e como professora”
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Da tela ao lar institucional que a acolheu

Cada aluno uma historia, cada aula uma transformacao










“A profissdo é, no fim, um reflexo do que somos, do que podemos ser, daquilo que nos preenche,
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ntre as paredes coloridas de uma sala de aula,

onde os sonhos se misturam com o 1iso de

criancas, encontramos Ana Isa Camilo que

ita que o seu oficio tem um papel funda-

mental na sociedade. Nao esconde que a educagao transformou
asua vida pessoal “‘sinto que nasci mesmo para ser educadora”,
vive constantemente com o desejo de “‘tomar o mundo num lu-
garmelhor” e “fazer a diferenga nas criangas”. Acredita também
que essa felicidade interior se reflete no bem-estar dos outros a
sua volta “posso até estar cansada ou ter aqueles dias normais,
mas quando chego ao trabalho fico felicissima”. A Escola su-
perior de Educacio foi uma casa de liberdade, onde se aperce-

beu que o mundo era “muito maior do que aquilo que podia

aimportancia da idade quando o que importa € um ser humano
que esta a nossa frente?” e que a idade ndo desvaloriza o fac-
to de serem “‘seres humanos, com sentimentos, com vontades
e com convicgdes”. Ana Isa Camilo quer ser recordada como
uma comunicadora cooperante, *‘ acho que ¢ fundamental nos
cooperarmos uns com os outros, ndo no sentido de sermos nem
bengala de alguém, nem superior a ninguém, mas no sentido
de sermos recursos uns dos outros”, € como alguém que educa
e transforma a vida de cada pessoa, assim como a a Escola Su-
perior de Educagio o fez, “a forma como a ESE nos ensinou,
nos deu educacao a partir do principio de que ha varias maneiras
de fazer e h4 varias maneiras de fazer bem”. Por fim, quando

tudo se resume, a educadora acredita que qualquer pessoa, ao

eu, pessoalmente, ndo tenho davidas: sou verdadeiramente feliz no que faco”

sonhar”’, mesmo depois de 30 anos, vé€ a ESE como uma fami-
lia, 0 ambiente de cooperagao e inclusao continua muito presen-
te dentro das paredes da escola, sente-se “filha”” da instituicdo
que a acolheu e formou. O que faz a profissdo bonita, ¢ poder
acompanhar o crescimento das criangas e da sua autonomia, e
ao longo de 30 anos aprendeu que ¢ essencial respeitar o tempo
de cada um “¢ preciso dar-nos mais tempo e essa humildade de
assumir as nossas fragilidades”. Acima de tudo acredita que a
idade ndo justifica certas agdes que se tem com os “mini” seres-

-humanos, “‘entdo, se se respeita a pessoa, o ser humano, qual &

escolher a sua profissdo, o faz porque, no fundo, acredita que
serd capaz de a desempenhar da melhor forma possivel. Seja
pelapaixao, pelo amor que sente pelo que faz, ou pela convicgao
de que ali encontraré a sua verdadeira realizagdo, ‘A profissdo
¢, no fim, um reflexo do que somos, do que podemos ser, da-
quilo que nos preenche, eu, pessoalmente, ndo tenho dividas:
sou verdadeiramente feliz no que fago”. E, talvez, esse seja o
segredo, fazer o que amamos, com o coragdo pleno, € o que
nos da a forga para seguir, sempre em frente, sempre a crescer

e para a Ana Isa Camilo ndo existe nada mais valioso que isso.

Bernardo Duarte // Mariana Fonseca
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A dedicacdo de quem faz brilhar
“A S5 E ¢ tudo para mim” |




“E o que eu sei fazer, o que gosto de fazer. E isso é o que importa”

a passaram mais de 28 anos desde a primeira

vez que Isilda Cardoso entrou na Escola

Superior de Educagdo. Foi a convite da

Dona Céu que surgiu a oportunidade de
trabalhar na Escola Superior de Educa¢ao do Instituto
Politécnico de Settibal. Por esta altura, estava a
trabalhar, como empregada de limpeza, na Portucel,
apos ter estado 13 anos na Seguranga Social. Quando
aqui chegou foi prontamente aceite, “A Doutora
Mariana engragcou comigo, espero eu [risos] € ainda
estou c4a.” A ESE foi uma lufada de ar fresco na vida
de Isilda Cardoso, pois, na papeleira, o seu trabalho
estava limitado, devido ao problema que tem, desde
nascenca, nos ouvidos. O ruido nas instalacdes da
empresa comprometia, tanto o trabalho, como a sua
saude. Esta mudanca para a instituicdo beneficiou,
bastante, a qualidade de vida de Isilda Cardoso.
“Desde que vim para c4, tudo melhorou. Foi excelente
para mim”. Diz que sempre foi respeitada, salvo
excegoes, mas sempre fez aquilo que lhe compete,
com muito amor ¢ dedicacdo, “E o que eu sei fazer,
o que gosto de fazer. E isso € o que importa”. Esta
humildade e gratidao constata-se quando relembra um
dos dias mais felizes nas quase trés décadas de carreira

na ESE, o dia em que recebeu a noticia da efetividade

Joao Tomaz

nos quadros da escola, “Eu nao sabia se ia ficar ou ndo.
Quando finalmente fui efetivada, foi uma das melhores
recordagdes que tenho aqui”. Ao longo dos anos,
Isilda Cardoso viu muitas mudangas na instituicao.
Destaca a importancia da atual administragdo, que
trouxe melhorias significativas nas condi¢des para os
alunos e funcionarios. “Esta direcao se preocupa com
detalhes que as anteriores nao consideravam. Isso fez
uma diferenca enorme para todos nos”. Os elogios
a atual direcdo continuam. A funciondria da escola
salienta a coloca¢ao de mesas junto aos micro-ondas.
Esta aquisi¢ao ajudou bastante os alunos, dando-lhes
mais espacgos para alimentagcdo e mais comodidade,
pois nem sempre as mesas do bar sdo suficientes para
a grande quantidade de estudantes da escola. “Esta
direcdo fez com que vocés tenham aqui cadeiras e
mesas. As outras diregdes ndo se preocupavam com
1sso”. Uma mulher com um grande coragdo, que
se sente realizada com tudo aquilo que ja fez pela
instituicdo e vice-versa. “A ESE ¢ tudo para mim”.
Um olhar que reflete a satisfacdo e o aprego que tem
com a escola e com todos aqueles que por aqui passam
e passaram, agradecendo esta oportunidade que a vida
lhe deu, “Sou uma pessoa que gosta daquilo que faz,

adoro a minha familia e estou muito feliz de estar aqui”.
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O som das memorias, a cancdo do futuro
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0 palco invisivel da lembranga, onde a

nostalgia e a realidade dangam um pas
de deux, ¢ feita uma viagem nas par-
tituras de Filipe Fialho. Professor de
educacdo musical, traz no olhar a lembranga de quem vi-
veu a transformagdo do ensino superior, sentindo na pele
a mudanga das notas de um passado coeso para os ritmos
dispersos do presente. A sua expressao ilumina-se ao recor-
dar o tempo académico de grande unido com os docentes,
alunos e funcionarios num coro harmonioso de convivéncia
coletiva. “Havia o concurso de talentos, poesia declamada,

dramatizagdes, cantorias. Era um tempo em que co-

nheciamos todos pelo nome, um tempo
em que a educacdo tinha rosto,
nao apenas numeros’, reme-
mora. O seu caminho com
a Escola Superior de Edu-
cagdo comecou em 1993,
primeiro como estudante, e
a partir dai construiu a sua
pauta musical. A sua forma-
¢ao académica ¢ um mosaico
de escolhas, desvios e reencontros. O
atual docente comegou por estudar Promo-

¢ao e Gestao Turistica, mas mais tarde seguiu para o ensino
e formou-se professor do primeiro ciclo. No entanto, foi na
musica que encontrou sua verdadeira vocacao, levando-o
a concluir a licenciatura em Ensino de Educagao Musical
que era “mesmo a tua cara”. Ao longo do caminho, muitas

pessoas marcaram a sua trajetoria, mas destaca-se um acor-

Tamara Silva

“Familia do corac¢do, onde
a pessoa cresce, é aceite e

germinar’

de: o professor Jos¢ Carlos Godinho, que lhe fez o convite
para lecionar na ESE. Desde entdo, dedica-se ao ensino com
0 mesmo entusiasmo que sempre teve pela musica e pela
educacdo, desde os seus “20 e poucos anos”. Para Fialho,
os seus estudantes sdo mais do que meros estudantes: “Os
alunos sdo assim, os filhos que eu nao tive, uma espécie de
afilhados. Gosto de ver as pessoas a crescer. Lembro-me do
meu tempo também, de quao importantes foram outros para
mim, e essa generosidade e essa gratidao que eu sinto fa-
zem-me querer retribuir”’. Quando se da a oportunidade de
reconectar com o seu eu do passado e aconselha-lo, ele sorri:

“Diria para ndo se preocupar tanto. Tudo faz sentido no
tempo certo”. Ja para o Filipe Fialho do
futuro, a mensagem é outra: “E pre-
ciso ter calma, ndo dar o corpo
pela alma”. Olhando para
0 horizonte da educacao

musical, acredita que a

instrumento poderoso de
formacdo humana. “Apro-
xima ¢ complementa, faz de
nos seres humanos inteiros. Se nao

tivermos isso, seremos seres incompletos’.
Se pudesse definir a ESE numa palavra, nao hesitaria: “Fa-
milia”. “Familia do coragdo, onde a pessoa cresce, € aceite
e onde lhe ¢ dado espaco para germinar”. E assim, entre o
passado vivido, o presente desafiador e o futuro incerto, Fi-
lipe Fialho segue, afinando a melodia da sua historia, ten-

tando manter a harmonia no seu mundo de claves de sol.
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Joram as experiéncias que construiram quem

| Henrique Silva ¢ hoje, considera-se “uma pes-

i soa animada, sou bem disposto, mas também al-
guém que “aprendeu a respeitar os momentos de tristeza”.
// Ao longo do seu percurso sempre teve a sua guitarra bem
afinada ou melhor dizendo a sorte “de trabalhar em lugares
que eu escolhi”, desde a area do servico social, durante 20
anos, a terapeuta na Associacao Vale de Acor, a exercer
com idosos em diversas instituigdes, a dar aulas particula-
res de instrumentos, até chegar ao Instituto Politécnico de
Setubal. A Escola Superior de Educagao surgiu por acaso,
em 2023, quando concorreu “aqui para o IPS” inscreveu-
-s€ para ‘“‘uma vaga nos
servicos centrais”, “fi-
quei em quinto lugar
nesse concurso” ‘“‘em
mil e tal pessoas”. O
destino troca-lhe as
melodias quando pas-
sados seis meses recebe um telefonema para lecionar na
ESE, como professor brinca com o facto de nao se conse-
guir desligar deste seu lado social, “Havia um rapper que
dizia, podes sair do guetto, mas nao podes tirar o guetto de
ti, costumo brincar, que o servigo social esta sempre em
mim e acaba por estar”. / Utiliza ferramentas das areas
em que trabalhou como o olhar positivo, a esperanga €
o saber lidar com a frustragdo naquela que ¢ agora a sua
profissdo. A conexao com os estudantes para si ¢ muito
importante, reflete que para esta funcionar deve existir um

Rafaela Cardoso

“amor” mutuo, um docente “pode disponibilizar todo o

29 ¢¢

seu empenho” “para que os alunos possam fazer um ca-
minho e um percurso de aprendizagem bastante positivo,
mas isso depende também de uma correspondéncia” por
parte do mesmo. // Sente que ensinar ndo basta, tem de
se ser “apaixonado por aquilo que se vai transmitir”’, para
contrariar o0 modelo existente em que ocorre “esta com-
peticdo” onde se quer “tudo muito imediato”. // Destaca
ainda a diferencga percetivel entre o ensino politécnico e as
universidades nos cursos, onde as abordagens efetuadas
sdo “muito tedricas” e aconselha quem se esta a especiali-
zar nesta vertente, “tem que se ter muita paciéncia’ [ri-se].
// Com um forte dese-
jo de crescer acade-
micamente, o docente
sonha em trazer mais
contribuicdes para a
escola, criando proje-
tos que toquem a vida
dos alunos. A solidariedade de Henrique Silva sobressai
em todos os momentos, para si a ESE ¢ “casa” pelo hino
que diz “vale a pena estar aqui”, “onde o sol ¢ maior e
a gente ¢ mais feliz” e ““ noés passamos muitas vezes a
maior parte do nosso tempo aqui com pessoas que nos
nao escolhemos”, “¢ importante ndo estarmos aqui a von-
tadinha mas criarmos espagos ¢ relagdes marcadas pela
sinceridade, pelo respeito, pela partilha, pela colabora-

¢do, pela entreajuda, pela empatia e € isso que torna este

espaco um espaco agradavel como seria a nossa casa’”.
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Ricardo Nunes , Jornalista
Professor da ESE
Instituto Politécnico de Setubal

Opiniao

242

Lembrar e esquecer — tudo sio memorias

“Tenho cinco gavetas na minha mente.

Abro as trés de cima muitas vezes.

A quarta com muito menos frequéncia.

Fechei a quinta gaveta a 8 de Maio de

1945 e ndo a abri desde entdo.”

Gunnar Sosteby, resistente noruegués

anti nazi (1918-2012)

Na complexa encruzilhada de compreender os me-
canismos da memoria, situamos as relagdes que se
estabelecem, de um modo muito particular, com o
exercicio do jornalismo: a forma como o presen-
te ¢ absorvido pelo modus faciendi, a formatacao
dos factos que conduz a fixacdo de um presente
transformado em pretérito e, ndo menos importan-
te, como a pratica jornalistica procura antecipar os
termos de um presente ainda nao acontecido mas
que, tantas vezes sobre ele se projecta e pré-confi-
gura. A cerimonia, o ritual mediatico, a festivida-
de e o aniversario constituem-se como momentos
especialmente importantes que potencializam a
reafirmacdo da memoria com particular pujancga
social (Katz e Dayan, ano). Exercita-la, a nivel
individual, mas também de forma colectiva, ¢é re-
velador de uma desejavel saide memoristica, con-
dicao sem a qual, o simples gesto de pensar pode
assumir total exuberancia ou, paradoxalmente, a

nulidade do ser humano e o vazio do tecido social.

Ter memoria de si convoca um acto de conscién-
cia, de maturidade, de vida, sem a qual se instala
um perturbador siléncio, um eterno acto primeiro,
uma consolidacdo de coisa alguma. Gravada na
pedra, ouro, prata, bronze e ferro, num sistemati-
co processo de catalogacao e arquivamento, temos
nos registos e actos de memoria um terreno polis-
sémico, caracteristica porventura falha, mas que
na ambivaléncia, se reveste de tremenda riqueza.
Ha, por isso, magia, alquimia na incorporagao que
dela os humanos, sistematicamente fazem, obri-
gando a intrincadas combinagdes fisioldgicas e
tecnologicas, a sofisticados sistemas de arquiva-
mento fisicos e digitais que possibilitam um uni-
verso, aparentemente, ilimitado de possibilidades
de manter informagdo preservada e disponivel
para geracdes vindouras. Tecnicamente, a memo-
ria passou a incorporar dimensdes multiplas que
se traduzem no facto de ser instantanea, urbi et

orbi, cumulativa, rapida e extremamente flexivel.



Assim ¢ a memoria, dura, porque condenada a
fixacdo, por penetrar, vincar, enrugar e, por ve-
zes, alisar os registos da experiéncia humana. A
memoria esta condenada a metamorfose, ora no
fado da sua fixa¢ao - no desenho, na escrita, na
arte; ora na volatilidade da desmaterializacao,
da infinita reprodutibilidade e da fluidez que
lhe traca o destino. Entender a trama de memo-
ria ¢, em grande parte, conseguir dominar os
codigos que determinam o papel do jornalismo
na sua formacao. Sao eles, os artifices dos fac-
tos e quem, simultaneamente, ¢ testemunha do
ocorrido, artesdo da narrativa, construtor de uma
identidade, legitimador de sentidos. Ao recolher,
selecionar, filtrar, registar, estabilizar e formatar,
tem a responsabilidade do compromisso com a
verdade. A mediacao jornalistica tem essa forca
motora, pois ao presenciar os factos, ao interpre-
tar a matéria-prima do quotidiano, ao determinar
o escaparate da actualidade, torna visivel as suas
escolhas e oculta as que, editorialmente, consi-
dera socialmente menos relevantes. E assim se
constroem, também com tijolos volateis, as nar-
rativas que expressam as vivéncias contempora-
neas. Em boa medida, lembra Zelizer (1992) a
narrativa do passado sera a que os media esco-

lherem lembrar. Por seu lado, Schudson (2010)

considera que o jornalista ¢ agente da memoria
social pois, seleciona, fixa e “perpetua” a vida
dos seus protagonistas maiores, sejam ilustres
ou anonimos. Impde-se pensar os novos lugares
da memoria, no exercicio do jornalismo digi-
tal e no modo como se manifesta em multiplas,
ou, no sentido mais abastracto da interpretacao,
como se fixa em nuvens, num derradeiro esfor-
co de ser guardid de gigantescos patrimonios. E
legitimo perguntar: qual ¢ o lugar da memoria?
E agora, entre a complexidade do hipocampo,
as enredadas formas de apropriar e registar a
realidade e do que dela se pretende manter, sur-
gem novas galdxias que vao impor questiona-
mentos - como preservar, manter, categorizar,
arquivar, perpetuar? O viés da comunicagdo, na
expressao de Innis, situa tremendas tensdes, em
particular as que dizem respeito a lembrar ¢ a
esquecer. Dai que, recorrer as traumaticas lem-
brangas de Gunnar Sosteby obrigue a um reen-
contro do vivido e da forma como se acomoda
essa vivéncia. Em gavetas frequentemente aber-
tas, outras com parcimonia, outras ainda deseja-
velmente encerradas. Assim se faz a construgao
da identidade, de uma argamassa de vida feita
de pazes e conflitos. Pretérito sempre imperfei-

to, presente sempre continuo, futuro por haver.
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