
 

 
 

Departamento – Ciências e Tecnologias 
Área disciplinar – Desporto 

 

LISTAGEM DE UNIDADES CURRICULARES A CONCURSO 

(CTeSP - Curso Técnico Superior Profissional; L – Licenciatura; PG - Pós-Graduação; M – Mestrado) 
Artes e Motricidade na Educação da Criança (ver FUC) 

Curso (M) Horas Regime Período Horário 

Educação Pré-Escolar e Ensino do 1º CEB 15 Diurno 1º semestre A indicar 

Atividades de Academia II (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Licenciatura em Desporto 20 Diurno 2º semestre A indicar 

Atividades de Exploração da Natureza (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Gestão de Turismo (ESCE) 50 Diurno 2º semestre A indicar 

Atividade Física Adaptada (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Desporto 75 Diurno 1º semestre A indicar 

Atividade Física e Desporto Adaptado (ver FUC) 

Curso (PG) Horas Regime Período Horário 

Educação Especial - Domínio Cognitivo e 
Motor 

20 Pós-
laboral 

1º semestre A indicar 

Avaliação em Necessidades Educativas Especiais no Domínio Físico-Motor (ver FUC) 

Curso (PG) Horas Regime Período Horário 

Educação Especial - Domínio Cognitivo e 
Motor 

20 Pós-
laboral 

1º semestre A indicar 

Biomecânica (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Licenciatura em Desporto 25 Diurno 2º semestre A indicar 

Canoagem (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Desportos de Natureza 90 Diurno 1º semestre A indicar 

Cicloturismo (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Desportos de Natureza 60 Diurno 1º semestre A indicar 

Desportos II (Ginástica) (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Desporto  60 Diurno 2º semestre A indicar 

Desportos II (Atletismo) (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Desporto  60 Diurno 2º semestre A indicar 

https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=MP1C10014&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DESP17&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/esce_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=AS01&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DESP13&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=PG_EE03&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=PG_EE05&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DESP07&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DN15&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DN02&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DESP08&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DESP08&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S


 
Desportos IV (Ténis) (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Desporto  77 Diurno 2º semestre A indicar 

Desportos de Natureza (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Desporto 48 Diurno 2º semestre A indicar 

Desportos de Natureza para Populações Especiais (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Desportos de Natureza 45 Diurno 2º semestre A indicar 

Desporto e Turismo (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Desporto 26 Diurno 2º semestre A indicar 

Didática das Expressões (ver FUC) 

Curso (M) Horas Regime Período Horário 

Educação Pré-Escolar e Ensino do 1º CEB 15 Diurno Anual A indicar 

Didática das Expressões (ver FUC) 

Curso (M) Horas Regime Período Horário 

Ensino do 1º CEB e de Matemática e 
Ciências Naturais no 2º CEB/ Ensino do 1.º 
CEB e de Português e História e Geografia 
de Portugal no 2.º CEB 

15 Diurno Anual A indicar 

Didática do Português e das Expressões (ver FUC) 

Curso (M) Horas Regime Período Horário 

Educação Pré-Escolar 12 Diurno Anual A indicar 

Estágio (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Gestão de Turismo (ESCE) 16 Diurno 2º semestre A indicar 

Estágio (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Desportos de Natureza 45 Diurno 2º semestre A indicar 

Gestão de Infraestruturas e Equipamentos Desportivos (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Desporto 48 Diurno 2º semestre A indicar 

Intervenção em Necessidades Educativas Especiais no Domínio Físico-Motor (ver FUC) 

Curso (PG) Horas Regime Período Horário 

Educação Especial - Domínio Cognitivo e 
Motor 

20 Pós-
laboral 

2º semestre A indicar 

Introdução às Didáticas das Expressões Física e Artística (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Educação Básica (turma A) 12 Diurno 2º semestre A indicar 

Introdução às Didáticas das Expressões Física e Artística (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Educação Básica (Turma B) 12 Diurno 2º semestre A indicar 

Língua Portuguesa, Artes e Motricidade na Educação de Infância (ver FUC) 

Curso (M) Horas Regime Período Horário 

https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DESP18&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DESP2009&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DN09&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DESP2020&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=MP1C20019&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=A
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=MEMCN1004&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=A
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=MPE10018&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=A
https://www.si.ips.pt/esce_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=AS20&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DN19&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DESP2010&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=PG_EE12&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=EDB30018&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=EDB30018&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=MPE20003&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S


 
Educação Pré-Escolar 9 Diurno 1º semestre A indicar 

Metodologias de Intervenção em Desportos de Natureza (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Desportos de Natureza 45 Diurno 1º semestre A indicar 

Percursos Horizontais na Natureza (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Desportos de Natureza 90 Diurno 1º semestre A indicar 

Percursos Verticais na Natureza (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Desportos de Natureza 90 Diurno 2º semestre A indicar 

Psicologia do Desporto (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Desporto  60 Diurno 2º semestre A indicar 

Preparação Física em Desportos de Natureza (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Desportos de Natureza 43 Diurno 1º semestre A indicar 

Prevenção e Gestão do Risco em Desportos de Natureza (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Desportos de Natureza 45 Diurno 2º semestre A indicar 

Remo (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Desportos de Natureza 90 Diurno 1º semestre A indicar 

Sports, Tourism and Leisure (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Animação Sociocultural 45 Diurno 2º semestre A indicar 

Técnicas e Processos em Expressão Gráfica e Motora (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Educação Básica 45 Diurno 1º semestre A indicar 

Técnicas e Processos em Expressão Gráfica e Motora (ver FUC) 

Curso (L) Horas Regime Período Horário 

Educação Básica 45 Diurno 1º semestre A indicar 

Turismo Ativo e Desporto (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Gestão de Turismo (ESCE) 50 Diurno 1º semestre A indicar 

Turismo e Lazer Ativo (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Desportos de Natureza 36 Diurno 1º semestre A indicar 

Vela (ver FUC) 

Curso (CTeSP) Horas Regime Período Horário 

Desportos de Natureza 90 Diurno 2º semestre A indicar 

 

https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DN16&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DN06&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DN07&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DESP32&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DN04&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DN12&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DN18&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=SIESE09&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=EDB20040&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=EDB20040&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/esce_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=AS18&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DN14&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=1S
https://www.si.ips.pt/ese_si/disciplinas_geral.FormView?P_CAD_CODIGO=DN11&P_ANO_LECTIVO=2023/2024&P_PERIODO=2S

